
یمتر  100پرورش قارچ در سالن   



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

 فهرست

3 ............................................ بالاتر اسیکار در مق  یسازساده—متر 100  ی کل یاستراتژ: 1فصل 

18 ............................................... یابی رطوبت و رد ،یکنواختی—میبستر حج یسازآماده: ۲فصل 

31 ........................................... ق یثبت دق ،یزگیسرعت، پاک—متر 100 اسیدر مق حی تلق: 3فصل 

۴1 ....................................................... ی سازروند و همگام شی پا—میحج ونیانکوباس: ۴فصل 

۵3 ..................................... تیفیک یداریو پا کنواختی یریگنی پ—بالا اسیدر مق یبارده: ۵فصل 

۶۴ ...................................................... توقف میحفظ راندمان و تصم—هافلاش تیریمد: ۶فصل 

۷۶ ........................................ و سرعت عمل  کنواختی تیفیک—بزرگ اسیبرداشت در مق: ۷فصل 

8۷ ............................................................... ع یمند و اقدام سرنظام شی پا—هایآلودگ: 8فصل 

۹۷ .......................................... متر 100در  وستهیبرداشت پ—دیو چرخش تول یبندزمان: ۹فصل 

10۷ ........................................ یمتر  100سالن  یبیکتابچه ج—واژگان و جداول مرجع: 10فصل 

11۷ ..................... یمتر 100مهم در مورد کشت قارچ در سالن   اریو بس جیپرسش را ۵0: 11فصل 

13۴ ........................................ یمتر 100در مورد کشت قارچ در سالن  جیاشتباه را ۵0: 1۲فصل 



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 3 ح ف  ص
 

    ربالات مقیاس  در کار   سازیساده —متر  100استراتژی کلی : 1فصل 

تر کردن« یک  انگیز در تولید قارچ است. اما این فقط »بزرگمتر مربع، یک جهش هیجان  ۱۰۰ورود به مقیاس  
اتاق    ۵۰سالن   یا یک  در مقیاس  ۱۲متری  تولید است.  در »فلسفه«  تغییر کامل  این یک  نیست؛  های  متری 

»وتر، شما میکوچک مدیریت  و  و خطا  آزمون  تجربه شخصی،  به  اتکا  با  ) توانید  به  Reactiveاکنشی«   )
اما در سالن   بزرگترین دشمنان شما  بینیمتری، »هرج و مرج« و »تغییرات پیش  ۱۰۰موفقیت برسید.  نشده« 

 هستند.

سازی  تر« از طریق سیستمتر نیست، بلکه به معنای کار »هوشمندانهمتر به معنای کار سخت  ۱۰۰موفقیت در  
»ساده مقیاس،  این  در  موفقیت  کلید  به  س است.  را  فرایندها  بتوانید  باید  شما  است.  »استانداردسازی«  و  ازی« 

( تبدیل کنید. این فصل، نقشه راه SOPsهای عملیاتی استاندارد )ها، اعداد هدف مشخص و رویهلیستچک
گیریم که چگونه مانند یک مدیر فرایند فکر  ذهنی و استراتژیک شما برای تسلط بر این مقیاس است. ما یاد می

 دهنده.، نه فقط یک پرورشکنیم

 

 ریزی صرفاً فرایندی متر از دید برنامه ۵0متر با  100های اصلی تفاوت

برابر کردن مساحت، چالش برابر میدو  را چهار  تفاوت اصلی  ها  و    ۵۰کند.  در »نقطه شکستِ    ۱۰۰متر  متر، 
تواند با بازرسی چشمی و تنظیمات  متری، یک مدیر باتجربه هنوز هم می  ۵۰مدیریت دستی« است. در سالن  

تعداد متغیرها از توانایی مدیریت  متر، حجم کار و    ۱۰۰چیز را تحت کنترل نسبی نگه دارد. اما در  دستی، همه
 رود.نفره فراتر مییک

( »ناهمگونی«  مقیاس،  این  تبدیل Inconsistencyدر  اقتصادی  فاجعه  به یک  از یک مشکل کوچک   )
محصول را از دست بدهید؛ در سالن    ٪۱۰متری، یک گوشه سالن سردتر باشد، شاید    ۵۰شود. اگر در سالن  می

 ها شود. تواند منجر به آلودگی کامل نیمی از قفسه( میHVACتهویه ) متری، یک نقطه کور در   ۱۰۰
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 کنیم: های کلیدی فرایندی این دو مقیاس را بررسی میدر اینجا تفاوت

 
 متری )مدیریت فرایندی(  100سالن  متری )مدیریت واکنشی( ۵0سالن  ویژگی 

بر »رویه اغلب دستی، متکی به حافظه و تجربه فردی جریان کار  )مبتنی  استاندارد«  (، سیستمی و  SOPsهای 
 قابل واگذاری 

قابل کنترل با سنسورهای ساده و تنظیمات  کنترل محیط
 دستی )مثلاً باز کردن در( 

( کامل  اتوماسیون  سنسورهای HVACنیازمند   ،)
 ای و کالیبرهچندنقطه

مدیریت  

 بستر

خودکار یا خرید بستر سازی نیمهامکان آماده 
 در حجم کم 

سازی حجیم )میکسر، پاستوریزاتور(  نیازمند تجهیزات آماده
 ۳یا قرارداد تامین بستر فاز 

ریسک  

 آلودگی 

قرنطینه  و  دستی  حذف  با  مدیریت  قابل 
 محدود 

پروتکل نیازمند  بالا،  بسیار  سختگیرانه ریسک  های 
 (Biosecurityبهداشتی )

تأخیر )هر روز  پذیر، امکان تغییر در میانه دوره انعطاف ریزی برنامه تقویم دقیق، عدم تحمل  بر اساس  ثابت، 
 بر است( تأخیر، هزینه 

نیروی 

 انسانی 

سازی، تلقیح، برداشت( با  های تخصصی )آمادهنیازمند تیم نفر چندکاره )انجام همه کارها(  ۱-۲
 وظایف مشخص
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 بندی زمانی و جریان مواد برای حداقل اتلاف تقسیم

( بزرگترین عامل کاهش سود شماست. اتلاف فقط شامل بستر آلوده Wasteمتری، »اتلاف« )  ۱۰۰در سالن 
 نیست؛ بلکه شامل موارد زیر است: 

 انتظار برای آماده شدن بستر، تأخیر در برداشت. اتلاف زمان: •

 اسپان )بذر( تاریخ گذشته، کمپوست بیش از حد مانده. اتلاف مواد: •

 کردن سیستم تهویه در سالن خالی.کار  اتلاف انرژی: •

 ها بین دو دوره. خالی ماندن قفسه اتلاف فضا:  •

 ( منطقی برای مواد و زمان طراحی کنید. Flowبرای به حداقل رساندن اتلاف، باید یک »جریان« )

 :(Flow of Materials) جریان فیزیکی مواد

 :ز آلودگی متقاطع جلوگیری شودطرفه باشد تا اسالن شما باید دارای مناطق مشخص با جریان یک

آل خارج از سالن اصلی( محل انبار مواد اولیه )کاه، )در حالت ایده  (:Dirty Zoneمنطقه کثیف ) .1

 کلش(، میکس و پاستوریزاسیون. 

)بسیار حیاتی( یک اتاق مجزا یا    (:Clean / Inoculation Zoneمنطقه تمیز / تلقیح )  .2

با اسپان مخلوط می ایزوله که در آن بستر استریل/پاستوریزه  این نقطه، گلوگاه بهداشتی فضای  شود. 
 شماست. 

 متری شما )شامل انکوباسیون و باردهی(. ۱۰۰سالن اصلی  (:Growth Zoneمنطقه رشد ) .3

بسته .4 و  برداشت  ) منطقه  ایده  )در  (:Harvest/Packing Zoneبندی  یک حالت  آل 

 شود.اتاقک خروجی( جایی که محصول برداشت شده و برای ارسال آماده می

 :(Batching) ایتولید دسته - (Temporal Flow) جریان زمانی 

تن کمپوست )مثال    ۱۸عنوان یک »واحد یکپارچه« اشتباه است. اگر تمام  متر مربع به  ۱۰۰تلاش برای مدیریت  
هفته بعد، با یک   ۲دهی دارید و  روز بعد به یکباره نیاز به خاک  ۱۰ک روز تلقیح کنید،  ای( را در ی قارچ دکمه

 .شوید که از توان تیم شما خارج است»سونامی« برداشت مواجه می

ردیف قفسه    ۴متری تقسیم کنید )مثلاً    ۲۵( یا زون  Batchبچ« ) »  ۴متری را به    ۱۰۰سالن    حل استراتژیک:راه
 مجزا(.
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 . Aلقیح بچ ت  هفته اول: •

 (. A)و مراقبت از بچ   Bتلقیح بچ   هفته دوم: •

 (.Bو  A)و مراقبت از  Cتلقیح بچ   هفته سوم: •

 ... و الی آخر.  •

در حال    Dشود. وقتی بچ  تر از آن، منجر به »برداشت پیوسته« میکند و مهماین کار بار کاری شما را توزیع می
 آماده اولین فلاش برداشت است. این، استراتژی کلیدی برای درآمد پایدار است.  Aتلقیح است، بچ 
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 هازمانی برداشتها برای پایداری عملکرد و همانتخاب گونه

نوع قارچ عجیب و غریب را برای سرگرمی پرورش دهید. شما به    ۵توانید  متر، شما دیگر نمی  ۱۰۰در مقیاس  
 ازار« نیاز دارید. بینی« و »تقاضای ب»قابلیت پیش

 متر:  100های اصلی برای مقیاس گزینه

 ای/کریمینی(:سفید، قهوه  -   Agaricus bisporusای )قارچ دکمه .1

o متراکم روی    چرا؟ بسیار  قابلیت کشت عمودی  فرآیندهای صنعتی مشخص،  بالا،  بسیار  بازار  تقاضای 
 (.۳یا   ۲ها )با استفاده از کمپوست فاز قفسه

o :ارت فنی بسیار بالا، مدیریت پیچیده  نیاز به مه  چالشCO_2( نیاز به خاک پوششی ،Casing  ،)
 ها.حساسیت بالا به بیماری

 های مختلف(:گونه -   Pleurotus ostreatusقارچ صدفی ) .2

o ساده  چرا؟ بسترهای  از  استفاده  مهاجم،  بسیار  میسلیوم  سریع،  بسیار  خاکرشد  )کاه،  راندمان  تر  اره(، 
 بیولوژیکی بالا.

o الش:چ   ( عمر انباری کوتاه، حساسیت شدید به کمبود هوای تازهCO_2   نیاز به مدیریت متفاوت ،)بالا
 رطوبت. 

 استراتژی انتخاب: 

ای و صدفی( دو گونه مختلف )مثلاً دکمه  همزمانمتری    ۱۰۰هرگز در یک سالن    تمرکز بر یک گونه: •

توانید  ، رطوبت( کاملاً متفاوت است و شما نمیCO_2ها )دما،  را پرورش ندهید. نیازهای محیطی آن
 محیط را برای هر دو بهینه کنید.

های بزرگی دارند. برای  ها تفاوتدر داخل یک گونه، سویه  ( مناسب:Strainانتخاب »سویه« ) •

های سنگین« شناخته  دهی یکنواخت« و »فلاشای را انتخاب کنید که برای »پینسویه  ای،قارچ دکمه
سویه برای صدفی،  است.  و  شده  دارد  را  عملکرد  بهترین  سالن شما  دمای  در  که  کنید  انتخاب  را  ای 

 کند.های سنگین تولید میخوشه
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انتخاب سویه  (:Flush Synchronizationها )زمانی برداشت هم • ای است  هدف شما 

های سوم و چهارم ضعیف، را در دو فلاش اول تولید کند. فلاش(  ٪۷۰که بخش عمده محصول )مثلاً  
 کنند.غیراقتصادی هستند و فقط فضا و زمان چرخه بعدی را اشغال می
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 ها گذاری وزن فلاشف ظرفیت اسمی هر دوره و هدفتعری

 متر، »حدس زدن« ممنوع است. ما باید با »اعداد« کار کنیم.  ۱۰۰در مقیاس 

 :(Nominal Capacity) محاسبه ظرفیت اسمی .۱

 .تواند در خود جای دهد این عدد، حداکثر مقدار بستری است که سالن شما می

 طبقه(: ۵بندی ای )قفسهمثال برای قارچ دکمه •

o  :متر مربع.  ۱۰۰مساحت کف 
o متر مربع.  ۲۰۰تا   ۱۸۰ها: )بسته به طراحی( معمولاً مساحت مفید قفسه 
o  :در هر متر مربع قفسه.  ۳کیلوگرم کمپوست فاز   ۱۰۰تا   ۸۰بارگیری کمپوست 

o :تن( کمپوست. 18رم )کیلوگ 18,000کیلوگرم/متر =  ۹۰متر مربع *  ۲۰۰ ظرفیت اسمی 

 ای(:های قفسههای آویز یا بلوکمثال برای قارچ صدفی )کیسه •

o  :)فضای کفکیلوگرم در هر متر مربع از   ۳۰تا  ۲۵بارگیری بستر )کاه . 

o :های  کیلوگرم )این عدد در حالت کیسه  ۲,۸۰۰کیلوگرم/متر =    ۲۸متر مربع *    ۱۰۰  ظرفیت اسمی

 تن هم برسد(. ۱۰تا  ۸ند به تواشود و میآویز بسیار بیشتر می

 (:Target Yieldگذاری عملکرد )هدف. ۲

 وزن کمپوست است. ٪۳۵تا   ٪۲۵بینانه هدف واقع ای:قارچ دکمه •

o ۱۸,۰۰۰   * کیلوگرم قارچ در هر دوره.  ۵,۴00 = ٪۳۰کیلو کمپوست 

وزن   ٪۲۵-۲۰است. )یا    بستر خشکوزن    ٪۱۰۰تا    ۷۰٪ (BE)هدف راندمان بیولوژیکی    قارچ صدفی: •
 بستر مرطوب(. 

o ۱۰,۰۰۰  * کیلوگرم قارچ در هر دوره.  ۲,۲00 =   ٪۲۲کیلو بستر مرطوب 
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 :(Flush Weight Targeting) ها گذاری وزن فلاشهدف  .۳

برداشت یکنواختی داشته باشید. شما یک    خواهیدریزی اقتصادی شماست. شما نمیترین بخش برنامهاین مهم
 .خواهیدفلاش اول عظیم می

 کیلویی(:  ۵,۴00ای )دوره گذاری برای قارچ دکمهنمونه هدف •

o ( فلاش اولBreak 1:) ۶۵-۷۰٪  = کیلوگرم 3,800تا  3,۵00~کل محصول 

o ( فلاش دومBreak 2:) ۲۰-۲۵٪  = کیلوگرم 1,3۵0تا  1,100~کل محصول 

o ( فلاش سومBreak 3:) ۵-۱۰٪  = کیلوگرم  ۵۵0تا  ۲۵0~کل محصول 

دهد تا پس از فلاش دوم یا سوم،  کند و به شما اجازه میاین استراتژی، نیروی کار برداشت را متمرکز می  چرا؟ 
( »پخت«  سرعت  به  را  نگهCook-outسالن  کنید.  آماده  بعدی  دوره  برای  و  کرده  برای  (  سالن  داشتن 

 های ضعیف، ضررده است. فلاش
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 های کنترلی روزانه )اعداد هدف( برای کیفیت پایدار شاخص

کنید.  کنید؛ شما با »ابزار دقیق« پرواز میمتری، شما با »احساس« رطوبت یا دما را مدیریت نمی  ۱۰۰در سالن  
برد  سنسورهای شما، چشم و گوش شما در تمام نقاط سالن هستند. شما باید یک داشبورد )دیجیتال یا یک وایت

 ثبت کنید.  روزانهبزرگ( داشته باشید و این اعداد را 
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ای آمده است. )توجه: این اعداد برای صدفی  ( برای یک چرخه قارچ دکمهKPIsاعداد هدف کلیدی ) در اینجا
 متفاوت خواهد بود(.

پارامتر   (Phaseفاز )

(Parameter ) 

هدف  عدد 

(Target 

Value) 

  100چرا اهمیت دارد؟ )در مقیاس  

 متر(

 Spawn)  1فاز  

Run ) 

درجه   ۲۶-۲۴ دمای کمپوست )مرکز(
 گراد سانتی

حجم   در  میسلیوم.  رشد  برای   ۱۸حیاتی 
می داغ  سرعت  به  کمپوست  و تن،  کند 

  میرد. می
CO_2 ۵,۰۰۰   -  ۱۰,۰۰۰  

ppm 
تهویه   CO_2میسلیوم   دارد.  دوست 

  نکنید.
جلوگیری از خشک شدن سطح کمپوست   ٪۹۸-۹۵ رطوبت نسبی هوا 

  در اثر گردش هوای داخلی.
درجه   ۲۴-۲۲ دمای هوا 

 گراد سانتی
هوا   )دمای  کمپوست  دمای  حفظ  برای 

درجه کمتر از دمای هدف    ۳-۲همیشه باید  
 کمپوست باشد(.

 ۲فاز  

(Casing/Pinni

ng) 

درجه   ۲۰-۱۸ دمای کمپوست
)شوک سانتی گراد 
 دمایی( 

پین  )القای  خنک Pinningدهی   .)
  HVACتن کمپوست نیاز به    ۱۸کردن  

 قوی دارد. 
 

CO_2 800   -  1,۲00  
ppm 

نیاز به ورود حجم عظیم   تغییر کلیدی!

 CO_2( برای حذف  FAEهوای تازه )
  و تشکیل پین. 

(  Casingحفظ رطوبت خاک پوششی ) ٪۹۸-۹۵ رطوبت نسبی هوا 
  در حین هوادهی سنگین. 

درجه   ۱۸-۱۶ دمای هوا 
 گراد سانتی

پین   القای  و  کمپوست  دمای  کنترل 
 یکنواخت. 

 3فاز  

(Harvesting) 

CO_2 ۱,۰۰۰  -  ۱,۵۰۰  ppm های های بلند و کلاهک جلوگیری از ساقه
 کوچک )کیفیت محصول(. 

 
از   ٪۹۲-۸۵ رطوبت نسبی هوا  جلوگیری  برای  رطوبت  کاهش 

باکتریایی(  بیماری )لکه  باکتریایی  های 
  ها.روی کلاهک

درجه   ۱۹-۱۷ دمای هوا 
 گراد سانتی

حفظ کیفیت، استحکام و عمر انباری قارچ  
 پس از برداشت.
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 خطاهای رایج در مقیاس بزرگ و پیشگیری عملی 

ها آمده  ها و نحوه پیشگیری از آنترین تلهشوند. در اینجا رایجمتر، بسیار گران تمام می  ۱۰۰اشتباهات در مقیاس  
 است:

 (. Environmental Inconsistencyخطا: ناهمگونی محیطی ) .1

o :دما، رطوبت و    مشکلCO_2   )در نقاط مختلف سالن )مثلاً طبقه بالا و پایین، ابتدا و انتهای سالن
 شود. مدت میای و برداشت طولانیدهی لکهمتفاوت است. این منجر به رشد غیر یکنواخت، پین

o :سرمایه  پیشگیری( »گذاری بر روی »سیستم توزیع هواAir Ductingمناسب. استفاده از کانال )ای ه
شده. داشتن سنسورهای  های تنظیمهای فلزی با دریچه( یا کانالPoly-tubingدار )پلاستیکی سوراخ

 چندگانه )نه فقط یک سنسور( برای پایش نقاط کور.

 (. Biosecurity Failureخطا: شکست بهداشتی ) .2

o :یک آلودگی  تن  ۱۸ها( به سالن. در حجم  ها، مگسکودرما/کپک سبز، کنهورود آلودگی )تری  مشکل ،
 گیر شود. تواند به سرعت همهمی

o :پیشگیری  ( »ایجاد »اتاق ورودیAnteroom  به عنوان منطقه حائل. اجباری کردن تعویض لباس )
(. HVAC+ بر روی ورودی هوای تازه )MERV 13( یا  HEPAو کفش. نصب فیلترهای هپا )

تله  یا مواد دیگر( در  های نوری مگس. داشتن حوضچه ضدعفهای چسبی زرد و تلهنصب  ونی )آهک 
 ورود افراد متفرقه مطلقاً ممنوع.ورودی. 

 ریزی ضعیف برداشت.خطا: برنامه .3

o :۲۴ها در عرض  کارگر دارید. قارچ  ۲تن( آماده برداشت است، اما شما فقط    ۳فلاش اول عظیم )  مشکل  
 کند.ها سقوط میدهند و قیمت آنشوند، درجه کیفی خود را از دست میساعت باز می

o :از شروع دوره. هماهنگی با تیم برداشت بر اساس جدول زمانی    قبلریزی نیروی انسانی  برنامه  پیشگیری
( که در بالا ذکر شد تا بار کاری  Batchingای« )شده. استفاده از استراتژی »تولید دستهبینیپیش

 برداشت توزیع شود.

 (. Undersized Equipmentخطا: زیرساخت ضعیف ) .4

o :متری.  ۱۰۰ساز خانگی یا کولر گازی معمولی برای سالن استفاده از رطوبت مشکل 
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o :تجهیزات باید »صنعتی« باشند. سیستم    پیشگیریHVAC  دهی، دما را به سرعت  باید بتواند در فاز پین
بالای  پاش فشار بالا( رطوبت را در حین تهویه سنگین،  ساز باید بتواند )ترجیحاً مهپایین بیاورد. رطوبت

 نگه دارد. ۹۵٪

 

 

 

  



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 15 ح ف  ص
 

 قدم بهصورت قدمای بههفته 10–8نقشه اولین دوره 

قارچ دکمه برای یک چرخه کامل  نمونه  زمانی  راه  نقشه  در سالن  این یک  این    ۱۰۰ای  )توجه:  است.  متری 
 بر اساس سویه و مدیریت متفاوت باشد(. تواندبندی میزمان

فاز  (Actionفعالیت اصلی ) روز  هفته

(Phase) 

تا   -۱ 0هفته  
۷- 

 سازیآماده (، ضدعفونی کامل HVACسازی نهایی سالن، تست تجهیزات )آماده

است( و بارگیری   ۲اگر کمپوست فاز    -  Spawning، تلقیح ) ۳ورود کمپوست فاز   ۱ 1هفته  
 هاقفسه 

 انکوباسیون 

 
 انکوباسیون  گراد. درجه سانتی ۲۵(. حفظ دمای کمپوست در Spawn Runرشد میسلیوم )  ۲-۷

 انکوباسیون  (. ppm+ ۵۰۰۰بالا ) CO_2ادامه رشد میسلیوم. پایش روزانه دما و  ۱۴-۸ ۲هفته  

 دهیخاک  (. )پوشاندن کمپوست با خاک پوششی(Casingدهی )خاک  ۱۵ 3هفته  
 

۱۶-
۲۱ 

 انکوباسیون  (. حفظ شرایط انکوباسیون. Case Runرشد میسلیوم در خاک )

درجه،    ۱۸-۱۷کاهش دما به  (:Flushing/Shockingشروع هوادهی ) ۲۲ ۴هفته  

 .ppm ۱۲۰۰به زیر  CO_2کاهش 

 القای پین 

 
۲۳-
۲۸ 

پین  ) ظهور  سطحی Primordia Formationها  رطوبت  دقیق  مدیریت   .)
 خاک.

 القای پین 

-۲۹ ۵هفته  
۳۵ 

 باردهی ها تا اندازه برداشت. حفظ شرایط محیطی باردهی.رشد پین 

-۳۶ ۶هفته  
۴۲ 

 برداشت  سازی.برداشت روزانه و پاک  (.Break 1برداشت سنگین فلاش اول )

-۴۳ ۷هفته  
۴۹ 

خاک.  پاک  مجدد  آبیاری  فلاش،  بین  کامل  دوم سازی  فلاش  برداشت 

(Break 2.) 

 برداشت 

-۵۰ 8هفته  
۵۶ 

ادامه یا  )تصمیم   (.Break 3برداشت فلاش سوم )سازی.  پاک  گیری برای 

 توقف(

 برداشت 

-۵۷ ۹هفته  
۶۳ 

( در Cook-out"    /Steam sterilization"پختن سالن )  پایان دوره:

 ساعت.  ۱۲ه مدت درجه ب ۷۰-۶۵دمای 

 پایان دوره

هفته  

10 

۶۴-
۷۰ 

تخلیه کامل کمپوست قدیمی، شستشوی کامل و ضدعفونی نهایی سالن برای دوره  
 بعد. 

 سازیآماده
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 متری 100لیست شروع دوره در سالن چک

 تکمیل شده باشد. ٪۱۰۰لیست باید قبل از اینکه حتی یک کیلوگرم کمپوست وارد سالن شود، این چک

 (: Infrastructureزیرساخت و تجهیزات ). 1

 ها، دیوارها، سقف( است.متری کاملاً ایزوله )درزگیری درب ۱۰۰] [ سالن  •
و  HVAC] [ سیستم   • کالیبره  تازه( تست شده،  کار   )گرمایش، سرمایش، هوای  اتوماتیک  در حالت 

 کند. می
 کند. پاش فشار بالا یا اولتراسونیک صنعتی( تست شده و کار میساز )مه] [ سیستم رطوبت •
 ( نصب شده و توزیع هوا یکنواخت است )تست با دود(.Ductingکشی هوا ) ] [ سیستم کانال •
 اند. ها نصب، تراز، و کاملاً ضدعفونی شدهبندی] [ قفسه •
 اند. ( تمیز و نصب شدهHEPA/MERVای ورودی هوا )] [ فیلتره  •

 (:Sensors  &  Controlسنسورها و کنترل ). ۲

ارتفاع  ۴] [ سنسورهای دما )حداقل   • نقاط مختلف و  به کنترلر متصل عدد در  های متفاوت( کالیبره و 
 هستند.

 عدد( کالیبره و متصل هستند.  ۲] [ سنسورهای رطوبت )حداقل  •
 عدد در ارتفاع میانی( کالیبره و به سیستم تهویه متصل است. ۱)حداقل   CO_2] [ سنسور   •
 ریزی شده است.اتیک( برای تمام فازها برنامه] [ کنترلر مرکزی )اتوم  •
کمپوست آماده و    داخل گیری دمای  ( برای اندازهProbe Thermometerای )] [ دماسنج میله •

 ضدعفونی شده است.

 (: Suppliesمواد و تدارکات ). 3

 نهایی شده و زمان تحویل دقیقاً مشخص است.( ۳تن فاز  ۱۸] [ قرارداد خرید کمپوست )مثلاً  •
 شود. گراد( نگهداری میدرجه سانتی ۴[ اسپان )بذر( گونه مورد نظر سفارش داده شده و در یخچال )  ] •
 تن( سفارش داده شده است. ۵-۴( به مقدار لازم )مثلاً  Casing] [ خاک پوششی ) •
 کش صنعتی( به مقدار کافی در انبار موجود است. کننده )وایتکس، الکل، مواد جرم] [ مواد ضدعفونی •
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 (: Hygiene  & Biosecurityبهداشت و ایمنی ) .۴

 ( با حوضچه آهک/ضدعفونی پا آماده است.Anteroom] [ اتاق ورودی ) •
] [ لباس کار تمیز )روپوش(، دستکش یکبار مصرف، ماسک، و کلاه به تعداد کافی برای تیم موجود   •

 است.
 اند.های نوری نصب شدهگیر و تلههای زرد مگس] [ چسب •
 ] [ پروتکل ورود و خروج افراد نوشته و درب ورودی نصب شده است. •

 (:Admin & Planningریزی )اداری و برنامه. ۵

 ای( چاپ و در دفتر نصب شده است.هفته ۱۰بندی دوره )بر اساس نقشه زمان] [ جدول  •
 ها( آماده هستند.، فعالیتCO_2های ثبت داده روزانه )دما، رطوبت، ] [ فرم •
 اند. ] [ تیم کاری )برای روز بارگیری و روزهای اوج برداشت( هماهنگ شده •
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    یردیاب  و رطوبت یکنواختی،—سازی بستر حجیمآماده : ۲فصل 

( دیگر یک »ماده اولیه« ساده نیست؛ بستر »موتور« تولید شماست.  Substrateمتری، بستر )  ۱۰۰در مقیاس  
کنار آمد، اما در مقیاس بزرگ، یک اشتباه    سازی بسترتوان با مقداری خطا در آمادههای کوچک، میدر پرورش

 شود.کیلویی تبدیل می ۱۰۰۰کیلوگرم بستر، به یک فاجعه اقتصادی  ۱۰۰۰سازی  کوچک در آماده

( است. ما به دنبال تولید  Uniformityتمام هدف این فصل، حذف »تغییرپذیری« و رسیدن به »یکنواختی« )
اً مانند کیسه قبلی باشد. در حجم بالا، چالش اصلی، مدیریت وزن،  بستری هستیم که هر کیسه یا بلوک آن، دقیق

گیریم که چگونه بستر را نه به عنوان یک کار هنری، بلکه به  رطوبت، دما و زمان است. در این فصل، ما یاد می
 عنوان یک »فرایند تولید صنعتی« مدیریت کنیم. 

 

 انتخاب بستر مناسب هر گونه با تمرکز بر تکرارپذیری

متر، شما باید گونه و بستری را انتخاب کنید که بتوانید آن را »هفته به هفته« با کیفیت یکسان   ۱۰۰در مقیاس  
 . تمرکز ما بر دو انتخاب اصلی تجاری است:۱تکرار کنید 

 

 :(Agaricus bisporus) ایبرای قارچ دکمه .۱

را خودتان تولید کنید. این یک فرایند    ۲یا    ۱از  توانید کمپوست ف متر، شما نباید، و اساساً نمی  ۱۰۰در مقیاس  
 .آلات سنگین و مدیریت بوی بسیار پیچیده استبسیار تخصصی، نیازمند ماشین

از یک (  Compost Phase III« ) ۳خرید مستقیم »کمپوست فاز    متری:  100استراتژی   •

 کننده معتبر.تأمین

بستری است که قبلاً پاستوریزه شده و بذر )اسپان( به آن تلقیح شده و   چیست؟  3کمپوست فاز   •

 ( میسلیومی  رشد  خاکSpawn Runدوره  آماده  کمپوست  این  است.  کرده  کامل  را  دهی ( 
(Casing.است ) 

ای  کنندهکننده« است. شما باید تأمین: تکرارپذیری شما در اینجا، »انتخاب تأمین۲تمرکز بر تکرارپذیری •
تن کمپوست یکنواخت )بدون بوی آمونیاک، با رشد میسلیوم کامل و سفید،    ۲۰تا    ۱۸ید که بتواند  پیدا کن

 و رطوبت دقیق( را طبق برنامه زمانی به شما تحویل دهد.
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 :(Pleurotus ostreatus) برای قارچ صدفی .۲

 .پذیر و اقتصادی استسازی بستر کاه در محل، کاملاً امکاندر این مقیاس، آماده

 استفاده از »کاه غلات« )مانند گندم یا جو(.  متری: 100استراتژی  •

ارزان است، به صورت فشرده )بِیل( قابل انبار کردن است، و فرایند پاستوریزاسیون آن )با آب   چرا کاه؟ •

 اره است. تر از استریل کردن خاکداغ یا بخار( ساده
زدگی(  اه با کیفیت )خشک، زرد طلایی، بدون کپک: شما باید یک منبع ثابت برای ک۳تمرکز بر تکرارپذیری •

  ۳( نیاز دارید تا کاه را به قطعات یکنواخت  Chopperخردکن )پیدا کنید. همچنین به یک دستگاه کاه
 متری خرد کند. اندازه یکنواخت کاه، کلید جذب آب یکنواخت است.سانتی ۷تا 
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 کیلو« بستر مرطوب 1000،  ۷۵0، ۵00های اختلاط با جداول »نسبت

اند. هدف ما رسیدن به رطوبت نهایی  بر پایه کاه طراحی شده  قارچ صدفیسازی بستر  این جداول برای آماده

 ن اعداد تقریبی هستند و به خشکی اولیه کاه بستگی دارند(.است. )توجه: ای ٪۷۲تا  ۶۸٪

 کند.برابر وزن خود آب جذب می ۴تا  ۳به طور متوسط  کاه خشک:  •

به عنوان مکمل کلسیم و برای جلوگیری از چسبندگی و    / سولفات کلسیم(:  Gypsumگچ ) •

 وزن خشک کاه(. ٪۵تا  ٪۳ها )معمولاً کلوخه شدن کاه

 .نهایی آمده است  مرطوبختلاط برای سه حجم هدف بستر های ا در زیر، نسبت

 

)بستر  نهایی  هدف 

 مرطوب( 

نیاز   مورد  خشک  کاه 

 )تقریبی(

)سولفات   گچ 

 کلسیم(

نیاز   مورد  آب 

 )تقریبی(

لیتر    ۳۷۰  -  ۳۵۰ کیلوگرم  ۶ - ۴ کیلوگرم   ۱۴۰ - ۱۲۵ کیلوگرم ۵00
 )کیلوگرم(

لیتر    ۵۵۰  -  ۵۳۰ کیلوگرم  ۸ - ۶ کیلوگرم   ۲۱۰ - ۱۹۰ کیلوگرم ۷۵0
 )کیلوگرم(

لیتر    ۷۴۰  -  ۷۰۰ کیلوگرم   ۱۰ - ۸ کیلوگرم   ۲۸۰ - ۲۵۰ کیلوگرم 1000
 )کیلوگرم(
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 :روش اجرا در مقیاس بزرگ 

کیلویی، شما به یک میکسر بزرگ )مانند میکسر بتن تمیز یا میکسر خوراک دام( یا یک وان    ۱۰۰۰برای بچ  
 .بزرگ پاستوریزاسیون نیاز دارید

 کاه خشک و گچ را به صورت خشک با هم مخلوط کنید.  .1

جذب خواهد کنید، کاه آب مورد نیاز را  وری در آب داغ استفاده میآب را اضافه کنید )اگر از روش غوطه .2
 کرد(. 

ساعت،   ۲گراد به مدت  درجه سانتی  ۸۰-۷۵وری در آب  فرایند پاستوریزاسیون را اجرا کنید )مثلاً غوطه .3
 یا تزریق بخار(.
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 ای( برداری لایهکنترل رطوبت یکنواخت در حجم زیاد )نمونه

دهید، دیگر  ( که در آن یک مشت کاه را فشار میSqueeze Testکیلوگرم، »تست فشار« )  ۱۰۰۰در حجم  
های واقعی  کافی نیست، زیرا ممکن است یک نقطه را تست کنید که تصادفاً خشک یا خیس است. ما به داده

 نیاز داریم.

نمی  مشکل: نفوذ  یکنواخت  صورت  به  قسمتآب  که  کند.  حالی  در  شوند  غرقاب  است  ممکن  پایین  های 

 مانند. های بالا خشک میقسمت

 

 (  Layered Samplingای ) برداری لایهحل: نمونهراه

 

 گیری:پس از اتمام مخلوط کردن و خنک شدن بستر، قبل از کیسه

 نقطه از توده بستر را انتخاب کنید )چهار گوشه و مرکز(. ۵حداقل  برداری:نقاط نمونه .1

از    برداری:عمق نمونه .2   ۱۵عمق نمونه بگیرید: سطح، میانه، و کف توده. )مجموعاً    ۳در هر نقطه، 

 نمونه(. 

 تست دقیق رطوبت:  .3

o دقیق( از هر نقطه بردارید )  ۱۰۰ه یک نمون( گرمیW1.) 
o   خشک شود )تا زمانی که وزن آن   کاملاً آن را در یک سینی پهن کرده و در فر یا مایکروویو قرار دهید تا

 دیگر تغییر نکند(.
o  ( وزن خشک نهاییW2 .را ثبت کنید ) 

o :درصد رطوبت =  فرمول( (W1 - W2) / W1 ) * 100 
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اگر یک (.  ٪۷۲تا    ٪۶۹نمونه باید در محدوده بسیار نزدیک به هم باشند )مثلاً    ۱۵رطوبت تمام    تحلیل: .4

 باشد، بستر شما »ناهمگن« است و باید اصلاح شود. ٪۶۵و نقطه دیگر   ٪۷۵نقطه 

 

 

 

 های مجاز و مرزهای ایمن در مقیاس بزرگ افزودنی

متر،    ۱۰۰توانند راندمان را به طور چشمگیری افزایش دهند، اما در مقیاس  ( میSupplementsها ) افزودنی
ها )مانند سبوس برنج، سبوس گندم، کنجاله سویا( منبع  برند. افزودنی»ریسک« آلودگی را نیز به شدت بالا می

 رما( نیز عاشق آن است.کود غنی نیتروژن هستند که نه تنها قارچ شما، بلکه کپک سبز )تری
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 :های مجاز و ایمنافزودنی

 شود. ریسک: صفر.همیشه توصیه می (:Gypsumگچ ) •

(.  pHفقط در صورتی که کاه شما بیش از حد اسیدی باشد )برای تنظیم    کربنات کلسیم )آهک(: •

 ریسک: پایین.

 های مغذی )پر ریسک(:افزودنی

 ترین مکمل.رایج سبوس گندم یا برنج: •

 بسیار مغذی و بسیار پر ریسک. جاله سویا:کن •

 

 :۷(The Safe Marginمرزهای ایمن در مقیاس بزرگ )

افزودنی مغذی شروع کنید. ابتدا بر تسلط بر فرایند پاستوریزاسیون و کنترل رطوبت    ٪0با    برای شروع: •

 تمرکز کنید.

  ۵کیلو کاه خشک،    ۱۰۰)نسبت به وزن خشک کاه( شروع کنید. )مثلاً برای    ٪۵با    پس از تسلط: •

 کیلو سبوس(.

 وزن خشک( فراتر نروید.) ٪۲۰تا  ٪۱۵هرگز از    ها(:ایمرز حداکثر )برای حرفه •

پاستوریزاسیون شما )دما و زمان(    متری:  100قانون طلایی   • نقص نیست،  کامل و بی  ٪۱۰۰اگر 

سالن به   ٪۵۰در محصول، ارزش ریسک از دست دادن    ٪۵افزودنی مساوی است با آلودگی. افزایش  
 کودرما را ندارد. تری

 

  



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 25 ح ف  ص
 

 یدن به دمای تلقیح بدون اتلافسازی برای رسبندی خنکزمان

گراد( انرژی گرمایی  درجه سانتی  ۸۰کیلوگرم بستر داغ )  ۱۰۰۰این یک گلوگاه حیاتی در فرایند حجیم است.  
 شود.عظیمی دارد و به آرامی خنک می

(  Anaerobicهوازی )های بیساعت(، باکتری  ۱۰-۸اگر بستر داغ به آرامی خنک شود )بیش از    مشکل:

کنند. بوی ترشیدگی  ( میSourاند، فعال شده و بستر را »ترش« ) استوریزاسیون جان سالم به در بردهکه از پ
 نشانه فاجعه است و میسلیوم در آن رشد نخواهد کرد.

 

 در اینجا به معنای: اتلاف

 

 شود، زمان از دست رفته است.هر ساعتی که بستر در حال خنک شدن است و تلقیح نمی اتلاف زمان:

 های رقیب. ریسک رشد باکتری اتلاف کیفیت: .1

 کننده. های خنکاستفاده از سیستم اتلاف انرژی: .2

 سازی سریع و تمیز:پروتکل خنک

یا   مکان: .1 تمیز«  »کف  یک  به  مستقیماً  پاستوریزاسیون  وان  از  باید  داغ  بزرگ  میز خنک  بستر  کننده 

از آن کاملاً ضدعفونی شده   قبل )ترجیحاً در اتاق تلقیح یا یک منطقه تمیز( منتقل شود. این سطح باید  
 باشد.

متر عمق( پخش کنید. عمق زیاد،  سانتی  ۳۰تا    ۲۰بستر را در یک لایه نازک )حداکثر    سطح تماس: .2

 دارد. گرما را در مرکز نگه می

یا حداقل    HEPAیک فیلتر    از طریقهای قوی استفاده کنید که هوا را  ناز ف  جریان هوای تمیز: .3

 دمند. هرگز هوای کثیف محیط را روی بستر استریل خود ندمید. می MERV 13فیلتر 

 .ساعت ۶تا  ۴گراد در درجه سانتی  ۳۰گراد به زیر درجه سانتی ۸۰رسیدن از  هدف زمانی: .4

 ای چک کنید. دماسنج میله دقیقه دمای مرکز توده را با  ۳۰هر   پایش: .5
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 استانداردسازی اندازه کیسه/بلوک برای همزمانی سفیدشدن 

 

های متفاوتی  ها اندازهکیسه بستر داشته باشید. اگر این کیسه  ۱۰۰۰تا    ۵۰۰متری، شما ممکن است    ۱۰۰در سالن  
 دهد. ریزی رخ میای در برنامهکیلویی(، فاجعه ۱۵کیلویی، برخی  ۱۰داشته باشند )مثلاً برخی  
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 چرا استانداردسازی حیاتی است؟ 

شود. یک روز کاملاً سفید می  ۲۰کیلویی در    ۱۰سه  یک کی  (:Colonizationهمزمانی رشد ) •

های توانید سالن را برای کیسهروز زمان نیاز داشته باشد. شما نمی  ۲۸کیلویی ممکن است به    ۱۵کیسه  
 کندتر منتظر بگذارید.

دما: • میکیسه  مدیریت  تولید  خود  مرکز  در  بیشتری  متابولیک  گرمای  بزرگتر،  ) های   Coreکنند 

Temperature.)  های  تواند منجر به مرگ میسلیوم در مرکز کیسه شود، در حالی که کیسهاین می
 آل دارند. کوچکتر دمای ایده

آماده فلاش    همزمان دهی و  آماده پین  ۱۰  همزمانها  خواهید تمام بلوکشما می  ریزی فلاش: برنامه •

 اول باشند.

 پروتکل استانداردسازی:

کیلویی )وزن مرطوب(   ۱۰های  یک اندازه استاندارد مانند بلوک  برای قارچ صدفی،  انتخاب یک اندازه: .1

 را انتخاب کنید. 

گیری باید یک بندی باید وزن شود. اپراتور کیسههر کیسه قبل از بسته  استفاده از ترازوی دقیق: .2

 ترازوی دیجیتال در کنار خود داشته باشد. 

های شل، مستعد آلودگی شوند. کیسهها باید با فشردگی یکسانی پر  همه کیسه  یکنواختی فشردگی: .3

 و خشک شدن هستند.
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 ای و کُدینگ برای رهگیری بچ تا برداشتگذاری دستهبرچسب

می  ۵۰۰وقتی   آلوده  »کدام  کیسه  است:  این  سؤال  ردیابی    ۵۰۰شوند،  سیستم  بدون  »چرا؟«.  و  کیسه؟« 
(Traceabilityشما هرگز پاسخ را نخواه ،).ید فهمید 

 

 چرا کُدینگ؟  

 .برای ردیابی مشکلات •

 .شود(بحث می ۴های سریع/کند )که در فصل برای جداسازی بچ •

 های برداشت )کدام بچ بهترین عملکرد را داشت؟(.برای تحلیل داده •

 :سیستم کُدینگ ساده و مؤثر

 .ها باید یک برچسب واضح داشته باشدهر کیسه یا هر پالت از کیسه

 

 #DDMMY-B#-Rکُد نمونه:  

• DDMMY :ً(۲۰۲۵اکتبر  ۲۵برای   ۲۵۱۰۲۵: تاریخ تلقیح )مثلا 

• B#( شماره بچ :Batch :ً( در آن روز )مثلاB1  کیلویی،  ۱۰۰۰برای اولین بچB2 )برای دومین بچ 

• R# ( شماره دستور پخت بستر :Recipe  :ًمثلا( )R1    ،»برای »کاه + گچR2    + برای »کاه + گچ
 سبوس«( ۵٪

 B1-R2-۲۵۱۰۲۵ مثال:

تلقیح شده، بخشی از اولین بچ آن روز بوده، و حاوی دستور پخت    ۲۰۲۵اکتبر    ۲۵این کیسه در    ترجمه: •
 سبوس است. ٪۵با 

 اجرا: 

 های دائمی استفاده کنید. های ضد آب و ماژیکاز برچسب •
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های خود نیز وارد کنید و مواردی مانند زمان دقیق پاستوریزاسیون، دمای این کد را در دفتر ثبت داده •
 ازی نهایی، و اپراتور مسئول را ثبت کنید. سخنک

 

 یابی ناهمگنی بستر و اصلاح در همان روز عیب

 

 ( نمونهHeterogeneityناهمگنی  حین  در  اگر  نیست.  یکدست  شما  بستر  یعنی  لایه(  یا  برداری  ای 
 آن را اصلاح کنید. هرگز بستر معیوب را تلقیح نکنید.  ۱۴ همان روزگیری متوجه مشکل شدید، باید  کیسه

 

 (Dry Spotsهای خشک )مشکل: لکه. 1

 اند. تند و رطوبت را جذب نکردهتر هسهایی از کاه به وضوح روشنبخش مشاهده: •
 مخلوط کردن ضعیف یا زمان ناکافی برای جذب آب.  ریشه: •
 Spray: کل بچ را دوباره در میکسر بریزید )یا روی زمین پخش کنید(. با یک نازل اسپری )۱۵اصلاح •

Nozzle  ( به آرامی آب اضافه کنید و همزمان مخلوط کنید. از ریختن آب با سطل )که باعث ایجاد
 شود( خودداری کنید. رطوبت را دوباره تست کنید. قاط خیس مین

 

 (Wet Spots / Clumpsهای خیس )مشکل: لکه. ۲

 چکد.ها میهای تیره، سنگین و غرقاب که آب از آنبخش مشاهده: •
 ریختن آب زیاد در یک نقطه، یا زهکشی ضعیف پس از پاستوریزاسیون. ریشه: •
و   خشکها را با دست )با دستکش تمیز( باز کنید. مقداری کاه  : کل بچ را پخش کنید. کلوخه۱۶اصلاح •

استریل )اگر دارید( یا مقدار بیشتری گچ )که جاذب آب است( اضافه کنید و کاملاً مخلوط کنید تا رطوبت  
 ل توده پخش شود.اضافی در ک 

 
 
 



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 30 ح ف  ص
 

 (Sour or Ammonia Smellمشکل: بوی ترشیدگی یا آمونیاک ). 3

 بوی سرکه، الکل، یا بوی تند آمونیاک پس از خنک شدن. مشاهده: •
هوازی. )بوی آمونیاک(: افزودنی نیتروژن های بیسازی آهسته و رشد باکتری)بوی ترش(: خنک  ریشه: •

 بیش از حد و پاستوریزاسیون ناقص. 

تلقیح کردن آن اتلاف   این بستر قابل استفاده نیست.حل آسانی وجود ندارد.  : هیچ راه۱۷لاحاص •

. این یک درس دور ریخته شودکامل اسپان و زمان است. میسلیوم در آن رشد نخواهد کرد. این بچ باید 
 ها است. سازی و افزودنیقیمت در مورد اهمیت کنترل فرایند خنکگران
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    قدقی ثبت پاکیزگی،  سرعت، —متر  100تلقیح در مقیاس : 3فصل 

( یا بذرکاری، لحظه استارت زدن  Inoculationر بود، تلقیح )مانند ساخت موتو(  ۲سازی بستر )فصل  اگر آماده
( بسیار حساس است. شما با حجم Bottleneckمتر، این مرحله یک گلوگاه )   ۱۰۰آن موتور است. در مقیاس  

ها  تن بستر کاه برای قارچ صدفی( روبرو هستید که در برابر آلودگی  ۱۰تا    ۵زیادی بستر پاستوریزه و آماده )مثلاً  
 پذیر است.بآسی

( و  Contamination)   آلودگی  .۱در این مقیاس، »تلقیح« یک مسابقه همزمان در برابر دو رقیب است:  

گیرد، ریسک آلودگی افزایش  ای که بستر استریل شما در تماس با هوا قرار می(. هر دقیقهTime)  زمان   .۲

( برای تلقیح است که سه اصل را  Production Lineیابد. هدف این فصل، طراحی یک »خط تولید« )می

کند:   رعایت  و  Aseptic Technique)  پاکیزگی مطلق،  سرعت عملهمزمان  داده (  های  ثبت 

 برای ردیابی.  دقیق

 

 دهی توالی کار تلقیح برای حداقل توقفسازمان

 Inoculationتوانید بستر را روی زمین تلقیح کنید. شما به یک »اتاق تلقیح« )متری، شما نمی  ۱۰۰در سالن  

Roomسازی و سالن اصلی رشد قرار گرفته ( تمیز و اختصاصی نیاز دارید که بین اتاق پاستوریزاسیون/خنک
 .باشد

 :(Linear Flow) مدل خطی

 .این کارآمدترین مدل برای جلوگیری از آلودگی متقاطع است

شود  گراد( از یک سمت وارد اتاق تلقیح میدرجه سانتی  ۲۵شده )زیر  بستر خنک  (:Inputورودی ) .1

 )مثلاً از طریق یک دریچه یا درب(.

کیلویی(    ۵۰شخص )مثلاً  های م بستر در بچ  (:Weighingتوزین بستر و اسپان ):  1ایستگاه   .2

 شود.شود. اسپان )بذر( نیز دقیقاً طبق محاسبات )ف بخش بعد( وزن میوزن می

 (:Mixingمخلوط کردن ): ۲ایستگاه  .3

o   خودکار(:دستی/نیمه)   ۱روش   ( زنگ  ضد  استیل  بزرگ  میز  یک  روی  اسپان  و   Stainlessبستر 

Steelشوند.ملاً تمیز( مخلوط می( ریخته شده و به سرعت توسط دو کارگر )با لباس کا 
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o   خودکار(:)  ۲روش  ( بستر و اسپان وارد یک میکسر تمیزMixing Auger or Ribbon Mixer )
تر  تر و یکنواختشوند که به طور خاص برای این کار ضدعفونی شده است. این روش بسیار سریعمی

 است.

شده بلافاصله بستر تلقیح  (:Bagging  &  Weighingگیری و توزین )کیسه:  3ایستگاه   .4

شود تا از یکنواختی اطمینان حاصل  وزن می  دوبارهشود. هر کیسه  کیلویی( می  ۱۰ثلاً  های استاندارد )موارد کیسه
 شود.

توضیح داده شد( را   ۲هر کیسه کد بچ )که در فصل    (:Labelingگذاری )برچسب:  ۴ایستگاه   .5

 کند.دریافت می

ها  سهمتری منتقل شده و در قف  ۱۰۰های آماده بلافاصله به سالن رشد  کیسه  (:Outputخروجی )  .6

 شوند. چیده می

شده نباید بیش  »توقف صفر«. این فرایند باید مانند یک رقص هماهنگ اجرا شود. بستر خنک  کلید موفقیت:

 دقیقه منتظر تلقیح بماند. ۳۰از 
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 محاسبه مقدار اسپان بهینه اقتصادی برای هر بچ

پایین( باعث رشد کند    Spawn Rateهای شماست. استفاده کم )ترین ورودیاسپان )بذر( یکی از گران
برد، هرچند  بالا( هزینه را بالا می  Spawn Rateشود. استفاده زیاد )میسلیوم و افزایش ریسک آلودگی می

 کند.تر میرشد را سریع

 ( برای قارچ صدفی: Optimal Spawn Rateنرخ بهینه )

 .مرطوبوزن بستر  ٪۵تا   ٪۲  حدوده استاندارد:م •

 .٪۵تا  ٪۴ متر: 100توصیه برای مقیاس   •

به معنای سفید شدن   چرا بالاتر؟ • بالاتر  اسپان  نرخ  دارید.  نیاز  به »سرعت«  بزرگ، شما  در مقیاس 

روز    ۷جویی در زمان، به معنای  روز صرفه  ۷روز(. این    ۲۵روز به جای    ۱۸ها است )مثلاً  تر بلوکسریع
دهد. های برق، نیروی انسانی و اجاره سالن است و ریسک آلودگی را کاهش میجویی در هزینهصرفه

 کند. جویی، هزینه اسپان اضافی را جبران میاین صرفه
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 : ٪۴جدول محاسبه اسپان )بذر( بر اساس نرخ 

 اسپان مورد نیاز )کیلوگرم( (٪۴نرخ اسپان ) وزن بستر مرطوب )بچ(

 کیلوگرم  ۴ ٪۴ کیلوگرم 100

 کیلوگرم  ۱۰ ٪۴ کیلوگرم ۲۵0

 کیلوگرم  ۲۰ ٪۴ کیلوگرم ۵00

 کیلوگرم  ۴۰ ٪۴ کیلوگرم 1000

 

کیلوگرم اسپان اضافه در یک    ۱۰وزن شود.    دقیقاًهرگز اسپان را »چشمی« نریزید. اسپان باید    نکته اقتصادی:

 ای است. خطای هزینه  ٪۱۰کیلویی،  ۱۰۰۰بچ 
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 کردنی در مقیاس بزرگ ای و مخلوطهای تلقیح لایهتکنیک

 

 )روش برتر(:  - ( Thorough Mixingمخلوط کردن کامل ). 1

 شود.اسپان به طور کامل و یکنواخت با کل حجم بستر مخلوط می توضیح: •
میز    شود )بهترین حالت( یا با مخلوط کردن دستی رویاین کار یا با میکسر مکانیکی انجام می  چگونه: •

 استیل.
( در سراسر بستر پخش Inoculation Pointsترین رشد میسلیوم، زیرا نقاط تلقیح )سریع  مزایا: •

 اند. رشد بسیار یکنواخت.شده
 نیاز به تجهیزات )میکسر( یا نیروی کار بیشتر برای مخلوط کردن دستی حجم زیاد.  معایب: •

 رت نبود میکسر(: )روش قابل قبول در صو - (  Layeringای )تلقیح لایه. ۲

 شوند.ای در کیسه نهایی ریخته میدر این روش، بستر و اسپان به صورت لایه توضیح: •
 چگونه: •

 متری بستر در کف کیسه بریزید و کمی فشرده کنید. سانتی ۱۰یک لایه  .1
 کل اسپان کیسه( روی آن بپاشید.  ۱/۴یک لایه نازک اسپان )حدود  .2
 متر(.سانتی ۱۰لایه بعدی بستر )  .3
 لایه بعدی اسپان... .4
 ... تا کیسه پر شود. لایه بالایی باید بستر باشد )نه اسپان(. .5

 کنی بزرگ ندارد. تر است و نیاز به میز مخلوطساده مزایا: •
ای به لایه دیگر نفوذ کند( و ریسک ایجاد »خطوط رشد میسلیوم کندتر است )چون باید از لایه  معایب: •

 ها رشد کند، وجود دارد.ها که ممکن است آلودگی در آن( بین لایهBarrier Linesمرزی« )

یکنواخ  متری:  100توصیه   و  سرعت  )برای  بستر  میکسر  یک  روی  (  Substrate Mixerتی، 

 گذاری کنید.سرمایه
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 کنترل یکنواختی وزن هر کیسه و اثر آن بر رشد 

 سازی دوره حیاتی است.ها برای همزماناشاره شد، یکنواختی وزن کیسه ۲همانطور که در فصل 

 اثر وزن متفاوت: •

o کند. ریسک داغ شدن لیک بیشتری تولید میمرکز آن گرمای متابو  کیلو(:  1۲تر )مثلاً  کیسه سنگین

 شود.گراد( و مرگ میسلیوم. همچنین دیرتر سفید میدرجه سانتی  ۳۲مرکز کیسه )بالای 

o شود، اما ممکن است زودتر هم خشک شود و پتانسیل زودتر سفید می  کیلو(:  8تر )مثلاً  کیسه سبک

 های سنگین را نداشته باشد.تولید فلاش

 فرایند کنترل کیفیت در خط تلقیح:

 گرم(. ۲۰۰ ± کیلوگرم، با تلرانس  ۱۰هدف را مشخص کنید )مثلاً:  استانداردسازی: .1

اشته باشد و هر کیسه را بلافاصله پس از این فرد باید یک ترازو در کنار خود د  گیری:اپراتور کیسه .2

 پر کردن وزن کند. 

 اقدام اصلاحی:  .3

o  دارد. کیلو از آن را برمی ۱کیلو است،   ۱۱اگر کیسه 
o  کند.کیلو به آن اضافه می ۰.۵کیلو است،  ۹.۵اگر کیسه 

آلودگی کیسه  یکنواختی فشردگی: .4 ایجاد فضاهای هوایی و  به  باشند )که منجر  باید »شل«  نه  ها 

شود( و نه آنقدر »فشرده« )که تبادل هوا در مرکز بلوک متوقف شود(. فشردگی باید »محکم« و یکنواخت  می
 باشد.
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 پروتکل ساده بهداشت فردی و کاهش ریسک آلودگی

 ها« بزرگترین منبع آلودگی هستند )پوست، مو، تنفس(.در اتاق تلقیح، »انسان

 پروتکل ورود به اتاق تلقیح )اجباری(:

های بیرون. پوشیدن روپوش تمیز آزمایشگاهی، کلاه یکبار مصرف )برای  تعویض کامل لباس  لباس: .1

 یا جراحی(. N95ماسک تمیز ) پوشاندن کامل مو( و 

شوند، یا استفاده از روکش کفش در اتاق تمیز استفاده می  فقطهای تمیز که  استفاده از چکمه  کفش: .2

 یکبار مصرف. عبور از حوضچه ضدعفونی در ورودی.

 ها با آب و صابون )تا آرنج(.شستشوی کامل دست ها:دست  .3

 نیتریل(.های یکبار مصرف )ترجیحاً پوشیدن دستکش دستکش: .4

 ها به طور مکرر در طول فرایند کار.روی دستکش  ٪۷۰اسپری کردن الکل   ضدعفونی دستکش: .5

 پروتکل محیطی: 

( باشد. این Positive Air Pressureدارای فشار هوای مثبت )  بایداتاق تلقیح    هوای ورودی: •

شود. این کار از  یدمد، انجام مبه داخل می  HEPAکار با یک فن ورودی که هوا را از طریق فیلتر  
 کند.های آلوده از بیرون هنگام باز شدن در، جلوگیری میورود هاگ

سطوح: • مواد    ضدعفونی  با  باید  کف(  دیوارها،  میکسر،  )میزها،  سطوح  تمام  کار،  شروع  از  قبل 

 های صنعتی( تمیز شوند.کننده )مانند الکل یا محلولضدعفونی
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 ثبت زمان شروع/پایان هر بچ و ساخت جدول پیگیری

 

 متر هستند. شما باید بدانید هر بچ چقدر زمان برده است.  ۱۰۰ها، ابزار مدیریت شما در مقیاس داده

 بندی مهم است؟چرا زمان

ساعت طول کشید تا تلقیح شود )مثلاً به دلیل خرابی میکسر( آلوده شد، شما    ۲اگر بچی که    یابی:عیب •

 وده است.دانید که »زمان طولانی تماس با هوا« عامل مشکل بمی

گیری کندتر از مخلوط  ها را شناسایی کنید. )مثلاً اگر کیسهتوانید گلوگاهشما می  سازی فرایند: بهینه •

 گیری دوم نیاز دارید(. کردن است، به یک اپراتور کیسه

 نمونه فرم ثبت داده تلقیح:

بچ   کد 

(Batch 

Code ) 

وزن بستر  تاریخ 

 )کیلوگرم(

وزن  

اسپان 

 )کیلوگرم(

نرخ  

اسپان 

 )%( 

زمان  

شروع 

 )ساعت( 

زمان  

پایان 

 )ساعت( 

مدت 

زمان  

 )دقیقه(

اپراتور 

 مسئول

۲۵10۲۵-
B1-R1 

 Aتیم  ۷۵ ۱۰:۱۵ ۰۹:۰۰ ۴.۰٪ ۴۰ ۱۰۰۰ ۰۴/ ۰۸/ ۱۴۰۲

۲۵10۲۵-
B2-R1 

 Aتیم  ۷۰ ۱۱:۳۰ ۱۰:۲۰ ۴.۰٪ ۴۰ ۱۰۰۰ ۰۴/ ۰۸/ ۱۴۰۲

۲۵10۲۵-
B3-R2 

  Bتیم   ۴۵ ۱۲:۳۰ ۱۱:۴۵ ۵.۰٪ ۲۵ ۵۰۰ ۰۴/ ۰۸/ ۱۴۰۲
 دار()سبوس 

)با سبوس(    R2دقیقه زمان نیاز دارد و بچ    ۷۵-۷۰برای هر تن، حدود    Aگوید که تیم  این جدول به شما می
 جداگانه تلقیح شده است.
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 های موفقیتارزیابی روز سوم و هفتم: سنجه

گوید ها به سالن رشد منتقل شدند، کار شما تازه شروع شده است. ارزیابی زودهنگام به شما میپس از اینکه کیسه
 که آیا تلقیح موفق بوده است یا خیر. 

 های موفقیت )برای قارچ صدفی(: سنجه

 (: Day 3ارزیابی روز سوم ) •

o :ای و کرکی )میسلیوم( ظاهر شده سفید پنبهدر اطراف هر دانه اسپان )بذر(، باید یک هاله    چه باید ببینید
 گویند.( میSpawn Jumpingباشد که شروع به نفوذ در کاه کرده است. به این »جهش اسپان« )

o عدم مشاهده هیچ رشدی )یعنی بستر خیلی داغ، خیلی خشک، یا آلوده بوده(؛ یا مشاهده   های خطر:نشانه
 های سبز/سیاه )آلودگی(.هاله

 (: Day 7تم )ارزیابی روز هف •

o :های سفید باید به هم متصل شده و شبکههاله  چه باید ببینید( ایNetwork .را تشکیل داده باشند )
 سطح بستر باید سفید شده باشد. ٪۳۰تا  ٪۲۰حدود 

o خطر:نشانه لکه  های  مشاهده  کیسه؛  پچ  فیلتر  از  الکل  یا  ترشیدگی  بوی  کند؛  بسیار  سبز  رشد  های 
 . (Neurosporaهای صورتی/نارنجی ) کودرما( یا لکه)تری
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 ماندههای عقباقدام اصلاحی سریع برای بچ

)که در جدول ثبت داده    B4اید، بچ  بچی که تلقیح کرده  ۵شوید که از  در بازبینی روز هفتم، شما متوجه می
 رشد بقیه(. ٪۳۰در مقایسه با  رشد ٪۵تر است )مثلاً فقط شماست( به وضوح عقب

 (: Triageاقدام اصلاحی )

را به یک منطقه جداگانه در سالن    B4های مربوط به بچ  فوراً تمام کیسه  (:Isolateجداسازی ) .1

 های سالم مخلوط نکنید.ها را با بچ)مثلاً قفسه پایین یا انتهایی( منتقل کنید. آن

 ود نگاه کنید. به جدول ثبت داده خ (: Diagnoseبررسی علت ) .2

o شاید بستر بیش از حد منتظر مانده(.   آیا این بچ، آخرین بچ روز بود؟( 
o آسیب حرارتی به اسپان(.  آیا دمای بستر در زمان تلقیح بالاتر بود؟( 
o آیا این بچ با نرخ اسپان کمتری تلقیح شد؟ 
o  آیا این بچ رطوبت متفاوتی داشت؟ 

 (:Decisionگیری )تصمیم .3

o   اگر بچ فقط کند است اما علائم آلودگی ندارد، آن را نگه دارید.   رشد آهسته، اما تمیز(:)   1سناریو

باشد. )این همان جایی است که کُدینگ بچ اهمیت پیدا   ۵شاید فقط به   نیاز داشته  روز زمان اضافی 
 کند(. می

o   صورتی( مشاهده کردید، های سبز، سیاهاگر علائم آلودگی )لکه  رشد آهسته + آلودگی(:)   ۲سناریو ،

متر، ارزش    ۱۰۰ها در مقیاس  از سالن خارج کنید و دور بریزید. تلاش برای نجات آن  فوراًها را  کیسه

 اولین ضرر، بهترین ضرر است. ریسک آلوده کردن کل سالن را ندارد. 
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    یسازهمگام و  روند  پایش—انکوباسیون حجیم : ۴فصل 

( یا دوره رشد میسلیومی، فاز »سکوت و تاریکی« در سالن شماست. پس از  Incubationفاز انکوباسیون )
متری    ۱۰۰هیجان و کار فشرده تلقیح، اکنون زمان آن است که میسلیوم کار خود را انجام دهد. اما در یک سالن  

کردن« نیست. این یک فاز مدیریتی  تن کمپوست، این فاز »صبر کردن« به معنای »رها    ۱۸با هزاران کیسه یا  
 بسیار فعال، اما ظریف است.

هستند:   چیز  دو  شما  دشمنان  بزرگترین  مقیاس،  این  متابولیکدر  خود    گرمای  توسط  شده  تولید  )گرمای 

. مدیریت هزاران کیسه که همزمان در حال تولید گرما هستند، چالش اصلی  های پنهانآلودگیمیسلیوم( و  

HVAC  ۱۰۰ها به نقطه »سفید شدن کامل« ) بچ  تمام( شماست. هدف این فصل، رساندن  )سیستم تهویه٪ 
Colonization ) است. سالم و  همزمانبه صورت 

 هاهای هدف فاز میسلیومی و بازبینی روزانه دستهمحدوده 

نیاز دارد. شما  ( بسیار بالا  CO_2اکسید کربن )  در این فاز، میسلیوم به تاریکی مطلق، رطوبت بالا و سطح دی
کنید و فقط هوای داخلی را برای یکنواختی دما به  ( وارد سالن نمیFAEای )هوای تازه  هیچدر این مرحله  
 آورید.گردش در می

 ای( متفاوت است:اید )صدفی یا دکمهای که انتخاب کردهپارامترهای محیطی بسته به گونه
/   Spawn Runقارچ صدفی )فاز   پارامتر کلیدی

 رشد در کاه( 

دکمه  )فاز  قارچ  /   Case Runای 

 رشد در خاک(

)دمای  بستر  هدف  دمای 

 مغز(

 گرد درجه سانتی ۲۶ - ۲۴ گرد درجه سانتی ۳۰ - ۲۶

( هوای سالن   Airدمای 

Temp ) 

 گرد درجه سانتی ۲۴ - ۲۲ گرد درجه سانتی ۲۴ - ۲0

درجه فراتر رود   ۳۲از    نبایددمای مغز بستر   اهمیت دما 
 )مرگ میسلیوم(

کمپوست   از   ۳-۲  باید دمای  گرمتر  درجه 
 هوای سالن باشد

 بالا() ppm ۱۰,۰۰۰تا  ۵,۰۰۰ بسیار بالا( ) ppm ۲۰,۰۰۰تا  CO_2 ۵,۰۰۰سطح 

شدن  )  ٪۹۵  -  ۹۰ رطوبت نسبی هوا  خشک  از  جلوگیری 
 ها(کیسه 

شدن خاک جلوگیری از خشک  )  ۹۸٪  -  ۹۵
 پوششی(

 صفر )تاریکی مطلق(  صفر )تاریکی مطلق(  نور

 صفر صفر ( FAEهوای تازه )
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 :ها بازبینی روزانه دسته

کنید. شما باید روزانه )ترجیحاً دو بار( در سالن »قدم  های سنسورها اکتفا نمیمتری، شما به داده  ۱۰۰در سالن  
 .«بزنید

 Core( تمیز، دمای مغز )Probe Thermometerای )با یک دماسنج میله  چک کردن دما: .1

Temperatureتر از دمای هوا یهای مختلف را چک کنید. این عدد، حیات( چند کیسه نمونه از بچ
 است.

هوا باید بوی شیرین، تازه و »قارچی« بدهد. هرگونه بوی ترشیدگی، سرکه، الکل یا    چک کردن بو: .2

 آمونیاک، نشانه قطعی آلودگی باکتریایی است.

قوه(: .3 )با چراغ  کردن بصری  بچ  چک  کنید.  به  مقایسه  را  رشد  کنید. سرعت  نگاه  مختلف  های 

 )جزئیات در بخش بعد(.
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 های سریع/کند برای برنامه باردهیسازی بچجداسازی و همگام

شوند. در دنیای  با هم سفید می  ۲۰اید، دقیقاً در روز  ای که تلقیح کردهکیسه  ۱۰۰۰آل، تمام  در یک دنیای ایده
نمی رخ  اتفاق  این  تفاوتواقعی،  دلیل  به  سالن  دهد.  در  موقعیت  یا  اسپان،  نرخ  بستر،  رطوبت  در  جزئی  های 

( خواهند  Laggers( و برخی »کندتر« ) Racersتر« ) ها »سریعهای بالاتر گرمتر هستند(، برخی بچ)قفسه
 بود.

ها هنوز آماده  کیسه  ٪۳۰شوک« دهید، در حالی که  ( »۵توانید سالن را برای باردهی )فصل  شما نمی  مشکل:

 اند(. سفید شده ٪۷۰نیستند )فقط  

 (Active Synchronizationسازی فعال ) حل: همگامراه 

گذاری کنید. از  ها را به وضوح علامتیا دوازدهم، بچدر بازبینی روز دهم    (:Identifyشناسایی ) .1

متوسط،   B2سریع هستند،    B3و    B1ایجاد کردید( استفاده کنید. )مثلاً: بچ    ۳کُدهای بچ )که در فصل  
 کند است(. B4و 

 متر است. ۱۰۰این کلید مدیریت   (:Separateجداسازی فیزیکی )  .2

o ( بچ  (:Ready Zoneمنطقه سریع  )کتمام  به یک سفید شده  ٪۸۰ه مثلاً  های سریع  را  اند( 

 منتقل کنید.(  ۳تا  ۱های بخش مشخص از سالن )مثلاً ردیف قفسه

o ( منطقه کندLagger Zone :)  اند( را به بخش دیگری  سفید شده  ٪۵۰های کند )که مثلاً  تمام بچ

 منتقل کنید. ( ۴)مثلاً ردیف قفسه 
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 (: Manage Differentlyمدیریت متفاوت ) .3

o این منطقه اکنون آماده انتقال به فاز بعدی است. :منطقه سریع 
o :تاریک،    ۷تا    ۳این منطقه به    منطقه کند( روز زمان اضافی در شرایط انکوباسیونCO_2    نیاز )بالا

 دارد تا به بقیه برسد.

متری مدیریت    ۵۰متری، به عنوان دو واحد    ۱۰۰دهد تا سالن خود را به جای یک واحد  این کار به شما اجازه می
 کنید و از فاجعه »شوک پیش از موعد« جلوگیری کنید.
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 شناسایی الگوهای آلودگی و قرنطینه فرایندی 

 

ها است: گرم، مرطوب، تاریک و پر از غذا. بازبینی روزانه شما در واقع یک »گشت  فاز انکوباسیون، بهشت آلودگی
 آلودگی« است.

 الگوهای رایج آلودگی در این فاز:

های سفید کهدشمن شماره یک. ابتدا به صورت ل   / کپک سبز(:  Trichodermaکودرما )تری •

ساعت، به رنگ   ۴۸تا    ۲۴شود. در عرض  تر از میسلیوم( ظاهر میای بسیار متراکم و روشن )روشنپنبه
کند. معمولاً از نقاطی که بستر بیش  های خود را آزاد میسبز تیره )مانند جنگل( تغییر رنگ داده و هاگ

 شود. از حد خیس بوده یا آسیب دیده، شروع می

شبیه تار عنکبوت خاکستری، بسیار کرکی و »هوایی«    (:Cobweb Mold)  کپک تار عنکبوتی •

تواند در یک شب یک کیسه را بپوشاند. نشانه تر از میسلیوم( و میکند )سریعاست. بسیار سریع رشد می
 گردش هوای داخلی است. عدمرطوبت بیش از حد بالا و  

• ( باکتریایی  ر   (:Bacterial Contaminationآلودگی  آن  »میشما  »بو ا  و  بینید« 

دهند. رسند. بوی ترشیدگی، سرکه یا »جوراب خیس« میها »خیس« و لزج به نظر میکنید«. کیسهمی
شود. این معمولاً ناشی کند یا در نقاطی شروع به رشد کرده و سپس متوقف میمیسلیوم اصلاً رشد نمی

 است. ( ۲سازی آهسته )فصل از پاستوریزاسیون ناقص یا خنک

بسیار مهاجم، رنگ روشن و بسیار خطرناک. نشانه   (:Neurosporaصورتی/نارنجی )کپک   •

 پاستوریزاسیون ناقص است.

 :متر  100پروتکل قرنطینه فرایندی در مقیاس 

 .کنیمکنیم، ما »حذف« میدر این مقیاس، ما »درمان« نمی

های گردش  تمام فن  فوراًبه محض مشاهده آلودگی )به خصوص سبز یا خاکستری(،    توقف فوری هوا: .1

 ها در سالن پخش نشوند.را خاموش کنید تا هاگ  HVACهوای داخلی و 

 تکان دادن یا ایجاد جریان هوا در اطراف آن، به آرامی بردارید.  بدونکیسه آلوده را    ایزوله کردن منبع: .2

از خروج از سالن، در یک کیسه زباله بزرگ و ضخیم قرار    قبلا  کیسه آلوده ر   کشی مضاعف:کیسه .3

 دهید و درب آن را محکم ببندید.
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 کیسه را مستقیماً به خارج از تأسیسات )نه راهرو یا انبار( منتقل کنید و دور بیندازید. خروج کامل: .4

اسپری کنید. محلی که کیسه در آن قرار    ٪۷۰های خود را عوض کنید، الکل  دستکش  ضدعفونی:  .5

 داشت را ضدعفونی کنید.

 ها را دوباره روشن کنید.فن  اندازی مجدد هوا:راه  .6

)مثلاً کامل  نشان میB4  اگر یک »بچ«  را  بد(  )بوی  باکتریایی  آلودگی  برای حذف  ( علائم  را  بچ  دهد، کل 
 ریزی کنید. تلاش برای نجات آن، اتلاف وقت و فضا است.برنامه
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 نگام« معیار انتقال به باردهی و خطایابی »پیش از موعد/دیره

 

شود؟ این تصمیم باید بر  منتقل می(  ۵چه زمانی یک بچ از »منطقه انکوباسیون« به »منطقه باردهی« )فصل  
 اساس معیارهای دقیق باشد. 

 (:"Go"معیارهای انتقال )سیگنال 

سفید، متراکم و یکپارچه شده باشد. هیچ لکه کاه یا    کاملاً بلوک بستر باید    بصری:  ٪100پوشش   .1

 کمپوست خامی نباید دیده شود.

بلوک باید سفت و منسجم شده باشد. اگر کیسه را کمی فشار دهید، باید مانند یک   انسجام فیزیکی: .2

 گیرد(. های کیسه فاصله می»کیک« سفت عمل کند. )اغلب کمی از دیواره

 اید به حداکثر خود رسیده باشد. بوی شیرین و قارچی ب  بوی قوی: .3

)مشاهده »پین  )مخصوص صدفی(: .4 اولیه«  ریزی که    -(  Primordiaهای  بسیار  نقاط کوچک 

 اند. شبیه سر سوزن هستند و در زیر پلاستیک کیسه در حال تشکیل

 گیری:خطایابی تصمیم

 (: Too Earlyخطای »پیش از موعد« ) •

o دهشده را شوک میسفید    ٪۸۰شما یک بلوک    افتد؟چه اتفاقی میF  د )یعنی در معرض هوای تازه و نور
 دهید(. قرار می

o :هرگز باقیمانده    ٪۲۰رود. آن  میسلیوم حالت »رشد« را متوقف کرده و به حالت »باردهی« می  نتیجه  
شود. عملکرد شما کودرما تبدیل مینخورده، به هدف اصلی تریغذای دست  ٪۲۰سفید نخواهد شد. این  

 رود. پایین آمده و ریسک آلودگی به شدت بالا می
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 (: Too Lateخطای »دیرهنگام« )  •

o اتفاقی می بلوک    افتد؟ چه  را    ٪۱۰۰شما  و    ۱۰سفید شده  تاریکی  در  اضافی  نگه    CO_2روز  بالا 
 دارید.می

o :نتیجه  ( »میسلیوم شروع به تولید »استروماStromaمی )  یک لایه سطحی ضخیم، چرمی و   -کند
ها در داخل کیسه شروع به دهد. در قارچ صدفی، قارچگریز است و به سختی پین میزرد رنگ که آب

 پوسند.ها را ببینید، میچسبند و قبل از اینکه شما آننند، به پلاستیک میک رشد می
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 هافرم پایش: درصد رشد، بوی غیرعادی، لکه

 

کنید. این یک فرم ساده برای  ه میکنید؛ شما به »داده« تکیمتر، شما به حافظه تکیه نمی  ۱۰۰برای مدیریت  
 ها در فاز انکوباسیون است.بازبینی روزانه بچ

 فرم پایش روزانه انکوباسیون )نمونه(

بچ   تاریخ  کد 

(Batch) 

دمای 

هوا  

(°C) 

دمای 

مغز 

بستر 

(°C) 

درصد 

رشد  

تخمینی 

 )%( 

سالن  بوی 

 )عادی/غیرعادی(

آلودگی  

)تعداد 

 کیسه/نوع(

اقدامات  

 اصلاحی

1۴0۲/08/10 B1 ۲۲.۵ ۲۸.۰ ۸۰٪ )۰ عادی )شیرین - 

1۴0۲/08/10 B2 ۲۲.۵ ۲۸.۵ ۸۰٪ )۰ عادی )شیرین - 

1۴0۲/08/10 B3 ۲۲.۵ ۲۷.۵ ۶۰٪ 
 کند()

به  ۰ عادی انتقال 

منطقه "

 "کند

1۴0۲/08/10 B4 ۲۲.۵ ۳۰.۰ ۷۰٪ کیسه   3 کمی ترشیدگی

 )باکتریایی( 

کیسه   ۳
شد.  حذف 

 B4بچ  
 تحت نظر
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 شدههای ثبتهای اصلاحی بر اساس داده تصمیم

 

 گوید چه کاری انجام دهید. این مدیریت »واکنشی« مبتنی بر داده است. جدول بالا اکنون به شما می

گراد  درجه سانتی  ۳۱-۳۰بچ در حال نزدیک شدن به    چند( در  Core Tempدمای مغز بستر )   اگر: •

 درجه شده(. ۳۰در مثال بالا که   B4است )مثل بچ 

o :آنگاه  ( دمای هوای سالنAir Temp  را )این کار  (.  ۲۱به    ۲۲.۵درجه کاهش دهید )مثلاً از    ۲تا    ۱

 ید! هوای تازه را باز نکن دهد بدون آسیب دیدن به رشد ادامه دهد. به میسلیوم اجازه می

 تر است. ( به طور قابل توجهی از بقیه عقبB3درصد رشد یک بچ )مثل  اگر: •

o :روز دیگر رشد کند. )علت را بررسی کنید: آیا   ۵آن را به »منطقه کند« منتقل کنید و اجازه دهید    آنگاه

 این بچ در زمان تلقیح مشکلی داشت؟(.

 (.B4شود )مثل بوی »ترشیدگی« یا »باکتریایی« از یک بچ استشمام می اگر: •

o :این بچ اکنون »پر ریسک« است. آن را به دورترین نقطه سالن منتقل کنید. در اولین نشانه قطعی   آنگاه

 آلودگی )مانند توقف کامل رشد یا لزج شدن(، کل بچ باید حذف شود.

 های مختلف مشاهده شد. کیسه در بچ ۳-۲ز ا  بیشکودرما( در های سبز )تریلکه اگر: •

o :شما یک مشکل »سیستماتیک« دارید. این یعنی هاگ در هوا پخش شده. پروتکل قرنطینه را   آنگاه

( و ضدعفونی کامل  Cook-outاجرا کنید و آماده باشید که پس از این دوره، کل سالن را »پخت« ) 
 کنید. 
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 نواختی رشد( ها )تمرکز بر یکمدیریت تراکم منطقی کیسه

( چیدمان، مستقیماً بر »یکنواختی«  Densityچینید؟ »تراکم« ) کیلویی را در سالن می  ۱۰کیسه    ۱۰۰۰چگونه  
(Uniformityرشد تأثیر می ) .گذارد 

 ها به صورت فشرده و روی هم )مانند یک پالت آجری(.چیدن کیسه مشکل:

توانند تر از آن، نمیکسیژن دسترسی ندارند و مهمتوده قرار دارند، به ا  مرکز هایی که در  کیسه  نتیجه: •
میرند. در همین حال، رسد و میدرجه می  ۴۰-۳۵ها به گرمای متابولیک خود را دفع کنند. دمای مغز آن

 درجه هستند. نتیجه، یک فاجعه ناهمگون است.  ۲۸های بیرونی در دمای عالی  کیسه

 ها متری: جریان هوا بین بلوک 100راه حل 

های قارچ های فلزی )مانند قفسهبندیبهترین روش، استفاده از قفسه  (:Shelvingبندی )قفسه .1

 کند. ای( است. این کار گران است اما مدیریت را بهینه میmeدک

متر سانتی  10تا    ۵باید بین هر کیسه/بلوک،  قانون طلایی:    (:Spacingگذاری )فاصله .2

درجه( به   ۲۲تر )دهد هوای خنکبرای گردش هوا وجود داشته باشد. این فضا اجازه می  فضای خالی

 درجه( را از آن دور کند.  ۳۰-۲۸بلوک برسد و گرمای متابولیک )

کار کنند تا این تبادل گرما به   ۲۴/۷های داخلی سالن )نه هوای تازه( باید  فن  گردش هوای داخلی: .3

 ( ایجاد نشود.Hot Spotsسالن انجام شود و نقاط داغ ) طور یکنواخت در کل

به چیدن کیسه  (:Stackingچیدمان روی هم ) .4 )بدون قفسه(، اگر مجبور  ها روی هم هستید 

 ها فاصله بگذارید )مدل شطرنجی(.کیسه روی هم نچینید و بین ستون  ۴-۳هرگز بیش از 
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 ای صورت دستهسازی برای القای پین بهآماده 

 

بو  سفید، سفت و خوش  ٪۱۰۰ها  ( آماده است. آنB2و    B1روز، »منطقه سریع« شما )مثلاً بچ    ۲۵تا    ۲۰پس از  
 است.( ۵سازی نهایی برای »شوک« )فصل  هستند. اکنون زمان آماده

 های آماده(: سازی نهایی )برای بچلیست آماده چک

بالا  CO_2های آلوده در شرایط  این آخرین شانس شما برای حذف کیسه بازبینی نهایی آلودگی: .1

 ها با هوای تازه( است. با دقت بازبینی کنید. )قبل از پخش شدن هاگ

ها را به  بندی کامل دارد، این بچاگر سالن شما قابلیت تقسیم  دهی )اختیاری(:انتقال به منطقه پین .2

مانند و کل سالن با هم شوک  ها در همان »منطقه سریع« می»سالن باردهی« منتقل کنید. اگر نه، آن
 های کند هم آماده شده باشند(.شود )در صورتی که بچداده می

کنید. با یک کاتر )تیغ ها را »باز« میای است که شما کیسهاین لحظه  )مخصوص قارچ صدفی(: .3

های  ود را اجرا کنید. )مثلاً برششده )آغشته به الکل(، الگوی برش خموکتی( کاملاً تمیز و ضدعفونی
 ( در چند نقطه، یا باز کردن کامل بالای کیسه(.Xضربدری )

دکمه .4 قارچ  بلوک  ای(:)مخصوص  نیست.  لازم  فیزیکی  اقدام  سیگنالهیچ  دریافت  آماده  های  ها 

 محیطی جدید هستند.

آمادگی: .5 کنترل    اعلام  آم   HVACبه سیستم  از سالن  این بخش  کنید که  اعلام  دریافت  خود  اده 

بعد به  CO_2دهی« است )کاهش دما، کاهش  »پروتکل پین افزایش رطوبت و نور( که در فصل   ،
 تفصیل بررسی خواهد شد.
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    تکیفی پایداری و یکنواخت گیریپین—باردهی در مقیاس بالا : ۵فصل 

متری است. تمام کارهایی که در    ۱۰۰انگیزترین فصل در مدیریت سالن  ترین و در عین حال هیجاناین حساس
همگی   -سازی بستر یکنواخت، تلقیح تمیز، و مدیریت دقیق انکوباسیون  آماده  -چهار فصل گذشته انجام دادیم 

 برای موفقیت در این یک مرحله بوده است.

با »القای پین« ) باردهی، که  بنیادی و  ( یا »شوک« آغاز میPinning Inductionفاز  تغییر  شود، یک 
از   غنی  و  تاریک  گرم،  شرایط  در  کنون  تا  )که  را  میسلیوم  عمدی  به طور  ما  است.  سالن  محیط  در  ناگهانی 

CO_2  دهیم تا آن را وادار به ورود به فاز »رشد  ده( تحت »استرس« قرار میبه راحتی در حال رشد رویشی بو
 زایشی« )تولید مثل( کنیم. تولید قارچ، همان تولید مثل میسلیوم است.

متر، این شوک یک فرایند دقیق مهندسی است. شما باید پارامترهای محیطی چندین تن بستر    ۱۰۰در مقیاس  
دهی ناهمزمان،  هید. هرگونه عدم یکنواختی در این شوک، منجر به پینرا به طور همزمان و یکنواخت تغییر د

 شود که همگی به معنای اتلاف پول است.های ضعیف و طولانی شدن دوره برداشت میفلاش

 

 های هدف تفاوت نیاز باردهی با میسلیوم و محدوده 

 دهد. رسالی شما به قارچ را نشان میهای »دستورالعمل« اکلید موفقیت، درک این جدول است. این جدول، تفاوت
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 جدول مقایسه پارامترهای فاز انکوباسیون در برابر فاز باردهی )شوک(

پارامتر  

(Parameter ) 

انکوباسیون :  1فاز  

 )رشد میسلیوم(

)القای  :  ۲فاز   باردهی 

 پین و رشد قارچ(

 ( تغییر  از    Theهدف 

"Shock") 

)مثلاً   دمای هوا  درجه    ۲۴-۲۲گرم 
 گراد(سانتی

درجه   ۱۸-۱۶)مثلاً    سرد

 گراد(سانتی

القای سیگنال »پاییز«    شوک دمایی:

 به میسلیوم.

تازه  هوای  تبادل 

(FAE) 

)چندین بار در    بسیار بالا صفر

 ساعت( 

و   CO_2حذف    :CO_2شوک  

 تزریق اکسیژن.

)  CO_2سطح  بالا    -  ۵,۰۰۰بسیار 
۲۰,۰۰۰ ppm ) 

  ۱,۲۰۰)زیر    بسیار پایین

ppm ) 

کلاهک   تشکیل  برای  حیاتی  سیگنال 
 )به جای رشد رویشی(.

از خشک شدن   ( ٪۹۸-۹۵) بسیار بالا (٪۹۵-۹۰بالا ) رطوبت نسبی جلوگیری  برای  حیاتی 
 های کوچک در حین هوادهی.پین 

ساعت    ۱۲تا    ۸)  روشن صفر )تاریکی مطلق(  کلوین( ۶۵00نور )

 در روز( 

نوری: جهت  شوک  و  سیگنال  یابی 

 تشکیل کلاهک.

  ۲۴تا    ۱۲و اتوماسیون شما به سرعت )در طی    HVACمتری، این تغییرات باید توسط سیستم    ۱۰۰در سالن  
 ساعت( اعمال شوند. 

 

 جمعیها برای القای پین دستهسازی سطح بلوکآماده 

ها )در صورت کشت صدفی( یا بسترها )در صورت کشت  ینکه دکمه »شوک« را فشار دهید، باید بلوکقبل از ا
 ای( از نظر فیزیکی آماده باشند. دکمه

 :برای قارچ صدفی )کشت در بلوک/کیسه( .۱

 :(۴سفید، سفت و کاملاً کلنیزه شدند )طبق معیارهای فصل  ٪۱۰۰ها هنگامی که بلوک

 ده« را به منطقه باردهی )یا منطقه مشخص شده در سالن( منتقل کنید. های »آمابلوک انتقال: .1

از یک کاتر )تیغ موکتی( بسیار تیز استفاده کنید. قبل از هر برش، تیغه را با الکل   ضدعفونی ابزار: .2

 ضدعفونی کنید.  ۷۰٪

دهد کیسه پلاستیکی را باز کنید. این کار به میسلیوم اجازه تنفس )دریافت اکسیژن( می  ایجاد برش: .3

 کند.ها را مشخص میو محل خروج پین
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o ( الگوی برشPattern:)    آن را تکرار کنید. )مثلاً: چهار    دقیقاًیک الگوی استاندارد را انتخاب کنید و
 متر در هر طرف بلوک(.سانتی ۵( به طول Xبرش ضربدری )

o :بلوک  یکنواختی اندازه خوشه  ۸برش و برخی    ۴ها  اگر برخی  و  باردهی  الگوی  باشند،  ها برش داشته 

 ت.کلید کار اس  استانداردسازی متفاوت خواهد شد. 

 :ای )کشت در قفسه/بستر(برای قارچ دکمه .۲

 .است (Casing) سازی سطح، همان مدیریت خاک پوششیآماده

سطح خاک    ٪۸۰-۷۰دهی، میسلیوم باید تا  پس از خاک  (:Case Runرشد میسلیوم در خاک ) .1

 رشد کند. 

از حد رشد کرده و یک لایه ضخ  اختیاری(:  -   Rufflingدهی )خراش .2 بیش  یم  اگر میسلیوم 

(Stroma )( روی خاک تشکیل داده، ممکن است لازم باشد سطح خاک را به آرامی )با یک ابزار تمیز
از وقوع این اتفاق، شوک را    قبلآل، شما باید  دهی باز شوند. اما در حالت ایدهخراش دهید تا نقاط پین

 اعمال کنید. 

 محیطی باشد.  سطح خاک باید مرطوب، اما نه خیس، و آماده دریافت شوک آمادگی: .3
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 کنترل رطوبت سطحی در تعداد بسیار زیاد )روال بازبینی شیفتی(

 

 متری است.  ۱۰۰ترین چالش مهندسی در سالن این سخت

، که نیازمند ورود  (ppm  ۱۲۰۰را پایین بیاورید )زیر    CO_2شما باید    (:Paradoxپارادوکس ) •

 است. خشک( است. اما هوای تازه )مخصوصاً در زمستان( FAEاز هوای تازه ) عظیمیحجم 

های تازه متولد دزدد« و پینها یا خاک پوششی »میاین هوای خشک، رطوبت را از سطح بلوک  خطر: •

 کند.ها جلوگیری میکشد یا از تشکیل آنآب هستند( می ٪۹۰شده را )که 

 متر )مدیریت مِه، نه آب(:  100حل در مقیاس راه 

پاش فشار بالا  مهسیستم  ساز دستی یا خانگی نیاز ندارید. شما به یک  شما به رطوبت  تجهیزات: .1

(High-Pressure Fogger)    صنعتی رطوبتیا اولتراسونیک  این    ساز  دارید.  نیاز 

مانند میکرون( که به صورت »مِه« در هوا معلق می  ۱۰تا    ۵کنند )ها ذرات آب را به قدری ریز میسیستم
 .رسانندمی  ٪۹۸-۹۵( را به RHو بدون خیس کردن سطح بستر، رطوبت نسبی هوا ) 

( دقیق متصل باشد. به محض Humidistatساز باید به یک »هیومیدیستات« )رطوبت  اتوماسیون: .2

 پاش باید فعال شود. افتاد، سیستم مه  ٪۹۵اینکه رطوبت به زیر  

ها یا خاک پوششی نباید »خیس« و غرقاب باشد. بلکه باید یک »درخشش  سطح بلوک  هدف بصری: .3

 ها قطره آب بسیار ریز روی سطح بدرخشد.شد. باید میلیون( داشته با Pearly Glintمرواریدی« ) 
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 :(SOP for Shift Review) روال بازبینی شیفتی

متر، این کار به »شیفت« واگذار    ۱۰۰در این فاز، مدیر سالن باید هر چند ساعت یکبار بازبینی کند. در مقیاس  
 :شودمی

 ساعت(: ۴لیست شیفت )هر چک •

o  دهد؟ را نشان می+  ٪۹۵] [ آیا سنسور رطوبت عدد 
o تر( آیا بازبینی چشمی در راهرو ] [ )مهمA ،B  و ،C کند؟ »درخشش مرواریدی« را تأیید می 
o اند؟ پاش گرفتههای مه] [ آیا نازل 
o  )آیا کف سالن بیش از حد خیس و باتلاقی شده است؟ )نشانه اسپری بیش از حد ] [ 
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 ای های پین سالم و راهکار تأخیرهای نقطهنشانه

 

 های پین سالم: نشانه

های  ( یا سر سنجاقCoralهای متراکم، شبیه به »مرجان« ) ها به صورت خوشهپین  قارچ صدفی: •

 هر شوند. شوند. همگی باید همزمان ظا بسیار ریز و سفید ظاهر می

های برفی« بسیار ریز و درخشان از دل خاک پوششی بیرون ها به صورت »گلولهپین  ای:قارچ دکمه •

 آیند. می

 :(Patchy Pinning) ایدهی لکهیا پین (Spot Delays) ای مشکل: تأخیرهای نقطه

 .)درست کنار آن( هیچ خبری نیست B کاملاً پین زده، اما قفسه A بینید قفسهزنید و میشما در سالن قدم می

 ( است:Micro-Climateاقلیم« )-این تقریباً همیشه یک مشکل »مایکرو  یابی:علت •

  در آن نقطه   CO_2رسد )سطح  یک گوشه از سالن که هوای تازه به آن نمی  نقطه کور جریان هوا: .1

 بالا مانده(.

 شود. یک نقطه که مستقیماً جلوی فن هوای تازه قرار دارد و به سرعت خشک می نقطه خشک: .2

ساز قرار دارد و آب روی آن چکه کرده و غرقاب شده است  یک نقطه که زیر نازل رطوبت  نقطه خیس: .3

 شود(.)میسلیوم در آب خفه می

 (.۴های فصل  بوده است )طبق داده( از ابتدا کندتر B4آن بچ خاص )مثلاً  مشکل بستر: .4

 متر: 100راهکار در مقیاس  •

هرگز پارامترهای کل سالن را برای اصلاح یک نقطه کوچک تغییر    تنظیمات کلی را تغییر ندهید: .1

 شود. ندهید. این کار باعث خرابی نقاط سالم می

ی لازم  این یکی از معدود جاهایی است که مدیریت دست  (:Spot Treatmentمداخله دستی ) .2

 است.

آن بلوک یا آن بخش    فقط( تمیز،  Hand Sprayerبا یک اسپری دستی )   اگر نقطه خشک است: ▪
 پاشی کنید.از خاک را به آرامی مه
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قارچ دکمه ▪ )برای  است  نقطه خیس  تا    ای(:اگر  بپاشید  آن  تمیز روی  و  پوششی خشک  مقداری خاک 
 رطوبت اضافی را جذب کند.

( در آن راهرو قرار دهید تا  Internal Fanیک فن کوچک داخلی )  است:  CO_2اگر نقطه کور   ▪
 هوا را به گردش درآورد.

 

 های دفرمههای نازک و کلاهکتبادل هوا و پیشگیری از ساقه

 

 دهند.شکل خود را تغییر می CO_2ها در پاسخ به است. قارچ  CO_2دیریت ترین نتیجه م این مستقیم

• CO_2   بالای( ۲000-1۵00بالا ppm:) 

o :کند« که هنوز زیر زمین است و باید برای رسیدن به هوا قارچ )به خصوص صدفی( »فکر می  نشانه

 تلاش کند. 

o :کشیده ساقه  نتیجه و  نازک  بلند،  و  Long, Stringy Stems)   های  های کلاهک( 

 (.Small, Deformed Caps)  پریده و بدشکلکوچک، رنگ

o :های  ها وزن کمی دارند. کلاهکفروشید. ساقهشما »وزن« را بر اساس کیلوگرم می  مشکل اقتصادی

های بلند یعنی شما در حال فروش هوا هستید خواهید. ساقهگوشتی و سنگین چیزی هستند که شما می
 شود.ر »درجه دو« محسوب میو محصول شما در بازا 

• CO_2   ایده( 1۲00 -  800آل ppm:) 

o :رنگ. های بزرگ، گوشتی و خوشهای کوتاه و ضخیم، و کلاهکساقه نتیجه 

 :متری  ۱۰۰راهکار 

 .شودحل می HVAC این فقط و فقط با یک سیستم اتوماسیون

باید حداقل یک سنسور    :CO_2سنسور   .1 از   CO_2شما  دور  و  میانی  ارتفاع  در  )ترجیحاً  دقیق 

 ورودی هوای تازه( داشته باشید.
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 ریزی شده باشد:کنترلر شما باید برنامه (:Controllerکنترلر ) .2

o IF CO2  > ۱۲۰۰ ppm THEN 
o ACTIVATE FAE_Exhaust_Fan   (۵۰%) 
o ACTIVATE FAE_Intake_Fan  (۵۰%) 
o ACTIVATE Humidifier_Fogger (۱۰۰% ) 

o UNTIL CO2 < ۹۰۰  ppm 

یا    MERV 13از فیلتر )حداقل    باید شود  ( که وارد سالن میIntakeای )هوای تازه  فیلتراسیون: .3

HEPAهای آلوده، گرد و غبار و حشرات را وارد سالن نکند.( عبور کند تا هاگ 
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 هاشدن کلاهکراستایی و یکدستنورِ کافی برای هم

 

 دهد(، بلکه یک »سیگنال« بیولوژیکی است.نور برای قارچ »غذا« نیست )فتوسنتز انجام نمی

 نقش نور:  •

 دهی است.گوید که زمان پینها( به میسلیوم مینور )همراه با سایر شوک القای پین: .1

 کنند )فتوتروپیسم(.ها به سمت منبع نور رشد میقارچ یابی: جهت .2

نور کافی برای توسعه رنگ مناسب کلاهک )مثلاً در صدفی آبی یا صورتی( و   رنگ و شکل کلاهک: .3

 باز شدن صحیح آن ضروری است. 

 متری: 100راهکار 

قفسه  ۱۰۰در سالن    شکل:م • با  نمی  ۵های  متری  پایین  به طبقات  نور سقفی  باعث طبقه،  این  رسد. 

های طبقات بالا صاف های طبقات پایین به سمت راهرو رشد کنند )کج و معوج( و قارچشود قارچمی
 باشند.

 راه حل )نورپردازی یکنواخت(:  •

)  LEDهای  لامپ  نوع: .1 یا لامپStrip Lightsنواری  رنگ (  دمای  با  )مهتابی(  فلورسنت  های 

 .کلوین )نور روز( ۶۵00

ها در امتداد چارچوب قفسه  عمودی ها باید به صورت  نورها نباید فقط روی سقف باشند. آن  محل نصب: .2

 د را داشته باشد.در هر طبقه نصب شوند تا هر سطح کشت، منبع نور مستقیم خو  افقییا به صورت 

  ۵۰۰ای که بتوانید به راحتی در سالن روزنامه بخوانید ) شدت نور لازم نیست زیاد باشد. به اندازه  شدت: .3

 لوکس(.  ۱۰۰۰تا 

ساعت خاموش( تا یک   ۱۲ساعت روشن،    ۱۲نور باید روی تایمر باشد )مثلاً    (: Timerبندی )زمان .4

 سازی شود.روزی طبیعی شبیهچرخه شبانه
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 سازی فلاش اول در چندین بچ مجاور انهمزم

 

فصل   در  که  بچ  ۴همانطور  ما  آماده«  گفتیم،  »منطقه  یک  ما  اکنون  کردیم.  جدا  را  »کند«  و  »سریع«  های 
(Ready Zoneداریم که شامل بچ )  هایB1, B2, B3  ها  است. هدف ما این است که تمام این بچ

یک روز مشخص وارد سالن شده و بخش عمده فلاش اول را  پین بزنند تا تیم برداشت شما در    دقیقاً با هم
 برداشت کند. 

 چگونه؟ 

تا    صبر استراتژیک: .1 کنید  )   آخرینصبر  آماده  منطقه  آن  در  به  Ready Zoneبلوک   )۱۰۰٪ 

آلوده   ٪۵. آن  شوک را شروع نکنیدعقب هستند،    ٪۵اند و  ها آمادهبلوک  ٪۹۵کلنیزاسیون برسد. اگر  
 گفته شد(. ۴در فصل   خواهند شد )همانطور که

منطقه آماده شد، شوک را به   ٪۱۰۰هنگامی که    (:The Decisive Shockشوک قاطع ) .2

تا    ۱۲شما باید بتواند دمای هوای کل سالن را در عرض   HVACشدت و سرعت اعمال کنید. سیستم 
 درجه برساند. ۱۷درجه به   ۲۴ساعت از   ۲۴

پاش( در کل های مهکشی هوا( و توزیع رطوبت )نازلاگر توزیع هوای تازه )کانال  یکنواختی محیط: .3

بلوک تمام  باشد،  یکنواخت  طور  منطقه  به  و  کرده  دریافت  همزمان  طور  به  را  سیگنال  »آماده«  های 
 همزمان پین خواهند داد. 

 های پراکنده در طول دو هفته.( یکنواخت از پین است، به جای پینWallنتیجه این کار یک »دیوار« )
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 لیست روزانه باردهی برای جلوگیری از اُفت ناگهانیچک

 

ساز قطع  تواند در عرض چند ساعت رخ دهد )مثلاً اگر سیستم رطوبت( میCrashدر این فاز، اُفت ناگهانی ) 

در روز )صبح و    دو بارلیست باید توسط مدیر یا مسئول شیفت، حداقل  ها خشک شوند(. این چکشود و پین

 عصر( تکمیل شود.

 
عدد  عدد هدف  پارامتر بخش

 واقعی 

 رت نیاز( اقدامات اصلاحی )در صو

 CO_2 هوا 
(ppm) 

< ۱۲۰۰ 
 

 (FAE: افزایش دور فن ۱۲۰۰ <)اگر 

 
 ۱۶ - ۱۸ (C° دمای هوا )

 
  ( HVAC)تنظیم ترموستات 

 ۱۷ - ۱۹ (C° دمای بستر )
 

 )اگر بالاست، دمای هوا را کمی کاهش دهید( 

 ٪۹۸ - ۹۵ رطوبت نسبی )%(  رطوبت 
 

 ها( )تنظیم هیومیدیستات / چک کردن نازل 
 

درخشش  بازبینی چشمی
 مرواریدی 

 ] [ بله 

 ] [ خیر 

 پاش / بررسی نقاط خشک()اگر خیر: افزایش چرخه مه

 ساعت روشن  ۱۲ تایمر نور  نور
 

لامپ  که  کنید  صحیح  )چک  زمان  در  ها 
 روشن/خاموش شوند(

 ۰ بازبینی چشمی  آلودگی 
 

 )حذف فوری هرگونه کیسه با لکه سبز/خاکستری(

 ایسالم / خوشه وضعیت رشد هاپین 
 

 )بررسی نقاط خشک/خیس/بدون پین(

 عادی ها عملکرد فن  تجهیزات
 

کردن   چک   / غیرعادی  صداهای  به  دادن  )گوش 
  جریان هوا( 

 عادی پاش عملکرد مه
 

 های گرفته شده( )چک کردن نازل
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    فتوق تصمیم و راندمان حفظ—هامدیریت فلاش: ۶فصل 

 ( »فلاش«  فاز  به  )Flushورود  »برداشت«  یا   )Breakا به  تبدیل (  حال  در  رسماً  شما  که  معناست  ین 
فروش( هستید. در یک سالن  سرمایه قابل  نقد )محصول  پول  به  زمان(  و  )بستر  مدیریت    ۱۰۰گذاری  متری، 
 ها یک بازی استراتژیک بر سر »راندمان اقتصادی« است. فلاش

حداکثر وزن  است که    هدف ما این نیست که هر قارچی که توانایی رشد دارد را برداشت کنیم. هدف ما این

برداشت کنیم و سالن را برای چرخه سودآور بعدی آماده کنیم. در    ترین زمان ممکنممکن را در کوتاه 

ای  ، اجاره، نیروی انسانی(. هر هفتهHVACمتر، »زمان« بزرگترین هزینه شماست )هزینه انرژی    ۱۰۰مقیاس  
 در حال از دست دادن سود چرخه بعدی هستید.کنید،  که یک فلاش ضعیف و غیراقتصادی را »پرستاری« می

ها را ثبت کنیم و  ها را به صورت علمی مدیریت کنیم، چگونه دادهگیریم که چگونه فلاشدر این فصل، یاد می
 چه زمانی »تصمیم سخت« اما اقتصادی را برای توقف چرخه بگیریم. 

 

 متری  100ها و سهم هر فلاش در مقیاس  جدول زمانی فلاش

 

دهد. پس از یک  ای یا صدفی، برداشت به صورت موجی یا »فلاش« رخ میدر یک چرخه تولید قارچ دکمه
( نیاز دارد تا انرژی جمع کرده و موج بعدی  Recoveryبرداشت سنگین، میسلیوم به چند روز »استراحت« )

 ها را ارسال کند.پین
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 صدفی(:   / ای ها )نمونه قارچ دکمهجدول زمانی و سهم اقتصادی فلاش

فلاش  

(Break) 

تقریبی زمان بندی 

 )پس از شوک(

سهم از کل محصول 

 )اقتصادی(

 اولویت مدیریتی

شروع  )  ۱۶تا    ۱۰روز   فلاش اول 
 برداشت(

کیفیت. ٪۷0تا  ۶0٪ بهینه،    حداکثر  اندازه  در  برداشت 

 مدیریت کامل نیروی انسانی.

سازی کامل، بازگردانی رطوبت بستر، مدیریت  پاک  - روز(  ۷-۵)  ۲۱تا  ۱۷روز  )استراحت( 
 آفات.

شروع  )  ۲۶تا    ۲۲روز   فلاش دوم 
 برداشت(

راندمان. ٪۲۵تا  ۲0٪ شدید   حفظ  کنترل  سریع،  برداشت 

 های ثانویه.آلودگی

تصمیم  - روز(  ۵-۳)  ۳۰تا  ۲۷روز  )استراحت(  اقتصادی،  یا ارزیابی  ادامه  برای  گیری 
 توقف.

شروع  )  ۳۴تا    ۳۱روز   فلاش سوم
 برداشت(

هزینه. ٪10تا  ۵٪ در صورت   حداقل  فقط  سریع  برداشت 

 سازی برای پایان دوره.اقتصادی بودن، آماده

متر، تقریباً هرگز    ۱۰۰در مقیاس    غیراقتصادی. ٪۵ > +۳۵روز  فلاش چهارم

 شود.توصیه نمی

 :متری ۱۰۰تحلیل استراتژیک 

تمام سود شما در فلاش اول و دوم نهفته است. فلاش اول، بازگشت سرمایه شماست و فلاش دوم، سود خالص  
متری برای فلاش   ۱۰۰دهد. نگه داشتن سالن های جاری خود را پوشش میشما. فلاش سوم اغلب فقط هزینه

 .چهارم، به معنای از دست دادن زمان و پول است
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 ها و بازگردانی توان بسترفلاشسازی بینپاک

ترین اقدام فیزیکی برای تضمین یک فلاش دوم قوی است. پس از برداشت سنگین فلاش اول )مثلاً  این مهم
 متری(، بستر »خسته«، »زخمی« و »خشک« است.  ۱۰۰تن قارچ از سالن  ۳برداشت  

 (:Recovery Protocolسازی و بازیابی ) پروتکل پاک

آید( اطمینان حاصل کنید که می  به تفصیل  ۷)در فصل    (:Clean Pickingبرداشت کامل ) .1

(، از سطح بستر  Stumpsهای باقیمانده ) ( و پایهAbortsهای سقط شده )ها، از جمله پینقارچ  تمام
 اند.حذف شده

باید   کف سالنها و  تمام ضایعات قارچ از روی قفسه  (: Debris Removalحذف ضایعات )  .2

ها ( و کپکSciarid Fliesها )آهنربای مگس  جارو شده و فوراً از سالن خارج شوند. این ضایعات، 
 هستند.

 این اقدام، کلید وزن فلاش دوم است.  (:Rehydrationبازگردانی توان بستر ) .3

o باید به شدت بلافاصله پس از پاک  ای )خاک پوششی(:برای قارچ دکمه سازی، خاک پوششی 

شود. هدف، رساندن  انجام میپاش سنگین  ( شود. این کار با شلنگ و نازل مهFlushing»آبیاری« ) 
( است. این کار باید سنگین اما  Field Capacityای ) مجدد رطوبت خاک به ظرفیت کامل مزرعه

 سریع باشد تا آب به کمپوست زیرین نفوذ نکند.

o :)ها بخش زیادی از آب خود را از  این کار بسیار دشوارتر است. بلوک  برای قارچ صدفی )بلوک کاه

 حل، ( در این مقیاس غیرعملی است. راهDunkingبلوک در آب )   ۱۰۰۰ور کردن  طهاند. غودست داده
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o   پاشی مستقیم و مکرر  ساعت و مه  ۴۸تا    ۲۴)مه سنگین( برای    ٪100افزایش رطوبت محیط به

 ها بتوانند مقداری رطوبت را دوباره جذب کنند.ها( است تا بلوکها )در محل برشروی سطح بلوک

o  

 

 

 ایها و تحلیل افت عملکرد دستهثبت وزن

 

 متر، برداشت »چشمی« نیست. ۱۰۰کنید را مدیریت کنید. در مقیاس گیری نمیتوانید چیزی که اندازهشما نمی

 فرایند ثبت داده: 

 تقسیم شده است. A, B, C, Dهای گفتیم، سالن شما به بچ ۴همانطور که در فصل  کد بچ: .1

هنگام برداشت، محصول هر »بچ« باید جداگانه وزن و ثبت شود. )مثلاً: سبدهای برداشت    توزین مجزا: .2

 وزن شوند(.  B، جدا از ردیف  Aاز ردیف 

 ها را در جدولی مانند این وارد کنید:داده جدول تحلیل عملکرد: .3
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 (:1جدول تحلیل عملکرد فلاش )نمونه چرخه 

بچ   کد 

(Batch 

Code ) 

وزنی  هدف 

 )کیلوگرم(

  1فلاش  

 کیلوگرم()

  ۲فلاش  

 کیلوگرم()

  3فلاش  

 کیلوگرم()

مجموع 

 )کیلوگرم(

درصد 

تحقق  

 هدف

 ها یادداشت

B1   ردیف(

1) 

 عملکرد عالی  ۱۰۲٪ ۵۶۵ ۳۵ ۱۴۰ ۳۹۰ ۵۵۰

B2   ردیف(

۲) 

 استاندارد  ۹۹٪ ۵۴۵ ۳۰ ۱۳۰ ۳۸۵ ۵۵۰

B3   ردیف(

3) 

)بچ   شکست. ۵3٪ ۲۹۵ ۱۵ ۷0 ۲10 ۵۵۰

 ( ۴فصل    "کند"

B4   ردیف(

۴) 

در  ٪۸۷ ۴۸۰ حذف شد()  ۰ ۱۱۰ ۳۷۰ ۵۵۰ آلودگی 
 ۲فلاش 

 

 (: Decision Makingها )تحلیل داده 

 یک فاجعه اقتصادی بوده است.  B3بچ گویند که های بالا به وضوح به شما میداده •

 های قبلی(چرا؟ )مراجعه به لاگ سوال: •

 این همان بچی بود که در زمان تلقیح مشکوک بود، یا در انکوباسیون »عقب مانده« بود. پاسخ: •

 حذف شود. زودتر را نشان دهد، باید B3در چرخه بعدی، هر بچی که علائم مشابه    درس: •

 

 های ضعیف برای آزادسازی ظرفیتحذف هدفمند بچ

 شود.ترین تصمیمات مدیریتی در مقیاس بزرگ است و مستقیماً از جدول تحلیل بالا ناشی میاین یکی از مهم

 :سناریو

 بچکیلوگرم    ۳۹۰در مقایسه با  ) کیلوگرم محصول داده  ۲۱۰فقط   B3 شما در پایان فلاش اول هستید. بچ

B1).  ( ضعیف است   ۷۰فلاش دوم آن نیز )کیلو. 
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 :تصمیم اقتصادی

کیلوگرم محصول بدهد( احمقانه است. این بچ در حال اشغال   ۱۰برای فلاش سوم )که شاید   B3 نگه داشتن بچ
 .قیمت سالن شماست و ریسک آلودگی بالایی دارداز فضای گران ۲۵٪

 (:Cullingاقدام اصلاحی )

را   B3بچ    ها/بسترهایکیسه  تمامپس از برداشت فلاش دوم )یا حتی اول(،    بلافاصله  حذف هدفمند: •

 از سالن خارج کنید. 

 متر مربع فضای خالی در قفسه دارید.   ۲۵اکنون شما  آزادسازی ظرفیت: •

 دو گزینه: •

 شود(.این فضا را خالی بگذارید، تمیز کنید و آماده چرخه بعدی شوید )که زودتر شروع می )بهترین(: .1

توانید آن را جایگزین کنید )این  اگر یک بچ »آماده« جدید )از اتاق تلقیح دیگر( دارید، می  دار(:)ریسک .2

 کار ریسک آلودگی متقاطع دارد(.

دهید واحدهای  دهید، زیرا اجازه نمیرا افزایش می  ( سالیانه خودThroughputشما »توان تولید« )  مزیت:

 غیراقتصادی، فضا را اشغال کنند. 
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 بهبود فلاش دوم با اصلاحات سطحی و مراقبت رطوبتی

 

 فلاش دوم به شدت به نحوه مدیریت شما پس از فلاش اول بستگی دارد.

 ای(: اصلاحات سطحی )مخصوص قارچ دکمه. 1

های کنده  پس از برداشت سنگین فلاش اول، سطح خاک پوششی پر از »چاله« )جای قارچ  مشکل: •

 ای پین خواهد داد.های باقیمانده است. این سطح ناهمگون، به صورت لکهشده( و پایه

 (: Leveling( یا »تسطیح« )Patchingحل: »پَچینگ« ) راه  •

o متر( خاک پوششی )چند میلی  بسیار نازکسازی، یک لایه  ای، پس از پاکدهندگان حرفهرشبرخی پرو
 ها پر شده و سطح یکنواخت شود.ریزند تا چالهتازه و تمیز را روی سطح می

o  .در موارد دیگر، فقط تسطیح سطح با یک ابزار تمیز کافی است 
o کند.وم ایجاد میدهی جدید و یکنواختی را برای فلاش داین کار نقاط پین 

 مراقبت رطوبتی )برای هر دو گونه(: . ۲

را ایجاد  (  ۵ها(، شما باید دوباره شرایط »شوک« )فصل  پاشی شدید بلوکپس از آبیاری سنگین )یا مه •
 کنید. 

 پروتکل »استراحت و شوک مجدد«:  •

o   گراد( و  درجه سانتی  ۲۰دما را کمی بالا ببرید )مثلاً    سازی(:پس از پاک)   3-1روزCO_2    را بالا

دهد تا در خاک/بستر ریکاوری شده و رشد رویشی این به میسلیوم اجازه می(.  ppm+  ۲۰۰۰نگه دارید )
 کند.

o   درجه کاهش دهید،    ۱۷دما را به    شوک مجدد.  :۴روزCO_2    ۱۲۰۰را به زیر  ppm   برسانید و

 نور را روشن کنید. 
o کند.تری برای یک فلاش دوم یکنواخت و متراکم ارسال میاین »شوک دوم« سیگنال قوی 

 

  



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 71 ح ف  ص
 

 های ثانویه پس از برداشتپیشگیری از آلودگی

 

 گی است.متری پس از فلاش اول، یک »بشکه باروت« آلود ۱۰۰سالن 

 رود؟چرا ریسک بالا می

باز:زخم .1 باکتری  های  ورود  برای  باز  زخم  یک  برداشت،  نقطه  هاگهر  و  باکتریایی(  )لکه  های  ها 

 کودرما است.تری

پوسیدگی: .2 حال  در  سقطپین  مواد  پایههای  و  ) شده  باقیمانده  مرحله Stumpsهای  در  که   )

 شوند.منبع غذایی مستقیم برای کپک سبز تبدیل میپوسند و به اند، به سرعت میسازی جا ماندهپاک

هستند.   Sciaridهای  ریزی مگساین مواد در حال پوسیدگی، محل اصلی تخم  (: Pestsآفات ) .3

 کنند. ها سپس به میسلیوم سالم حمله می( این مگسMaggotsلاروهای ) 

 سیستم ایمنی طبیعی میسلیوم پس از تولید یک فلاش سنگین، ضعیف شده است. میسلیوم خسته: .4
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 متری:  100پروتکل پیشگیری 

شسته و تمیز شود.   روزانهحل است. کف سالن باید  این تنها راه  سازی:سازی، پاکسازی، پاکپاک •

 هیچ ضایعاتی نباید باقی بماند.

های نوری باید در این فاز به حداکثر تعداد خود برسند و های چسبی زرد و تلهتله  کنترل شدید آفات: •

 روزانه چک شوند. 

شود( خودداری  از »خیس« کردن بیش از حد سطح بستر )که باعث لکه باکتریایی می  رطوبت دقیق: •

 بالا( باشد، نه »آب« )خیسی سطح(.  RHکنید. رطوبت باید به صورت »مِه« )

 حذف شود.(  ۴کودرما که مشاهده شد، باید فوراً )طبق پروتکل فصل  ین لکه سبز تریاول  حذف فوری: •
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 ها و معیارهای توقفدهی اقتصادی بچپایان

 

 است. اقتصادیکنید؟ این یک تصمیم کاملاً  چه زمانی کل چرخه را متوقف می

 متری: 100( برای کل سالن Culling Criteriaمعیارهای توقف )

 (: Diminishing Returnsمعیار بازده نزولی ) .1

o :برق  شما زمانی چرخه را متوقف می  قانون( »کنید که »هزینه عملیاتی هفته آیندهHVAC )کارگر ،
 بیشتر از »سود ناخالص مورد انتظار فلاش بعدی« باشد. 

o :تصمیم: میلیون تومان.    ۸میلیون تومان. سود مورد انتظار از فلاش سوم:    ۱۰هزینه هفتگی سالن:    مثال

 توقف.

 (:Contamination Thresholdمعیار آلودگی ) .2

o :کودرما، کبک و...( در سالن از یک آستانه مشخص هنگامی که سطح آلودگی قابل مشاهده )تری  قانون
 سطح بسترها( فراتر رفت.  ٪۱۵تا  ٪۱۰)مثلاً 

o  سازی سالن برای چرخه ادامه دادن به این چرخه، به معنای تولید میلیاردها هاگ آلوده است که پاک  چرا؟

ضرر چرخه بعدی، بسیار بیشتر از سود ناچیز فلاش سوم کند.  را تقریباً غیرممکن می  بعدی

 است.

 (:Pest Thresholdمعیار آفات ) .3

o :مگس  قانون جمعیت  که  تله  Sciaridهای  هنگامی  در  میه)که  چسبی  خارج  ای  کنترل  از  بینید( 
 ها فلاش سوم را نابود خواهند کرد. شود. لاروهای این مگسمی

 (:Time Thresholdمعیار زمانی ) .4

o :اید، زمان توقف رسیده  ۹هفته طول بکشد. اگر به هفته    ۸باید  (  ۱چرخه شما طبق برنامه )فصل    قانون
 ریزی چرخه بعدی اولویت دارد. است، صرف نظر از اینکه چقدر قارچ روی بستر باقی مانده است. برنامه
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 سازی دوره بعدی بدون تداخل زمانیآماده 

 

ای را مشخص قارچ در مقیاس بزرگ است و تفاوت بین آماتور و حرفه  ایترین قانون در مدیریت حرفهاین، مهم
 کند: می

 قانون طلایی: چرخه قدیم و جدید هرگز نباید همزمان باشند. 

برای چرخه جدید( را وارد تأسیسات کنید، در حالی که بسترهای )  ۳نباید کمپوست تازه فاز    هرگزشما   •
سالن   در  هنوز  قدیم  و خسته چرخه  است. م   ۱۰۰آلوده  بیولوژیکی«  کار »خودکشی  این  تری هستند. 

 کنند.ها و آفات چرخه قدیم، بلافاصله چرخه جدید شما را آلوده میهاگ

 (:End-of-Cycle Protocolپروتکل پایان دوره ) 

پس از تصمیم به توقف )بر اساس معیارهای بالا(، برداشت نهایی   (: Terminationدهی )پایان .1

 را انجام دهید.

 (:Cook-Out / Steam Pasteurizationسالن )پُختن  .2

o .متری را ببندید.  ۱۰۰های سالن تمام درها و دریچه این مرحله حیاتی است 
o  ( یک دیگ بخار صنعتیSteam Boiler .را به سالن متصل کنید ) 
o   درجه فارنهایت(   ۱۶۰گراد )درجه سانتی  ۷۰سالن به    هوایبخار زنده را به سالن تزریق کنید تا دمای

 ساعت نگه دارید.  ۱۲برسد و این دما را برای 
o   کودرما. های تریتر از همه، هاگها، و مهمکشد: آفات، لاروها، باکتریموجودات زنده را می  تماماین کار 

ده و پخته  خنک شدن سالن، اکنون »ایمن« است که بسترهای مر   پس از  (:Emptyingتخلیه ) .3

 شده را تخلیه کنید. 

ها، کف( باید با  کل سالن )سقف، دیوارها، قفسه  (:Final Washdownشستشوی نهایی ) .4

 های صنعتی فشار قوی شسته و سپس ضدعفونی شود. شوینده
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 سالن اکنون تمیز، استریل و آماده پذیرش کمپوست تازه برای چرخه بعدی است.  سازی:آماده  .5
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    لعم سرعت و یکنواخت کیفیت—برداشت در مقیاس بزرگ: ۷فصل 

متری، لحظه »برخورد لاستیک با جاده« است. در این مقیاس، برداشت یک فعالیت ساده    ۱۰۰برداشت در سالن  
( با تمام قدرت  Break 1و روزمره نیست؛ این یک »عملیات لجستیکی« فشرده است. زمانی که فلاش اول )

 ساعت برداشت شوند. ۷۲تا  ۴۸تن قارچ روبرو شوید که باید در عرض   ۴تا   ۳، ممکن است با رسدمی

ها منتظر  رود. قارچهفته گذشته به هدر می  ۶اگر تیم شما آماده نباشد، یا فرایند شما استاندارد نباشد، تمام زحمات  
(، کیفیت از »درجه یک« به  Open Veilsشوند ) ها باز میمانند. در عرض چند ساعت، کلاهکشما نمی

 شود.کند و ارزش بازاری محصول شما نصف می»درجه دو« سقوط می

)جلوگیری از آسیب    پاکیزگی)برداشت سریع قبل از افت کیفیت(،    سرعتاین فصل بر سه اصل استوار است:  

 )ارسال محصولی یکدست به بازار(.   یکنواختیبه بستر و آلودگی فلاش بعد( و 

 

 درپیهای پیتعیین پنجره برداشت هر گونه در جریان برداشت

 

ازه زمانی کوتاهی است که قارچ در آن در اوج کیفیت تجاری  ( آن بHarvest Window»پنجره برداشت« )
 های مختلف، متفاوت است.قرار دارد. این پنجره برای گونه

 (: Agaricus bisporusای )قارچ دکمه. 1

 ( زیر کلاهک است.Veilمعیار اصلی، »پردۀ« ) معیار برداشت: •

هنوز پاره  ای که  های سفت، گرد، با کلاهک بسته و پردهقارچ  (:Premiumکیفیت درجه یک )  •
 (. Veil Intact) نشده

ساعت(. به محض اینکه پرده شروع به کشیده شدن   ۲۴بسیار کوتاه )اغلب کمتر از    پنجره برداشت: •

  ( نمایان شوند، قارچ به سرعت ارزشGillsها )کند، قارچ باید چیده شود. اگر پرده پاره شود و تیغهمی
 شود.دهد و به »درجه دو« یا »صنعتی« )مخصوص کارخانجات( تبدیل میخود را از دست می

)و گاهی دو بار در روز( به   هر روزدر طول فلاش سنگین اول، سالن باید    متری:  100استراتژی   •

 طور کامل برداشت شود.
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 (: Pleurotus ostreatusقارچ صدفی ). ۲

 ( است. Cap Edgeهک« )معیار اصلی، »لبه کلا معیار برداشت: •

ها گوشتی و آبدار بوده و لبه  ها متراکم هستند، کلاهکخوشه  (:Premiumکیفیت درجه یک )  •

 ( است.Rolled Downها هنوز به سمت پایین »لوله« ) آن

 / Wavy( یا بدتر از آن، رو به بالا ) Flatبه محض اینکه لبه کلاهک صاف )   نشانۀ دیرهنگامی: •

Upturnedقا ( می افت  رچ در حال هاگشود،  به سرعت در حال  و  داده  از دست  ریزی است، آب 
 کیفیت است. 

از دکمهکمی بخشنده  پنجره برداشت: • بازبینی   ۴۸تا    ۲۴ای )شاید  تر  نیازمند  اما همچنان  ساعت(، 

 روزانه است. 

 ها باید به صورت کامل انجام شود.برداشت خوشه متری: 100استراتژی  •
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 تکنیک جداکردن سریع و تمیز بدون آسیب به بستر

 

می تأثیر  دوم  فلاش  سلامت  بر  مستقیماً  قارچ،  چیدن  )نحوه  »کثیف«  برداشت  یک   Sloppyگذارد. 

Harvestهای بزرگ در بستر و دعوت از آلودگی است.( به معنای ایجاد زخم 

 تجهیزات: 

 ( باید کاملاً تمیز باشند )دستکش، روپوش(.Pickersتیم برداشت ) •
 ای(. ی دکمهچاقوی برداشت تیز و تمیز )مخصوصاً برا •
 سبدهای برداشت تمیز.  •
 های درجه دو یا آلوده.( برای قارچCull Bucketsهای مخصوص ضایعات ) سطل •

 ای(:تکنیک برداشت )قارچ دکمه

 قارچ هدف را شناسایی کنید.  انتخاب:  .1

قارچ را به آرامی در دست بگیرید، کمی به پایین فشار دهید و به یک سمت »بچرخانید«   جدا کردن:  .2

(Twist  .قارچ باید به تمیزی از خاک پوششی جدا شود .)این کار  هرگز قارچ را مستقیم به بالا نکشید ،
 کند.کشد و یک چاله بزرگ ایجاد میای از خاک و میسلیوم را با خود بیرون میتوده

بلافاصله پس از جدا کردن، پایه قارچ )که آغشته به خاک است( را با چاقوی    (:Trimmingبرش ) .3

 تیز برش دهید. 

قارچ تمیز را در سبد درجه یک و پایه بریده شده را مستقیماً در سطل ضایعات بیندازید.    قرار دادن:  .4

 هرگز ضایعات را روی بستر یا کف سالن نریزید.
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 تکنیک برداشت )قارچ صدفی(: 

 های تکی. ( را هدف قرار دهید، نه قارچClusterخوشه« )کل » انتخاب:  .1

کل پایه خوشه را محکم در دست بگیرید و با یک حرکت چرخشی قاطع، آن را از بستر    جدا کردن:  .2

 جدا کنید.

 در این گونه معمولاً نیازی به برش در سالن نیست.  برش: .3

 

 

 

 ها برای ثبات کیفیت هر محموله داخلی بندی اندازه درجه

 

فروشید. مشتری شما )رستوران  فروشید؛ شما »کیفیت یکنواخت« میمتر، شما به بازار »فله« نمی  ۱۰۰در مقیاس  
می شما  از  که  سبدی  هر  دارد  انتظار  سوپرمارکت(  درجهیا  این  باشد.  قبلی  سبد  شبیه  دقیقاً  بندی  خرد، 

(Grading )در همان زمان برداشت انجام شود.  باید 
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 ای(: بندی ساده )مثال برای قارچ دکمهسیستم درجه

های کوچک تا متوسط، کلاهک قارچ  (:Premium / Buttonsدرجه یک / ممتاز ):  1سبد   •

 کاملاً بسته، سفید و بدون لکه. )بالاترین قیمت(.

های بزرگتر، کلاهک ممکن است کمی باز  قارچ  (:Flats / Opensدرجه یک / باز ):  ۲سبد   •

 ها(.ما هنوز تازه و باکیفیت است. )قیمت متوسط، مناسب رستورانشده باشد ا

دار، بدشکل، یا با  های لکهقارچ  (:Grade 2 / Processingدرجه دو / صنعتی ):  3سبد   •

 ترین قیمت، مناسب کارخانجات سس یا پیتزا(.پرده کاملاً باز. )پایین

این سطل دیده.  ری )لزج(، یا آسیبهای آلوده به باکت قارچ  (: Culls / Trashضایعات ) :  ۴سطل   •
 هرگز نباید فروخته شود و باید مستقیماً دور ریخته شود.

 :آموزش تیم برداشت

از   این کار  به کدام سبد است؟  قارچ متعلق  این  بگیرد:  ببیند که در یک لحظه تصمیم  آموزش  باید  تیم شما 
 .دهدت افزایش میبندی جلوگیری کرده و سرعت را به شدکاری در اتاق بستهدوباره

 

 ها جهت حفظ سلامت فلاش بعد مانده سازی باقیپاک

 

 اشاره شد(.  ۶ترین اقدام بهداشتی در فاز برداشت و کلید موفقیت فلاش دوم است )همانطور که در فصل  این مهم

 پس از برداشت سنگین فلاش اول، بستر پر از: مشکل:

 اند. هنگام برداشت جا ماندههایی که پایه (: Stumpsهای باقیمانده )پایه •

های کوچکی که میسلیوم تصمیم گرفته انرژی خود را صرف پین  (:Abortsهای سقط شده )پین •

 ها نکند و اکنون در حال مردن هستند.آن

 اند.های کلاهک یا ساقه که روی بستر افتادهتکه ضایعات برداشت: •
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 چرا اینها خطرناک هستند؟

)تری سبز  کپک  برای  یک  شماره  غذایی  منبع  مرگ،  حال  در  ارگانیک  مواد  باکتریاییاین  لکه  و   کودرما( 

(Bacterial Blotch) تخم محل  همچنین  مگسهستند.  قارچریزی   (Sciarid Flies) های 

 .باشندمی

 (:Clean Sweepسازی ) پروتکل پاک

 سازی« باید وارد شود.قفسه(، یک تیم »پاک بلافاصله پس از اتمام برداشت هر بخش )مثلاً هر ردیف •
های باقیمانده را به صورت دستی از سطح بستر  های مرده و پایهضایعات، پین  تماماین تیم وظیفه دارد   •

 آوری کند. جمع
 جارو و شسته شود. روزانهکف سالن باید  •

 بماند.  هیچ ماده ارگانیکی نباید روی بستر یا کف سالن باقی  متری:  100قانون طلایی   •
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 ثبت وزن و تعداد هر ردیف/بچ برای تحلیل عملکرد

 

توانید  ها، شما نمیاست. بدون این داده  ۶این بخش، ورودی مستقیم برای »جدول تحلیل عملکرد« در فصل  
 تصمیمات اقتصادی درستی بگیرید. 

 (:Weighing Stationفرایند در ایستگاه توزین )

 ری شود.بندی یا راهرو( باشد تا از آلودگی جلوگیایستگاه توزین باید خارج از سالن رشد )در اتاق بسته •
 یک ترازوی دقیق صنعتی مورد نیاز است. •
 برد یا فرم ثبت داده باید در کنار ترازو باشد. یک وایت •

 روال ثبت: 

 آورد. می( ۱« )ردیف B1کارگر برداشت، سبدهای خود را از »بچ  .1
 کند:اپراتور توزین، سبدها را بر اساس درجه کیفی وزن می .2

o "B1 :کیلوگرم ۲۵، درجه یک" 

o "B1 :کیلوگرم ۵، درجه دو" 

 شوند. این اعداد بلافاصله در فرم ثبت می .3
 شود.( تکرار میB2, B3, B4ها )این فرایند برای تمام بچ .4

 چرا این کار حیاتی است؟ 

)نزدیک درب(   B1 دانید که کدام ردیف قفسه )بچ( عملکرد بهتری داشته است. اگردر پایان روز، شما دقیقاً می
دانید که یک مشکل محیطی  کیلو محصول داده، شما می  ۱۵۰)نزدیک فن( فقط   B4 کیلو محصول داده و  ۳۰۰

 .چرخه بعدی آن را برطرف کنید )احتمالاً جریان هوای بیش از حد( در انتهای سالن دارید که باید برای
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 های پیشگیرانه حلاشتباهات رایج برداشت گروهی و راه 

 

 بار باشد. تواند بسیار کارآمد یا بسیار فاجعه( میTeam Pickingبرداشت گروهی )

رایج  اشتباه 

(Common 

Mistake ) 

 (Preventionحل پیشگیرانه )راه (Consequenceعواقب )

کثیف .  1 برداشت 

(Sloppy Picking) 

چاله به ایجاد  آسیب  بستر،  در  بزرگ  های 
 های مجاور، باقی گذاشتن ضایعات. پین 

جدا  و  »چرخش  تکنیک  دقیق  آموزش 

( اختصاص  Twist  &  Pullکردن«   .)
 دادن »سطل ضایعات« به هر کارگر. 

غلط  درجه.  ۲ بندی 

(Poor Grading) 

دو در  های درجه یک و  مخلوط کردن قارچ 
 یک سبد. 

های آموزش بصری روشن. قرار دادن نمونه 
هر گرید در ایستگاه توزین. بازرسی تصادفی 

 سبدها. 

دیرهنگام .  3 برداشت 

(Late Picking) 

پرده شدن  )باز  کیفیت  شدید  ها(،  افت 
 کاهش قیمت فروش. 

اساس  برنامه بر  انسانی  نیروی  دقیق  ریزی 
ت بندی فلاش. شروع برداشت در ساعازمان

 اولیه صبح. 

متقاطع .  ۴ آلودگی 

(Cross-

Contamination) 

لکه  تریکارگران  )مثلاً  آلوده  کودرما(  های 
را لمس کرده و سپس به برداشت در نقاط  

 دهند.سالم ادامه می

سختگیرانه:  که   پروتکل  کارگری  هر 

آن را لمس کند. باید   نبایدلکه آلودگی دید، 
بلافاصله دستکش خود را عوض کرده و به 
 مدیر گزارش دهد تا تیم حذف، آن را بردارد.

فیزیکی  .  ۵ آسیب 

(Physical 

Damage) 

قارچ  شدن  کبود  سبدها،  ها  انداختن 
(Browning/Bruising.) 

از  استفاده  جابجایی.  در  ملایمت  آموزش 
سبدهای کوچکتر برای جلوگیری از سنگین  

 شدن بیش از حد.
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 ساعت ۷۲– ۴8سازی فلاش بعد طی آماده 

 

اما اکنون در چارچوب    ۶( است که در فصل  Recoveryاین همان پروتکل »بازیابی« )  به آن اشاره شد، 
 گیرد.زمانی برداشت قرار می

 ساعته )پس از اتمام فلاش اول(:  ۴8جدول زمانی 

 :1۲تا  0ساعت  •

o .اتمام برداشت نهایی فلاش اول 
o اجرای »پاک( »سازی کاملClean Sweep )- های سقط شده. ها و پینحذف تمام ضایعات، پایه 
o .شستشوی کامل کف سالن 

 :۲۴تا  1۲ساعت  •

o .»اجرای »بازگردانی توان بستر 
o برای دکمه(( آبیاری سنگین :)ایFlushing.خاک پوششی تا حد اشباع ) 
o ۱۰۰ها و افزایش رطوبت به پاشی سنگین و مداوم بلوک)برای صدفی(: مه٪. 
o  .اختیاری(: تسطیح یا »پچینگ« سطح خاک پوششی( 

 فاز استراحت(:) ۷۲تا  ۲۴ساعت  •

o گفته شد: افزایش دما، افزایش    ۶ه در فصل  تغییر پارامترهای محیطی برای ریکاوری میسلیوم )همانطور ک
CO_2 .) 

o دهد تا انرژی خود را بازیابی کرده و برای »شوک مجدد« و ارسال فلاش  این کار به میسلیوم اجازه می
 دوم آماده شود.
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 ها )فقط فرایندی(استانداردسازی کیفیت خروجی در کل دوره 

 

ها باید مطمئن باشند که قارچی که در  دهد. آنپول می( به شما  Consistencyمشتری شما برای »ثبات« )
 اند. خرند، دقیقاً همان کیفیتی را دارد که در آبان خریدهاردیبهشت می

 آید:( به دست میProcessآید، بلکه با »فرایند« )این کار با »سلیقه« به دست نمی

استفاده از دستور پخت بستر و نرخ اسپان یکسان در هر دوره.   (:SOP 1استانداردسازی بستر ) .1

 (۳و   ۲)فصل 

  CO_2استفاده از »اعداد هدف« یکسان برای دما، رطوبت و    (:SOP 2استانداردسازی محیط ) .2

 (۵و  ۴دهی، باردهی(. )فصل در هر فاز )انکوباسیون، پین

 (:SOP 3استانداردسازی برداشت ) .3

o  درجهایجاد یک »راهنمای بصری( »بندیVisual Grading Guide.) 
o های واضحی از قارچ »درجه یک«، »درجه دو« و »ضایعات« داشته باشد.این راهنما باید عکس 
o  .این راهنما باید در اتاق برداشت و ایستگاه توزین نصب شود 

 (: SOP 4بندی )استانداردسازی بسته .4

o گرمی(. ۲۰۰های کیلویی یا بسته  ۵های استاندارد )مثلاً سبدهای استفاده از وزن 
o گذاری یکسان )شامل تاریخ برداشت و کد بچ(. استفاده از برچسب 
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مقیاس    نتیجه: نمی  ۱۰۰در  »قارچ«  دیگر  شما  صنعتی  متر،  »محصول  یک  فروش  حال  در  شما  فروشید؛ 

فرایندهای   اساس  بر  که  برای حفظ  تعریفاستاندارد« هستید  راه  تنها  این  است.  تولید شده  تکرارپذیر  و  شده 
 مشتریان بزرگ و تضمین سودآوری بلندمدت است. 
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    عسری اقدام و مندنظام پایش—هاآلودگی: 8فصل 

سالن   یک  با    ۱۰۰در  شما  وقتی  است.  آماری  »قطعیت«  نیست؛ یک  »احتمال«  یک  آلودگی  تن   ۱۸متری، 
 نشوید.کنید، غیرممکن است که هرگز با یک هاگ رقیب مواجه تن بستر کاه کار می ۱۰کمپوست یا  

متر و یک آماتور، »نداشتن آلودگی« نیست. تفاوت در    ۱۰۰ای در مقیاس  دهنده حرفهتفاوت بین یک پرورش
مند بودن اقدام« است. در این مقیاس، یک لکه کوچک کپک سبز که نادیده گرفته  »سرعت تشخیص« و »نظام

سطح سالن شده و کل چرخه    ( درEpidemicگیری ) تواند تبدیل به یک همهساعت می  ۴۸شود، در عرض  
 اقتصادی شما را نابود کند.

)نظام پایش مداوم  به  نیاز  نظامی است:  بزرگ، یک عملیات  آلودگی در مقیاس  مند(، شناسایی فوری  مدیریت 
های اقدام سریع )قرنطینه و حذف( دارد. این فصل، کتابچه راهنمای دفاع بیولوژیکی  دشمن )تشخیص(، و پروتکل

(Biosecurity) .سالن شماست 

 

 



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 88 ح ف  ص
 

 های اولیه های متداول و نشانهلیست دیداری آلودگی

های اولیه شناسایی کنید، نه زمانی که دیگر کار  شما باید بتوانید دشمنان اصلی را از فاصله دور و بر اساس نشانه
 از کار گذشته است.

 
 های اولیه )چشمی و بویایی(نشانه نام رایج آلودگی )رقیب( 

Trichoderma 
harzianum 

 Greenکپک سبز )

Mold) 

اولیه:  پنبهلکه   نشانه  سفید  روشن  ایهای  و  متراکم  بسیار   ،

قارچ(.  )روشن میسلیوم  از  )تر  ثانویه  ساعت   ۴8نشانه 

تغییر رنگ سریع به سبز تیره )شبیه جنگل انبوه(. بوی   بعد(:

 زدگی مشخص.کپک 

Dactylium 
dendroides 

عنکبوتی  تار  کپک 

(Cobweb 

Mold) 

خاکستری  واقعی،  عنکبوت  تار  و شبیه  کرکی  بسیار  رنگ، 
متر در روز(  العاده زیاد )چندین سانتیرعت فوق »هوایی«. با س 

 خزد. بوی کپک و خاک مرطوب. روی سطح بستر می

Pseudomonas 
tolaasii 

باکتریایی  لکه 

(Bacterial 

Blotch) 

ای های لزج، چسبناک، قهوهلکه  فقط روی کلاهک قارچ. 

شود. بوی ماهی  یا زرد رنگ. در رطوبت بالا به سرعت پخش می
 گندیده یا پوسیدگی.

Neurospora 
crassa 

نان   / صورتی  کپک 

(Pink Mold) 

رشد بسیار سریع، صورتی یا نارنجی روشن. به شدت مهاجم و 
 ها عبور کند. تواند از فیلترپچ کیسه خطرناک. می

Sciaridae  قارچ مگس 

(Fungus Gnat ) 

مشاهده حشرات بالغ کوچک و سیاه )شبیه پشه(   نشانه اولیه:

نشانه کنند.  های چسبی پرواز میها یا تلهکه در اطراف بلوک 

های( سفید و شفاف با سر سیاه در داخل لاروهای )کرم   ثانویه:

 های قارچ. بستر یا پایه

Bacterial 
Contamination 

باکتریایی  آلودگی 

 )بستر(

دهد. بستر به جای سفید شدن، لزج،  در فاز انکوباسیون رخ می 
شود. بوی بسیار بد ترشیدگی، سرکه، الکل یا  تیره و آبکی می

 آمونیاک )بوی تند(. 
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 پروتکل قرنطینه و دورریز ایمن در مقیاس بالا

 

)به آلودگی  که  کپکهنگامی  هاگویژه  دارد.  اهمیت  ثانیه  هر  کردید،  مشاهده  را  حرکت  ها(  هوا  جریان  با  ها 
 کنند.می

 (: SOP-CONTAM-01پروتکل اقدام فوری )

1. ( هوا  سیستم  بلافاصله  (: STOP AIRتوقف  فنHVACهای  تمام  و ،  داخلی  گردش  های 

  ۱۰۰ها در کل سالن  م برای جلوگیری از پخش شدن هاگترین اقداها را خاموش کنید. این حیاتیپاشمه
 متری است. 

 (:ISOLATEایزوله کردن منبع ) .2

o :یا محلول سفیدکننده )وایتکس(    ٪۷۰یک حوله کاغذی یا دستمال تمیز را با الکل    اگر لکه کوچک است
 وند. ها به آن بچسبند و در هوا پخش نشروی لکه آلوده بگذارید تا هاگ  به آرامیخیس کنید و 

o :دهان باز کیسه را )اگر دارد( ببندید.  اگر کیسه آلوده است 

یک کیسه زباله ضخیم و بزرگ بیاورید. کیسه آلوده    (:DOUBLE BAGکشی مضاعف )کیسه .3

 داخل کیسه زباله قرار دهید. درب کیسه زباله را محکم گره بزنید. در همان محلو  به آرامی)یا بلوک آلوده( را 

ترین مسیر  ترین و مستقیمکیسه زباله مهر و موم شده را از کوتاه  (:SAFE EXITخروج ایمن ) .4

هرگز آن را در راهرو،  از سالن خارج کنید. آن را مستقیماً به محل دورریز نهایی )خارج از تأسیسات( منتقل کنید. 
 بندی نگذارید.یا اتاق بستهانبار 

محلی که کیسه آلوده در آن قرار داشت )سطح قفسه(   (:CLEAN ZONEسازی نقطه ) پاک .5

 کننده صنعتی تمیز شود. یا ضدعفونی(  ٪۱۰باید بلافاصله با محلول سفیدکننده )وایتکس 

های خود را دور  فردی که عملیات را انجام داده باید دستکش  (:HYGIENEبهداشت فردی ) .6

 های خود را بشوید.بیندازد، روپوش خود را تعویض کند و دست

)راه  .7 مجدد  از   (:RESTARTاندازی  پس  پاک  تنها  و  آلودگی  کامل  سیستم  خروج  سازی، 

HVAC ها را دوباره روشن کنید.و فن 
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 ای )بستر/تلقیح/دوره میسلیومی/باردهی(یابی مرحلهریشه

 

( است. شما  Root Cause Analysisیابی )پیدا کردن یک کیسه آلوده، پایان کار نیست؛ شروع ریشه
 یری کنید.کیلویی بعدی جلوگ ۱۰۰۰باید بدانید »چرا« این اتفاق افتاد تا از تکرار آن در بچ 
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 یابی سریع:جدول ریشه

  ... در  آلودگی  اگر 

 رخ داد: 

 ریشه احتمالی )علت( نوع آلودگی 

بستر  :  1مرحله  

 )قبل از تلقیح(

ناقص  بوی ترشیدگی یا آمونیاک، لزج شدن  یا    پاستوریزاسیون  نبوده(  کافی  )دما 

 هوازی(.های بی)رشد باکتری  سازی آهستهخنک

تلقیح  :  ۲مرحله  

 ( ۷-3)روز 

( یا Trichodermaکپک سبز )
 (Neurosporaصورتی )

.  3  اسپان )بذر( آلوده..  ۲  (. ۱)از مرحله    بستر آلوده.  1

کثیف تلقیح  دست   تکنیک  آلوده،  کثیف،  )هوای  های 

 میکسر آلوده(. 

: 3مرحله  

)روز   انکوباسیون 

۷-۲1) 

ه+    ٪100رطوبت   (Cobwebکپک تار عنکبوتی ) صفر.گردش  داخلی  هوا    وای 

 راکد است. 

 
)که   وجود مگس قارچ.  ۲  (.۲)از مرحله    پنهان بوده.  1 ( Trichodermaکپک سبز )

 بستر بیش از حد خیس.. 3ها را جابجا کرده(. هاگ 

باردهی  :  ۴مرحله  

 )پس از شوک(

( باکتریایی   Bacterialلکه 

Blotch) 
مستقیم روی کلاهکآبیاری/مه تهویه +    هاپاشی 

(FAE.ناکافی )  مانند(. ها خیس می )کلاهک  
ضعیفپاک .  1 ( ۳و  ۲کپک سبز )در فلاش  روی )پایه  سازی  ضایعات  و  قارچ  های 

مانده قارچ..  ۲اند(.  بستر  مگس  از  ناشی  .  3  آسیب 

 توسط تیم برداشت.  آلودگی متقاطع
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 یا ادامه مراقبت های تصمیم: حذف آستانه

 

کیلویی،    ۱۰متر، »احساساتی« عمل نکنید. »اقتصادی« عمل کنید. تلاش برای نجات یک بچ    ۱۰۰در مقیاس  
 کیلوی دیگر را ندارد.  ۹۹۰ارزش ریسک آلوده کردن  

 ( Spot / Single Bagتک لکه / تک کیسه ) : 1آستانه  •

o :دهند. کودرما( را نشان میریکیسه، لکه آلودگی )مثلاً ت  ۱۰۰۰کیسه از  ۲یا  ۱ مشاهده 

o :تصمیم ( حذف فوریImmediate Culling.)  .)طبق پروتکل قرنطینه( 

o :کیسه است. ۲غیرقابل مذاکره است. ریسک نگهداری، بسیار بیشتر از ارزش  توجیه 

 (Batch Contaminationآلودگی بچ ): ۲آستانه  •

o :مثلاً بچ  مشاهده( یک بچ خاصB4  )دهد.آلودگی نشان می ٪۲۰تا  ٪۱۰که از ابتدا کند بود 

o :تصمیم ( حذف کل بچCull Entire Batch .) 

o :توجیه   ( آلودگی است. هاگHotspotاین بچ یک »نقطه داغ«  بچ(  به زودی  های سالم  های آن 

B1, B2, B3    .۶انطور که در فصل  )هم  اولین ضرر، بهترین ضرر است.را آلوده خواهند کرد 

 بحث شد(.

 (Epidemic / Systemicگیر )آلودگی همه: 3آستانه  •

o  :۳۰بینید )مثلاً بیش از  ها و در نقاط مختلف سالن میبچ  تمام های آلودگی را در  شما لکه  مشاهده٪  

 کل سالن(.

o :تصمیم  ( پایان دورهTerminate Cycle.) 

o :افی که اید. هر روز اضشما این نبرد را باخته توجیهHVAC کند، اتلاف پول است.کار می 

o :باقیمانده )اگر هنوز وجود دارد( و اجرای فوری »پختن سالن« )   سالمبرداشت هر قارچ    اقدامCook-

Out ۶( )طبق پروتکل فصل.) 
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 های مرزی با اصلاحات فرایندی بازگردانی بچ

 

های »بیولوژیکی«  شود، نه آلودگیاین بخش بسیار ریسکی است و فقط برای مشکلات »محیطی« توصیه می
 کودرما(.)مانند تری

 تشخیص خیلی زود  - ( Cobweb Moldکپک تار عنکبوتی ): 1سناریوی مرزی  •

o :رطوبت بالا و هوای راکد.  مشکل 
o :های داخلی( و کمی هوای  وای داخلی )فنافزایش شدید گردش ه.  ۲ساز.  خاموش کردن رطوبت.  ۱  اقدام

( ٪۳در صورت تمایل( اسپری مستقیم پراکسید هیدروژن ). ) ۳( برای خشک کردن سطح.  FAEتازه )
 سوزاند اما ممکن است تار عنکبوتی را بکشد(.روی لکه. )توجه: این کار میسلیوم را هم می

 مراحل اولیهدر   - (  Bacterial Blotchلکه باکتریایی ): ۲سناریوی مرزی  •

o :های خیس.کلاهک مشکل 
o :ساعت.   ۲۴به مدت    ٪۹۰-۸۵کاهش رطوبت نسبی سالن به  . ۲پاشی و آبیاری.  توقف کامل مه.  ۱  اقدام

 ها.( برای »خشک کردن« سطح کلاهکFAEافزایش شدید هوای تازه ). ۳
o :دار  های لکهکند. قارچیهای موجود را درمان نمگیرد، اما لکهها را میاین کار جلوی گسترش لکه  نتیجه

 باید به عنوان درجه دو برداشت شوند.

 بدون آلودگی   - ( Slow Batchبچ کُند ): 3سناریوی مرزی  •

o :نه   مشکل است،  فرایندی  مشکل  )این یک  است.  پایین  نقطه  آن  در  دما  یا  بوده  خیلی خشک  بستر 
 آلودگی(.

o :تر )مثلاً گرمتر( منتقل ای با شرایط مناسبگفته شد( این بچ را به منطقه  ۴)همانطور که در فصل    اقدام
 کنید و به آن زمان بدهید.
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 بانک اطلاعاتی آلودگی: ثبت عکس/شرح/نتیجه اقدام 

 

ی«  بوک آلودگمتر، حافظه شما غیرقابل اعتماد است. شما به یک »بانک اطلاعاتی« یا »لاگ  ۱۰۰در مقیاس  
(Contamination Logbook.نیاز دارید. این ارزشمندترین ابزار شما برای بهبود بلندمدت است ) 

 نمونه فرم ثبت در بانک اطلاعاتی:

تاریخ 

 مشاهده

بچ   کد 

(Batch 

ID) 

آلودگی   نوع 

)عکس 

ضمیمه  

 شود(

در  محل 

سالن 

)قفسه/طبق

 ه( 

مرحله 

)انکوباسیون

 ...(1فلاش /

ریشه  

احتمالی 

)حدس  

 اولیه(

اقدام  

انجام 

 شده 

 ۲نتیجه )

 روز بعد( 

1۴0۲/

08/۲0 

B3   ردیف(
۳) 

کودرما تری
 )سبز(

طبقه ۲قفسه   [۰۴۵]عکس   ،
 پایین 

انکوباسیون  
 ( ۱۵)روز 

کند   بستر 
نقطه    / 

 سرد؟

حذف 
  ۵فوری  

کیسه  
 آلوده.

1۴0۲/

08/۲۲ 

B3   ردیف(
۳) 

کودرما تری
 )گسترده(

انکوباسیون   ۳و  ۲قفسه  [۰۴۹]عکس 
 ( ۱۷)روز 

گسترش  
از آلودگی  

 قبلی

حذف کل 

  B3بچ  

(۸۰ 
 کیسه(

1۴0۲/

08/۲8 

باکتریایی   کل سالن  لکه 
 )زرد( 

پس )  ۱فلاش   [۰۵۵]عکس 
 از آبیاری(

از  بیش  آبیاری 
 حد سنگین 

توقف  
آبیاری، 
کاهش  
رطوبت  

 ٪۸۵به 

ها  لکه
متوقف  

 شدند.

« )که شاید نزدیک درب ورودی بوده( و B3گوید که مشکل اصلی شما »بچ  بوک به شما میاین لاگ  چرا؟

 »آبیاری سنگین« بوده است.
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 سریع مدیریت برای « …آنگاه  … سناریوهای »اگر

 

 برای مسئول سالن است. لیست ذهنی سریع این یک چک

 بوی سرکه یا ترشیدگی در فاز انکوباسیون استشمام کردید...  اگر •

o بچ  آنگاه دنبال  آنبه  فوراً  و  بگردید  تیره(  و  )لزج  باکتریایی  مشکل: های  ریشه  کنید.  حذف  را  ها 

 پاستوریزاسیون.

 ( دیدید... Gnatیک مگس قارچ ) اگر •

o  های چسبی را چک کنید، ضایعات کف سالن را تمیز  فرض کنید هزاران لارو وجود دارد. تمام تله  آنگاه

 ه( بگردید.کنید و به دنبال منبع )بسترهای آلود

 کودرما( دیدید... یک لکه سبز )تری اگر •

o فوراً آنگاه ( پروتکل قرنطینهSOP-CONTAM-01.)( را اجرا کنید )توقف هوا، ایزوله، حذف 

 (... ۵های بلند و نازک داشتند )فصل ها ساقهکلاهک اگر •

o آنگاه CO_2 ( شما بالاست. فوراً سیستم هوای تازهFAE .را تقویت کنید ) 

 ها لزج شدند )لکه باکتریایی(... کلاهک اگر •

o پاش را متوقف و رطوبت بالاست و هوا راکد است. فوراً مه آنگاهFAE .را افزایش دهید 
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 روزرسانی پروتکل پس از هر رخداد مرور و به

 

 نباید به یک گورستان داده تبدیل شود.( ۷۱»بانک اطلاعاتی آلودگی« شما )بخش  

 :(Post-Cycle Review) پروتکل مرور پس از چرخه

گزار  ای )حتی با خودش( برپس از پایان هر چرخه تولید )یعنی پس از پختن و تخلیه سالن(، مدیر سالن باید جلسه
 .بوک آلودگی« را مرور کندکند و »لاگ

 سوالات کلیدی:  •

 کودرما( بیشترین آلودگی که داشتیم چه بود؟ )مثلاً: تری .1
 ( ۱۵در کدام مرحله رخ داد؟ )مثلاً: انکوباسیون، روز  .2
 ، طبقات پایین( ۳، ردیف  B3در کدام بچ یا کدام نقطه از سالن متمرکز بود؟ )مثلاً: بچ  .3

 : گیریتحلیل و نتیجه •

o "طبقات پایین، سردترین نقطه سالن ماست )چون نزدیک ورودی هوای سرد  ۳رسد ردیف  به نظر می ،

 "کودرما فرصت رشد داد.شد و به تری B3است(. این باعث کند شدن رشد میسلیوم در بچ 

 (: Actionable Updateروزرسانی پروتکل )به •

o SOP  :بسته شود تا از شوک    ٪۵۰باید    ۳در چرخه بعدی، دریچه هوای تازه نزدیک ردیف  .  ۱  جدید

دمای .  ۳قرار گیرند.    ۳شده نباید مستقیماً در طبقات پایین ردیف  های تلقیحبچ.  ۲سرمایی جلوگیری شود.  
 آن نقطه باید به طور خاص پایش شود.

کند شما یک اشتباه را دو بار  (، تنها راهی است که تضمین میFeedback Loopاین فرایند »بازخورد« )
 متری تکرار نخواهید کرد.  ۱۰۰مقیاس در  
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   متر  100 در پیوسته برداشت—بندی و چرخش تولیدزمان: ۹فصل 

متر، سالن شما یک »مزرعه« نیست؛ یک »کارخانه« تولید قارچ است. بزرگترین هزینه در این    ۱۰۰در مقیاس  
ریزی  کارخانه، »زمان« و »فضای خالی« است. هر روزی که سالن شما خالی بماند، یا هر روزی که به دلیل برنامه

 ول هستید.ضعیف، بار کاری شما صفر باشد، شما در حال از دست دادن پ

با هم تمام میبرخلاف مقیاس با هم شروع کرده و  -Allکنید )سیستم  های کوچک که در آن کل سالن را 

in/All-out  شود. تصور کنید بخواهید در  متر این کار منجر به هرج و مرج لجستیکی می  ۱۰۰(، در مقیاس
تنی مواجه شوید. این غیرقابل مدیریت    ۴تن بستر را تلقیح کنید، یا در یک روز با سونامی برداشت    ۱۰یک روز  

 است.

متری را به خطوط تولید کوچکتر    ۱۰۰( است. ما کارخانه  Continuous Flowحل، »تولید پیوسته« ) راه
کنیم تا بار کاری توزیع شود و جریان درآمد، پیوسته گردد. این فصل، نقشه راه مدیریت زمان و ظرفیت  تقسیم می

 در این کارخانه است.

 

 بندی ها بر اساس توان نیروی انسانی و زمانتعیین اندازه بچ

 

 ( است. Zone( یا »زون« )Batchمتری« و شروع تفکر »بچ« ) ۱۰۰اولین قدم، دست برداشتن از تفکر »

یا    ۱۰کیسه    ۱۰۰۰متر مربع )مثلاً    ۱۰۰مشکل: مدیریت   ای( به  تن کمپوست دکمه  ۱۸کیلویی قارچ صدفی 
 .عنوان یک واحد یکپارچه، غیرممکن است

تقسیم کنید. هر زون، یک خط   (Zone A, B, C, D) متری  ۲۵زون    ۴متری را به    ۱۰۰حل: سالن  راه
 .شودتولید مستقل در نظر گرفته می

 زه بچ )زون( را تعیین کنیم؟ چگونه اندا

باید بر اساس »گلوگاه  اصلی شما تعیین شود، که معمولاً »توان نیروی   (Bottleneck) «اندازه بچ شما 
 .انسانی« و »ظرفیت تجهیزات« است
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ساعت( قادر به انجام چه حجمی  ۸) یک روز کاری کاملنفر( در   ۳یا  ۲تیم شما )مثلاً   سوال کلیدی: •

 ست؟ ا باکیفیتاز کار 

 مثال:  •

o گیری  سازی، تلقیح و کیسهتن بستر کاه )برای قارچ صدفی( را پاستوریزه، خنک  ۲.۵تواند  آیا تیم شما می
 کند؟ 

o تیم شما می قفسهآیا  )حدود    ۲۵های یک زون  تواند  و تن کمپوست دکمه  ۴.۵متری  پر کرده  را  ای( 
 دهی کند؟خاک

o کیلوگرم در فلاش اول( را در یک   ۸۰۰متری )مثلاً   ۲۵تواند محصول یک زون آیا تیم برداشت شما می
 روز برداشت کند؟ 

بندی، بار  )یا معادل وزنی آن( است. این تقسیم  ربعمتر م   ۲۵اگر پاسخ مثبت است، پس اندازه بچ )زون( شما  

 کند. کاری را از حالت »انفجاری« به حالت »یکنواخت« و روزانه تبدیل می
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 هاای نمونه با توالی تلقیحهفته 10– 8تقویم 

ها را پشت  هاست. ما آن( تلقیح آنStaggeringگذاری« )زون داریم، کلید موفقیت در »فاصله  ۴اکنون که  
کنیم تا فازهای کاری با هم تداخل ویرانگر نداشته  ها فاصله زمانی ایجاد می. ما بین آنکنیمنمیسر هم تلقیح  

 باشند.

  ۲گذاری  زون و فاصله  ۴ای )برای یک چرخه سریع مانند صدفی( بر اساس  هفته  ۸جا یک تقویم نمونه  در این
 ای ارائه شده است.هفته

 هفته(: ۲ای با فاصله هفته  8زون )مدل  ۴تقویم چرخشی 

 مترD (۲۵ )زون  مترC (۲۵ )زون  مترB (۲۵ )زون  مترA (۲۵ )زون  هفته

انکوباسیون  1هفته   / تلقیح 

(1 ) 

- - - 

 - - - ( ۲انکوباسیون ) ۲هفته 

انکوباسیون  ( ۳انکوباسیون ) 3هفته   / تلقیح 

(1 ) 

- - 

 - - ( ۲انکوباسیون ) دهی شوک / پین  ۴هفته 

انکوباسیون  ( ۳انکوباسیون ) 1برداشت فلاش  ۵هفته   / تلقیح 

(1 ) 

- 

 - ( ۲انکوباسیون ) دهی شوک / پین  ۲برداشت فلاش  ۶هفته 

انکوباسیون  ( ۳انکوباسیون ) 1برداشت فلاش  ضعیف() ۳برداشت فلاش  ۷هفته   / تلقیح 

(1 ) 

/   8هفته  پخت   / دوره  پایان 

 تخلیه

 ( ۲انکوباسیون ) دهی شوک / پین  ۲برداشت فلاش 

 ( ۳انکوباسیون ) 1برداشت فلاش  ضعیف() ۳برداشت فلاش  تلقیح )چرخه جدید(  ۹هفته 

هفته  

10 

/   ( ۲انکوباسیون ) پخت   / دوره  پایان 

 تخلیه

 دهی شوک / پین  ۲برداشت فلاش 
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 همپوشانی فازها برای برداشت مداوم و بدون وقفه 

 

 در جدول نگاه کنید:« ۹به »هفته ( فازها نهفته است.  Overlapجادوی واقعی جدول بالا در »همپوشانی« )

 سازی(. چرخه بعدی هستید )کار آماده تلقیحشما در حال  : Aدر زون  •

 فلاش سوم هستید )کار سبک برداشت(.  برداشت شما در حال  : Bدر زون  •

 هستید )کار فشرده برداشت(. برداشت سنگین فلاش اولشما در حال  : Cدر زون  •

 هستید )کار پایش محیطی(.  دهیپینشما در حال  : Dدر زون  •
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 نتایج استراتژیک این همپوشانی:

حداقل یک زون در   هر هفتهبه بعد،    ۵بینید، از هفته  همانطور که می  برداشت مداوم و بدون وقفه: .1

 ( است. Harvestحال برداشت )

هفته انتظار برای    ۸به جای    (:Continuous Cash Flowجریان نقدینگی پیوسته )  .2

متری حیاتی   ۱۰۰وکار  وقی بزرگ، شما هر هفته درآمد ثابت دارید. این برای سلامت کسبیک چک حق 
 است.

تن(، شما    ۴به جای یک روز »جهنمی« برداشت )  (:Leveled Workloadتوزیع بار کاری ) .3

تواند این حجم را به راحتی ( دارید. تیم شما میCتن از زون    ۱هر هفته یک بار برداشت سنگین )مثلاً  
 یریت کند.مد

آلودگی    ۷)که در هفته    Dاگر زون    (: Risk Mitigationکاهش ریسک )  .4 تلقیح شد( دچار 

و   Bاید. شما همچنان از زون  شدید شود و مجبور به حذف آن شوید، شما فاجعه کامل را تجربه نکرده
C   شکست است.  ٪۱۰۰درآمد برداشت دارید. در مدل »همه با هم«، یک آلودگی به معنای 

 

 ریت ظرفیت و تصمیم برای افزایش/کاهش حجم مدی

( شما Operational Capacityمتر مربع است، اما »ظرفیت عملیاتی« )  ۱۰۰ظرفیت اسمی سالن شما  
 شود.( تعیین میBottlenecksهایتان )توسط گلوگاه

 ها: گلوگاه  •

o :تن بستر را آماده کند؟  ۲.۵هفته  ۲تواند هر آیا دستگاه پاستوریزاتور شما می  تجهیزات 

o :روز مدیریت کند؟   ۲تنی را در    ۱تواند فلاش اول  نفر( می  ۳آیا تیم برداشت شما )مثلاً    نیروی انسانی 

o :کیلوگرم قارچ را بفروشید؟   ۵۰۰ هر هفتهتوانید آیا شما می بازار 

 : ش حجمAHتصمیم برای افزایش/ک

متر افزایش دهید. اگر گلوگاه شما »تیم    ۳۰به    ۲۵ها را از  توانید به سادگی اندازه بچشما نمی  افزایش: •

شود. قبل از افزایش  برداشت« است، افزایش حجم فقط منجر به برداشت دیرهنگام و افت کیفیت می
 (.حجم، باید گلوگاه را برطرف کنید )مثلاً یک کارگر برداشت دیگر استخدام کنید
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اگر با کمبود تقاضای بازار یا شیوع آلودگی مواجه شدید، تولید را متوقف    کاهش )مدیریت بحران(: •

را انجام ندهید. این کار    D، تلقیح زون  C. مثلاً، پس از زون  یک بچ را حذف کنیدنکنید. به سادگی،  
ازی عمیق یا منتظر  سکند که به شما زمان برای پاکای در تقویم شما ایجاد میهفته  ۲یک »فاصله«  

 دهد، بدون اینکه »ریتم« کلی تولید از بین برود. ماندن برای بهبود بازار می

 

 بندی وظایف )صرفاً فرایندی(فرم برنامه هفتگی و شیفت 

(  Weekly Planاستراتژیک است. مدیر سالن به یک »برنامه کاری هفتگی« )(  ۷۶تقویم بزرگ )بخش  
 کند.، وظایف روزانه را بر اساس تقویم بالا مشخص میعملیاتی نیاز دارد. این فرم 

 تقویم(:« ۹فرم نمونه برنامه هفتگی )بر اساس »هفته 

زون   روز هفته   Aوظایف 

 )انکوباسیون(

  Bوظایف زون  

 (3)فلاش 

زون    Cوظایف 

 (1)فلاش 

زون     Dوظایف 

 دهی( )پین

  fوظای

 عمومی

اسپان   شنبه  جهش  بازبینی 
 ( ۳)روز 

نهایی  برداشت 
 ۳فلاش 

سنگین   برداشت 

 1فلاش 

پین  )روز بازبینی  ها 
۴) 

کف،   شستشوی 
 ثبت داده 

تخلیه  چک دمای مغز بستر  یکشنبه  /  پخت 

 )شروع( 

سنگین   برداشت 

 1فلاش 

ها / چک بازبینی پین
 رطوبت 

کف،   شستشوی 
 ثبت داده 

/   چک دمای مغز بستر  دوشنبه  کامل  تخلیه 

 شستشو

باقیمانده  برداشت 
 ۱فلاش 

پین  چک چک   / ها 
CO_2 

زون   ضدعفونی 
B 

بین پاک ضدعفونی نهایی رشد() ۷بازبینی روز  شنبه سه سازی 

 فلاش 

پین  )چک  رشد  ها 
CO_2) 

 / تیم  جلسه 
 سفارش بذر

برای  چک دمای مغز بستر  چهارشنبه  )آماده 
 چرخه بعد( 

ریکاوری / آبیاری
 ۲فلاش 

پین  )چک  رشد  ها 
CO_2) 

سازی مواد آماده
 اولیه

پین ۲ریکاوری فلاش  - چک دمای مغز بستر  شنبه پنج  )آماده رشد  ها 
 برداشت(

داده  های ثبت 
 هفتگی 

برداشت  )استراحت(  - چک دمای مغز بستر  جمعه  شروع 

 )سبک(  1فلاش 

عمومی  نظافت 
HVAC 
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 :(Task Shifting) بندی وظایفشیفت 

 :تواند همه کارها را انجام دهد. وظایف باید تخصصی شونددر این مقیاس، یک نفر نمی

بندی«. ظهر(. وظیفه اصلی: فقط »برداشت« و »درجه  ۲صبح تا    ۶)مثلاً    شیفت صبح )تیم برداشت(: •

 (. در مثال بالا  Cاین کار به تمرکز و سرعت نیاز دارد )مانند زون  

عصر(. وظیفه اصلی: »پایش محیطی« )چک   ۶صبح تا    ۱۰)مثلاً    شیفت بعدازظهر )تیم عملیات(: •

تمام زون و »ثبت  سازی« )شستشوی کف(، »آمادهها(، »پاککردن  بعدی(  تلقیح  )برای  بستر«  سازی 
 ها«. داده
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 آلودگی، طول چرخه ها: وزن هر فلاش، درصد KPIپایش 

 

کنید، مدیریت کنید. »احساس« شما در مورد خوب بودن اوضاع،  گیری نمیای را که اندازهتوانید کارخانهشما نمی
 کافی نیست. شما به »اعداد« نیاز دارید.

 متری:  100( برای سالن KPIsهای کلیدی عملکرد )شاخص

همانقدر محصول   Aبحث شد(. آیا زون    ۶)همانطور که در فصل    وزن هر فلاش )به تفکیک بچ(: .1

 تر است(.تر و خشکنزدیک HVACبه فن   D؟ اگر نه، چرا؟ )شاید زون Dدهد که زون می

 %(:  Contaminationدرصد آلودگی ) .2

o :۱۰۰های آن بچ( * های حذف شده در یک بچ / تعداد کل کیسه)تعداد کل کیسه فرمول 
o :۳زیر  هدف٪. 
o :برسد، شما یک مشکل سیستماتیک )پاستوریزاسیون، بهداشت تلقیح( دارید.   ٪۱۰اگر این عدد به    هشدار 

 (:Cycle Lengthطول چرخه ) .3

o :تعداد روز از تلقیح تا تخلیه نهایی( فرمول( 
o :هفته(.  ۸روز ) ۵۶مثلاً  هدف 
o :روز، سود    ۹اید. این  روز »اتلاف زمان« داشته  ۹شود، یعنی  روز کشیده می  ۶۵اگر چرخه شما به    هشدار

 یابی کنید )آیا انکوباسیون کند بود؟ چرا؟(. خورد. ریشهچرخه بعدی شما را می

 . ۱۰۰)وزن کل برداشت / وزن بستر خشک( *  درصد عملکرد: ( یاBEراندمان بیولوژیکی ) .4

ساعت کار(. -)کیلوگرم برداشت شده / کل نفر  (: Labor Efficiencyراندمان نیروی کار )  .5

 آیا تیم شما کارآمد است؟ 
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 بازتنظیم تقویم پس از افت عملکرد یا بروز آلودگی 

 

 افتد و شما باید واکنش نشان دهید. همیشه اتفاق میتقویم شما یک »برنامه« است، نه »قانون« ثابت. واقعیت 

 ( Performance Dropافت عملکرد ):  1سناریو 

 از وزن مورد انتظار فلاش اول را تولید کرد. ٪۵۰فقط  Bزون   اتفاق: •
 دهد که این بچ در انکوباسیون »کند« بوده است. نشان می( ۸ها )فصل لاگ  (:KPIتحلیل )بر اساس  •
را فقط پس از فلاش دوم )به جای فلاش    B، تصمیم بگیرید که زون  اما تقویم را تغییر ندهید.    بازتنظیم: •

را یک هفته زودتر برای چرخه بعدی آزاد    Bسوم( تخلیه کنید، زیرا غیراقتصادی است. این کار زون  
 . کندمی

 (Major Contaminationبروز آلودگی شدید ) :  ۲سناریو 

را نشان (  ٪۳۰کودرمای گسترده )بیش از  )که تازه تلقیح شده( علائم تری  D، زون  «۷در »هفته    اتفاق: •
 دهد.می

 اند.متری پخش شده  ۱۰۰ها اکنون در کل سالن  سوزی« بیولوژیکی است. هاگاین یک »آتش تحلیل: •

 (: "Firebreak"روتکل بازتنظیم اضطراری )پ •

 را حذف و تخلیه کنید )حتی تلاش برای نجات آن نکنید(.  Dکل زون  فوراً .1

 .لغو کنیدرا (  ۹در هفته   Aتلقیح بعدی )زون  تصمیم سخت: .2

 توانید نجات دهید(. تسریع کنید )هرچه می ۹و   ۸، ۷های را در هفته Cو  Bبرداشت از زون  .3

زون   .4 تخلیه  هفته    Cبه محض  س۹در  کل  را    ۱۰۰الن  ،  کامل«   متوقفمتری  »پخت  یک  و  کنید 

(Cook-Out ۶( )فصل ) .و ضدعفونی عمیق اجرا کنید 

( و توقف درآمد خواهید داشت، اما کارخانه را از  Downtimeهفته »خاموشی« )   ۳تا    ۲شما    نتیجه: .5

 کنید.اندازی میزون مجدداً راه ۴برای هر « ۱اید. سپس تقویم را از »هفته آلودگی سیستمی نجات داده
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 شدههای ثبتهای دوره بعد بر پایه داده چارچوب انتخاب گونه

ای را پرورش دهید )نیازهای محیطی متفاوت(.  توانید همزمان صدفی و دکمهمتری، شما نمی  ۱۰۰در یک سالن  
  ( اختصاص Strainماه آینده به کدام »گونه« یا »سویه« )  ۶توانید تصمیم بگیرید که کل کارخانه را برای  اما می

 دهید. این تصمیم نباید بر اساس »علاقه« باشد؛ باید بر اساس »داده« باشد.

 

 ماه گذشته(:  ۶های  KPIگیری )بر اساس مرور  چارچوب تصمیم

 (: KPIsتحلیل عملکرد ) .1

o   سویهA  :)قیمت  .  ٪۴درصد آلودگی:  .  ٪۹۰هفته. میانگین راندمان:    ۸طول چرخه:    )صدفی خاکستری
 واحد. ۱۰۰بازار: 

o   سویهB  بازار: .  ٪۲درصد آلودگی:  .  ٪۶۰هفته. میانگین راندمان:    ۱۰طول چرخه:    صدف(:اه)ش قیمت 
 واحد.  ۱۸۰

 (: KPIsتحلیل محیطی ) .2

o :آیا    سوالHVAC    برای نگه داشتن دما روی تابستان  نیاز سویه    ۱۶شما در  ( دچار  Aدرجه )مورد 
 مشکل بود؟ 

o :داده KPI  .هزینه انرژی« شما در تابستان سر به فلک کشیده است« 

 تحلیل بازار:  .3

o :آیا مشتریان شما از سویه  سوالA  راضی بودند یا تقاضای بیشتری برای سویهB صدف( داشتند؟ )شاه 

 تصمیم نهایی )مبتنی بر داده(: .4

o   اگرچه سویه«A  رق خورده شد. از طرفی، راندمان بالاتری داشت، اما سود آن در تابستان توسط هزینه ب
ماه آینده، کل برنامه    ۶( با قیمت بالاتر دارد. بنابراین، برای  Bصدف )تری برای شاهبازار تقاضای قوی

به سویه    ۴بندی  زمان را  تغییر می)شاه  Bزونی  اگرچه چرخه آن  صدف(  اما  هفته  ۱۰دهیم.  ای است، 
 است.« سودآوری هر کیلوگرم بالاتر و ریسک آلودگی آن کمتر 
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   متری 100 سالن جیبی  کتابچه—واژگان و جداول مرجع:  10فصل 

های سریع، تعاریف روشن و متری، شما به داده  ۱۰۰این فصل، جعبه ابزار مرجع شماست. در مدیریت یک سالن  
ای طراحی شده که بتوانید به سرعت به اطلاعات حیاتی  های عملیاتی نیاز دارید. این فصل به گونهلیستچک

ریزی برای چرخه بعدی. این  برنامهیابی یک مشکل باشید و چه در حال  دسترسی پیدا کنید، چه در حال عیب
ای از تمام اصول علمی است که پیش از این آموختیم، و اکنون در قالب یک کتابچه جیبی فشرده ارائه  خلاصه

 شده است.

 

 فرهنگ واژگان کامل با توضیح ساده 

 
 

  ۱۰۰شود. در سالن  یک بخش مشخص از تولید شما که به صورت یکجا مدیریت می  (:Batchبچ )  •

 متر مربع از فضا باشد.  ۲۵تواند معادل ری، این میمت

کند )مانند کاه پاستوریزه برای  ماده غذایی که میسلیوم قارچ روی آن رشد می  (:Substrateبستر ) •

 قارچ صدفی(. 

• ( پروتکلمجموعه  (:Biosecurityبیوسکیوریتی  از  لباس،  ای  تعویض  )مانند  بهداشتی  های 

 حوضچه ضدعفونی( برای جلوگیری از ورود آلودگی به سالن. 

فرایند اعمال حرارت )نه استریلیزاسیون کامل( به بستر    (:Pasteurizationپاستوریزاسیون ) •

 های مفید.ها( اما زنده نگه داشتن باکتریبرای کشتن رقبا )مانند کپک

)  پختن • )   (:Cook-Outسالن  بالا  دمای  در  بخار  با  سالن  استریلیزاسیون  درجه   ۷۰فرایند 

 ها. چرخه برای کشتن تمام آفات و آلودگی پایانگراد( در سانتی

های کوچک )سر سوزنی( جنین یا شکل اولیه قارچ که به صورت دسته  (:Pin / Primordiaپین ) •

 شود.ظاهر می

 ترین آلودگی در پرورش قارچ. ترین و رایجک سبز. مهاجمکپ (:Trichodermaکودرما )تری •

 فرایند مخلوط کردن اسپان )بذر( با بستر پاستوریزه.  (:Inoculation / Spawningتلقیح ) •

• ( قارچ  لایه  (:Casing Soilخاک پوششی  روی کمپوست  ماس( که  پیت  )عمدتاً  مواد  از  ای 

 دهی را صادر کند.گنال پینشود تا رطوبت را حفظ کرده و سیای ریخته میدکمه
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معیاری برای سنجش عملکرد.   (:BE / Biological Efficiencyراندمان بیولوژیکی ) •

 .۱۰۰اولیه( *   خشک)وزن کل قارچ تازه برداشت شده / وزن بستر 

متری )مثلاً یک ردیف قفسه یا یک بخش    ۱۰۰یک منطقه فیزیکی مشخص در سالن    (:Zoneزون ) •

 شود.ن یک »بچ« مدیریت میمتری( که به عنوا ۲۵

 ها رشد کرده است.های غلات استریل شده که میسلیوم روی آنبذر قارچ. دانه (:Spawnاسپان ) •

، افزایش نور(  CO_2تغییر ناگهانی پارامترهای محیطی )کاهش دما، کاهش    (: Shockشوک ) •

 برای وادار کردن میسلیوم به باردهی. 

کنند و بین  ها به صورت موجی رشد میت محصول. قارچموج برداش  (:Flush / Breakفلاش ) •

 هر موج، یک دوره استراحت وجود دارد.

• CO_2  شود. سطح بالای آن برای رشد گازی که توسط میسلیوم تنفس می  اکسید کربن(:)دی

 است.  ضروریدهی و رشد کلاهک میسلیوم خوب است، اما سطح پایین آن برای پین

• FAE (Fresh Air Exchange) :    تبادل هوای تازه. فرایند وارد کردن هوای تازه )غنی از

 (.CO_2اکسیژن( به سالن و خارج کردن هوای کهنه )غنی از 

• KPI (Key Performance Indicator):   قابل اعداد  عملکرد.  کلیدی  شاخص 

 دهند.گیری )مانند درصد آلودگی، وزن فلاش( که موفقیت شما را نشان میاندازه

ای که در بستر بخش رویشی قارچ )شبیه به ریشه گیاه(. شبکه سفید پنبه  (:Myceliumمیسلیوم ) •

 کند.رشد می

• HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning):   سیستم تهویه

 مطبوع صنعتی که مسئول کنترل کامل دما، رطوبت و هوای تازه در سالن است.
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 های منتخب(های عددی هدف برای فازها )گونهمحدوده 

 

 ترین اعداد مرجع شماست. این اعداد را در دفتر خود یا روی دیوار اتاق کنترل نصب کنید.این جدول، مهم

دمای  فاز گونه

هوا  

(°C) 

دمای 

بستر/مغز 

(°C) 

رطوبت  

نسبی  

 )%( 

CO2 
(ppm) 

نور 

 )ساعت/روز(

صدفی   قارچ 

(Pleurotus) 

 ۳۰  -  ۲۶ ۲۴  -  ۲۰ انکوباسیون
 حیاتی()

۹۰ - ۹۵٪ ۵,۰۰۰  -  
۲۰,۰۰۰ 

 تاریکی() ۰

 
پین   القای 

 )شوک( 

1۵  - 

18 

۱۶ - ۱۹ ۹۵  -  

۹8٪ 

< 1,000 1۲ 

 
)رشد  باردهی 

 پین(

۱۶  -  ۱۸ ۱۷ - ۱۹ ۸۸ - ۹۲٪ < ۱,۲۰۰ ۱۲ 

 
)بین   استراحت 

 فلاش(

۱۸  -  ۲۰ - ۹۵  -  
۱۰۰٪ 

۳,۰۰۰  -  
۵,۰۰۰ 

۰ 

دکمه ای قارچ 

(Agaricus) 

در  رشد 

 کمپوست 

۲۲  -  ۲۴ ۲۴ - ۲۶ ۹۵٪ ۵,۰۰۰  -  
۱۰,۰۰۰ 

۰ 

 
خاک  در  رشد 

(Case Run) 

۲۲  -  ۲۴ ۲۴ - ۲۶ ۹۵ - ۹۸٪ ۵,۰۰۰  -  
۱۰,۰۰۰ 

۰ 

 
پین   القای 

 )شوک( 

1۶  - 

18 

۱۸ - ۲۰ ۹۵  -  

۹8٪ 

 )نیاز ندارد( 1,۲00 >

 
)رشد  باردهی 

 پین(

۱۷  -  ۱۹ ۱۸ - ۱۹ ۸۵ - ۹۲٪ ۱,۰۰۰  -  
۱,۵۰۰ 

 )نیاز ندارد(

 
)بین   آبیاری 

 فلاش(

۱۷  -  ۱۹ - ۹۵  -  
۱۰۰٪ 

- - 
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 های اختلاط بستر با جداول مقیاس بزرگ نسبت

 

 .است ٪۷۲تا  ٪۶۸این جدول برای قارچ صدفی )بستر کاه( است. هدف، رسیدن به رطوبت نهایی 

آماده است و تولید آن در    ۳متر، توصیه اکید بر خرید کمپوست فاز    ۱۰۰ای در مقیاس  وجه: برای قارچ دکمهت
 .شودمحل توصیه نمی

 
هدف نهایی )بستر 

 مرطوب( 

)سولفات  کاه خشک مورد نیاز )تقریبی( گچ 

 ( ٪۵-3کلسیم( )

نیاز  مورد  آب 

 )تقریبی( 

 لیتر ۳۷۰ - ۳۵۰ کیلوگرم  ۶ - ۴ کیلوگرم  ۱۴۰ - ۱۲۵ کیلوگرم ۵00

 لیتر ۵۵۰ - ۵۳۰ کیلوگرم  ۸ - ۶ کیلوگرم  ۲۱۰ - ۱۹۰ کیلوگرم ۷۵0

 لیتر ۷۴۰ - ۷۰۰ کیلوگرم ۱۰ - ۸ کیلوگرم  ۲۸۰ - ۲۵۰ کیلوگرم 1000

بستر    ٪۵تا    ٪۴ نرخ اسپان )بذر(: کیلو    ۴۰)مثال:    مرطوبوزن 

 ب(کیلو بستر مرطو ۱۰۰۰اسپان برای 
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 الگوی زمانی از تلقیح تا فلاش دوم برای چندین بچ موازی

دهد چگونه بار کاری و برداشت، همپوشانی  این یک نمایش بصری ساده از »تقویم چرخشی« است که نشان می
 دارند.

(I    انکوباسیون =|  P  دهی  = پین|  H1    1= برداشت فلاش  |  H2    =  ۲برداشت فلاش  |  C 

 سازی/تخلیه( پاک= 

 

 (3)بچ  Cزون   (۲)بچ  Bزون   (1)بچ  Aزون   هفته

1 I )شروع( 
  

۲ I 
  

3 I I )شروع( 
 

۴ P I 
 

۵ H1 I I )شروع( 

۶ H2 P I 

۷ C  )پایان( H1 I 

8 I )چرخه جدید( H2 P 

۹ I C  )پایان( H1 

10 I I )چرخه جدید( H2 
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 شدههای تکمیلهای ثبت داده و نمونهفرم

 

 فرم ثبت داده تلقیح  .۱

 .هدف: ردیابی کیفیت بچ از روز اول

وزن   تاریخ  کد بچ 

بستر 

(kg) 

وزن  

اسپان 

(kg) 

نرخ  

اسپان 

 )%( 

شروع 

 )ساعت( 

پایان 

 )ساعت( 

مدت 

 )دقیقه(

 اپراتور

A-
0111 

 Aتیم  ۷۵ ۱۰:۱۵ ۰۹:۰۰ ۴.۰٪ ۴۰ ۱۰۰۰ ۰۱/ ۰۸/ ۱۴۰۲

B-
0111 

 Aتیم  ۷۰ ۱۱:۳۰ ۱۰:۲۰ ۴.۰٪ ۴۰ ۱۰۰۰ ۰۱/ ۰۸/ ۱۴۰۲

 فرم پایش روزانه انکوباسیون  .۲

 .های کندهدف: شناسایی زودهنگام آلودگی و بچ

دمای  کد بچ  تاریخ 

هوا  

(°C) 

دمای 

مغز 

(°C) 

رشد  

 )%( 

بو 

 )عادی/غیرعادی(

آلودگی  

 )تعداد/نوع(

 اقدام 

1۴0۲/08/08 A-
0111 

 - ۰ عادی ۶۰٪ ۲۸.۵ ۲۲.۰

1۴0۲/08/08 B-
0111 

۲۲.۰ ۲۹.۰ ۵۵٪ 
 کند()

گذاری  علامت ۰ عادی
 )کند(

 بوک آلودگی لاگ .۳

 .یابی سیستماتیک مشکلات هدف: ریشه 

آلودگی  کد بچ  تاریخ  نوع 

 )عکس( 

 اقدام  ریشه احتمالی مرحله محل

1۴0۲/08/1۵ B-
0111 

،  ۴قفسه   کودرما )سبز(تری
 ۱طبقه 

نقطه سرد / بستر   انکوباسیون 
 کند 

فوری    ۵حذف 
 کیسه 
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 فرم تحلیل عملکرد فلاش .۴

 .گیری اقتصادی برای توقف چرخههدف: تصمیم

 ها یادداشت (kgمجموع ) (kg) 3فلاش  (kg) ۲فلاش  (kg) 1فلاش  کد بچ 
A-0111 ۳۹۰ ۱۴۰ ۳۵ ۵۶۵  عملکرد عالی 

B-0111 ۲10  )۲حذف پس از فلاش  ۲۹۵ ۱۵ ۷۰ )ضعیف . 

 

 ( Y، انجام Xیابی سریع بر پایه مشاهده )اگر عیب

 
 

 بوی ترشیدگی، سرکه یا آمونیاک در فاز انکوباسیون حس کردید... اگر: •

o :بچ  آنگاه دارید.  باکتریایی  و  آلودگی  کرده  پیدا  را  تیره  و  لزج  مشکل:   فوراً های  ریشه  کنید.  حذف 

 سازی آهسته. پاستوریزاسیون ناقص یا خنک

 ها کوچک هستند... های قارچ )صدفی( بلند و نازک و کلاهکساقه اگر: •

o :آنگاه  CO_2    بالای    بسیارشما( ۱۵۰۰بالاست  ppm.)   ًتبادل هوای تازه    فورا(FAE  را افزایش )

 دهید.

 ای( ظاهر شد... ای روی کلاهک قارچ )دکمههای لزج و قهوهلکه اگر: •

o :پاشی را  مه  فوراً اند.  ها خیس ماندهلکه باکتریایی دارید. رطوبت بیش از حد بالاست و کلاهک  آنگاه

 کاهش دهید.   ٪۹۰-۸۵را افزایش و رطوبت را به  FAEمتوقف، 

 ای )و سپس سبز تیره( دیدید... های سفید پنبهلکه اگر: •

o :پروتکل قرنطینه را اجرا کنید: توقف هوا، ایزوله کردن، حذف   فوراًکودرما )کپک سبز( دارید.  تری  آنگاه

 کیسه.

 خزد...رعت روی بستر میکپک خاکستری شبیه تار عنکبوت به س اگر: •
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o :آنگاه  ( کپک تار عنکبوتیCobweb  دارید. رطوبت )ساز  رطوبت  فوراًو هوای داخلی راکد است.    ٪۱۰۰

 های گردش داخلی را روشن کنید.را خاموش و فن

 ای و ناهمگون است...دهی شما لکهپین اگر: •

o :اقلیم ناهمگون دارید. نقاط کور  -مایکرو  آنگاهCO_2  شک/خیس را پیدا کنید. جریان هوای  یا نقاط خ

 داخلی را تنظیم کنید. 

 های سیاه کوچک در حال پرواز دیدید...مگس اگر: •

o :آنگاه   ( مگس قارچGnat  .دارید )ًهای  های چسبی زرد را نصب کنید و تمام ضایعات و پایهتله  فورا

 سازی کنید.ریزی( را پاکقارچ )محل تخم

 

 های ایمنی و بهداشت در مقیاس بزرگ )سطح فرآیندی(لیستچک

 

 لیست ورود روزانه به سالن باردهی: چک. 1

 ا محلول دیگر( در ورودی.] [ عبور از حوضچه ضدعفونی )آهک ی •
 های مخصوص سالن. های بیرون با چکمه] [ تعویض کفش •
 ] [ پوشیدن روپوش تمیز )مخصوص سالن(. •
 ها قبل از ورود. ] [ شستن دست •
 های چسبی آفات در ورودی.] [ بازرسی چشمی تله •

 لیست پروتکل اتاق تلقیح )قبل از شروع کار(:چک. ۲

 ( است.HEPA] [ اتاق کاملاً مهر و موم شده و دارای فشار هوای مثبت )فن با فیلتر  •
 اند. کننده صنعتی شسته شدهیا ضدعفونی ٪۷۰] [ تمام سطوح )میزها، میکسر، کف( با الکل   •
 ای )کاه، خاک( در اتاق وجود ندارد.] [ هیچ ماده اولیه •
 اند. ] [ تمام اپراتورها لباس کاملاً تمیز )گان، کلاه، ماسک، دستکش( پوشیده •
 دسترس است.  ها در برای ضدعفونی مکرر دستکش ٪۷۰] [ اسپری الکل  •
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 (:SOP-CONTAM-01لیست اقدام سریع آلودگی )چک. 3

 خاموش شدند؟   فوراًها آیا تمام فن  :HVACتوقف . 1] [  •

 آیا لکه آلوده )با دستمال مرطوب( پوشانده شد تا از پخش هاگ جلوگیری شود؟  ایزوله:.  ۲] [  •

 شد؟  کشیکیسه دوبلو به صورت   در محلآیا کیسه آلوده    کشی:کیسه.  3] [  •

 منتقل شد؟ خارج از تأسیساتآیا کیسه مستقیماً به   خروج:.  ۴] [  •

 ها ضدعفونی شد؟آیا محل قفسه و دستکش سازی:پاک. ۵] [  •

 سازی روشن شدند؟اتمام پاک پس ازها آیا فن اندازی مجدد:راه .  ۶] [  •

 

 دورهبهدوره  نقشه راه تثبییت تولید پایدار و بهبود

 

پایان از بهبود است. این ( بیCycleمتری یک »رویداد« نیست، بلکه یک »چرخه« )  ۱۰۰موفقیت در سالن  
 نقشه راه، فلسفه نهایی این کتاب است.

 های ساعت()شروع از بالا و چرخش در جهت عقربه

 (:Planریزی )برنامه. 1 .1

o  .تقویم چرخشی را تنظیم کنید 
o ( اهداف وزنیKPIs .برای هر بچ را مشخص کنید ) 
o SOPها( را آماده کنید. لیستها )چک 

 (:Doاجرا ) . ۲ .2

o  چرخه تولید را دقیقاً بر اساسSOPسازی بستر، تلقیح، پایش محیطی، برداشت(. ها اجرا کنید )آماده 

 (:Checkبررسی ). 3 .3

o  های سخت:ثبت داده ( وزن هر فلاش، درصد آلودگی، طول چرخهKPIs .) 

o  :بوک آلودگی، مشکلات محیطی، بازخورد تیم برداشت.لاگ ثبت مشاهدات 
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 (: Actاقدام ) . ۴ .4

o  چرا بچ   ها:تحلیل دادهB3  شکست خورد؟ چرا فلاش دوم ضعیف بود؟ 

o آیا مشکل از پاستوریزاسیون بود؟ آیا نقطه کوری در  یابی: ریشهHVAC   وجود داشت؟ 

o روزرسانی پروتکل:به  «SOP    درجه بماند.«   ۷۵ساعت در    ۲پاستوریزاسیون را اصلاح کنید: دما باید

 ، طبقه پایین چیده شوند.«۴ها نباید در ردیف  چیدمان: کیسه  SOPیا »

 ریزی(برنامه. 1)بازگشت به 

 ریزی کنید.برنامه بهبود یافته های SOPاکنون چرخه بعدی را با  •

دهد  رخ می یک بارشود( فقط متر گران تمام می  ۱۰۰کند که هر اشتباهی )که در مقیاس این چرخه تضمین می
 شود.و به یک »درس« دائمی برای افزایش سودآوری و پایداری تولید شما تبدیل می
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   متری 100پرسش رایج و بسیار مهم در مورد کشت قارچ در سالن  ۵0:  11فصل 

های جدید را به همراه دارد. در این مقیاس، دیگر مشکلات کوچک  متر، دنیایی از پرسش  ۱۰۰ورود به مقیاس  
پتانسیل تب یا مالی را دارد. در فصول گذشته، ما  وجود ندارند؛ هر مشکل  دیل شدن به یک بحران لجستیکی 

به   فصل،  این  در  آموختیم.  را  استاندارد  می  ۵۰»فرایند«  آنگاه...«  »اگر...  از  پرسش  اغلب  که  پردازیم 
 شنوم.دهندگان در این مقیاس میپرورش

از نکات فنی پیشرفته، مدیریت بحران و بهینهاین پرسش اقتصادی هستند که به طور  ازیسها، ترکیبی  های 
 اند.متری طراحی شده ۱۰۰های یک سالن خاص برای چالش

 

 (1-10گذاری )استراتژی، چیدمان و سرمایه: 1بخش 

 

 توانم با چند کولر گازی اسپلیت و فن شروع کنم؟ کامل نیاز دارم یا می HVAC متر به  ۱۰۰آیا واقعاً برای   .۱

نمی رایجخیر،  این  پرهزینهتوانید.  و  کار  ترین  در شروع  اشتباه  را    ۱۰۰ترین  فقط هوا  است. کولر گازی  متری 
بوع( چهار کار حیاتی را همزمان انجام  صنعتی )گرمایش، تهویه، تهویه مط HVAC کند. سیستم»سرد« می

،  CO_2 تزریق اکسیژن و تخلیه .۳،  (FAE) فیلتراسیون هوای تازه ورودی.  ۲کنترل دقیق دما،  .  ۱دهد:  می
را مدیریت کند و منجر   CO_2 تواندگردش یکنواخت هوا در کل حجم عظیم سالن. یک کولر گازی نمی.  ۴و  

 .شودمیهای بلند و فاجعه کیفی  به ساقه

 ؟ (Zoning) «بندیبهتر است یا »چرخشی/زون (All-in/All-out) «در عمل، سیستم »همه با هم  .۲

تر است. یعنی  متر، سیستم »همه با هم« )که در این کتاب توضیح دادیم( ایمن  ۱۰۰کار در مقیاس  برای یک تازه
این کار مدیریت آلودگی   .(Cook-out) «کل سالن را با هم تلقیح کنید، با هم برداشت کنید و با هم »بپزید 

 .کندتر میرا بسیار ساده

به آن اشاره شد( یک استراتژی پیشرفته برای تولید پیوسته    ۹)که در فصل   (Zoning) «سیستم »چرخشی
در حال تلقیح هستید.  C کنید، در زونبرداشت می A است. اما ریسک بالایی دارد: شما در حالی که در زون

پذیر است( را نابود کند. ابتدا بر مدل  )که آسیب C تواند زون)که پیرتر است( می A گی از زونهرگونه آلود
 .»همه با هم« مسلط شوید
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 متری چقدر است؟  ۱۰۰آل سقف برای سالن ارتفاع ایده .۳

اید فضایی  طبقه( دارید. شما ب  ۵تا    ۴بندی چند طبقه )حداقل  متر، شما نیاز به قفسه  ۱۰۰متر. در مقیاس    ۴حداقل  
پاش، و نورپردازی داشته باشید. ارتفاع کم  ها، سیستم مهدر بالای قفسه HVAC های ضخیمکشیبرای لوله

کند، باعث ایجاد نقاط داغ در طبقات بالایی شده و کار برداشت را بسیار  متر( جریان هوا را مختل می  ۳)مثلاً  
 .سازددشوار می

 قیمت بخرم؟ گران (Laminar Flow Hood) آیا باید برای اتاق تلقیح، یک هود لامینار .۴

قیمت و  ها کیلوگرم اسپان )بذر( گرانشود. در این مقیاس، شما با دهمتری، به شدت توصیه می  ۱۰۰برای سالن  
پاستوریزه کار می  (با فشار مثبت  HEPA یا یک سیستم فیلتراسیون) کنید. هود لامینار چندین تن بستر 

کند که هوایی که در زمان مخلوط کردن بذر و بستر با هم تماس دارد، استریل است. هزینه یک بار  تضمین می
 .کیلویی، بسیار بیشتر از هزینه خرید یک هود است   ۱۰۰۰آلوده شدن کل بچ 
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 متری اتوماتیک کنار بگذارم؟   ۱۰۰های جاری )برق، گاز( یک سالن  چقدر واقعی باید برای هزینه .۵

این هزینه زیاد.  از هزینهها، بخش عمدهبسیار  بود.  ای  نیروی کار( خواهند  از بستر و  های عملیاتی شما )پس 
در حین تهویه    ٪۹۵رطوبت  پاش برای حفظ  دهی( و سیستم مهبرای پایین آوردن دما )شوک HVAC سیستم

می مصرف  زیادی  بسیار  انرژی  هزینهسنگین،  »پینکنند.  فاز  در  شما  انرژی  »باردهیهای  و   که) «دهی« 

HVAC مه می  ۷/ ۲۴پاش  و  اوج خود می (کنندکار  هزینهبه  این  تمام شده رسد.  قیمت  محاسبه  در  را  ها 
 .محصول خود، دست بالا بگیرید

 ای و صدفی پرورش دهم؟ متری، همزمان دکمه ۱۰۰سالن   توانم در همانآیا می .۶

 .مطلقاً خیر. این دو گونه دشمنان محیطی یکدیگرند 

 متوسط در زمان باردهی نیاز دارد.   CO_2بالا در زمان رشد در خاک و  CO_2به  ای:دکمه •

 در زمان باردهی نیاز دارد )هوادهی بسیار سنگین(.  بسیار پایین  CO_2به   صدفی: •

توانید محیط را برای هر دو بهینه کنید. هر تلاشی منجر به شکست هر دو گونه خواهد شد. یک  شما نمی •
 سالن، یک گونه. 

 متر( چیست؟  ۱۰در    ۱۰متری )مثلاً   ۱۰۰ها در سالن  بهترین چیدمان قفسه .۷

قفسه چسباندن  بازرسی از  »راهرو  یک  به  شما  کنید.  خودداری  جانبی  دیوارهای  به   Inspection) «ها 

Aisle)  متر در دورتادور سالن نیاز داریدسانتی ۷۰با عرض حداقل. 

( در مرکز، با یک راهروی مرکزی  Double-Rowدو ردیف قفسه دوتایی )   چیدمان پیشنهادی: •

متر( برای حمل و نقل، و دو راهروی جانبی )بین قفسه و دیوار( برای بازرسی و جریان   ۱.۲عریض )مثلاً  
 هوا. 

کند و هیچ  ها گردش میبلوک  تمامکند که هوا به طور یکنواخت در اطراف  ن تضمین میاین چیدما  •
 شود.ای در کنار دیوارها ایجاد نمی»نقطه کور« مرده

 آیا کفپوش اپوکسی واقعاً ضروری است یا کف بتنی ساده کافی است؟  .۸

آل« است. بتن ساده، متخلخل است؛ یعنی آب آلوده،  کف بتنی ساده »کافی« است، اما کفپوش اپوکسی »ایده
توانند در منافذ آن پنهان شوند و پس از شستشو و ضدعفونی، دوباره فعال گردند. اپوکسی ها میها و باکتریهاگ
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متر    ۱۰۰کند. در مقیاس  ایجاد می (Sanitizable) «یک سطح کاملاً صاف، نفوذناپذیر و »قابل ضدعفونی
 .کندها حیاتی است، اپوکسی به شدت به بهداشت کمک میکه »پختن« و شستشوی بین دوره

 ها را روی هم بچینم؟ بندی گران، کیسهتوانم به جای قفسهآیا می .۹

متر است. چیدن   ۱۰۰ای مطلقاً خیر. برای قارچ صدفی، این کار یک اشتباه بزرگ در مقیاس  برای قارچ دکمه
شود.  در مرکز توده می (Hot Spots) «باعث ایجاد »نقاط داغ (Stacking) کیسه روی هم  ۱۰۰۰
درجه فراتر رفته و میسلیوم   ۳۵ها از  توانند گرمای متابولیک خود را دفع کنند، دمای مغز آنهای مرکزی نمیکیسه

 .یان هوا« بین هر کیسه است گذاری حیاتی برای تضمین »جربندی، سرمایهمیرد. قفسهمی

 بین اتوماسیون کامل )سنسورها و کنترلر مرکزی( و کنترل دستی )با تکیه به تجربه( کدام را انتخاب کنم؟  .۱۰

توانید  متر، اتوماسیون یک »ضرورت« است نه یک »تجمل«. شما نمی  ۱۰۰متر، تجربه کافی است. در    ۱۲در  
متصل باشد تا بلافاصله   CO_2 شما باید به سنسور HVAC را چک کنید. سیستم CO_2 دقیقه   ۱۰هر  

عبور از  »یکنواختیppm ۱۲۰۰از   CO_2 پس  اتوماسیون،  کند.  تزریق  را  تازه  هوای   ،» 

(Consistency)  کند و یکنواختی، کلید سودآوری در مقیاس بزرگ استرا تضمین می. 

 

 (11-۲0یح و انکوباسیون )بستر، تلق: ۲بخش 

 

 ای( اقتصادی است؟ آماده قارچ دکمه)  ۳آیا خرید کمپوست فاز  .۱۱

در این مقیاس، بدون    ۲و    ۱متر، این تنها راه اقتصادی است. تلاش برای تولید کمپوست فاز    ۱۰۰در مقیاس  
های بخار( و بدون مدیریت  های پاستوریزاسیون، بویلرداشتن تجهیزات میلیون دلاری )تراکتورهای همزن، تونل

شود(، غیرممکن است. سود شما در »مدیریت باردهی« است، نه در  بوی شدید )که منجر به شکایات قانونی می
 .تولید کمپوست

 را هنگام تحویل چک کنم؟   ۳تن کمپوست فاز  ۱۸چگونه کیفیت  .۱۲
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 :بلافاصله پس از باز کردن درب کامیون

هد. هرگونه بوی تند آمونیاک یعنی کمپوست »برگشته« و پاستوریزاسیون باید بوی شیرین و قارچی بد  بو: .1

 آن را تحویل نگیرید. آن ناقص بوده است. 

 کننده باشد )معمولاً خنک شده(. دمای مغز کمپوست باید طبق توافق با تأمین دما: .2

فشار دست،  ای تیره یکنواخت، با رشد کامل میسلیوم سفید باشد و در تست  باید قهوه رنگ و رطوبت: .3

 چند قطره آب از آن بچکد. 

 کیلویی کاه )صدفی(، چطور مطمئن شوم مرکز توده به دمای پاستوریزاسیون رسیده است؟   ۱۰۰۰در یک بچ   .۱۳

 (Probe) هایدما با پروب (Datalogger) «توانید. شما باید از »دیتالاگرهایبا یک سنسور دما نمی

پروب در نقاط مختلف توده )مرکز، بالا، پایین( قرار دهید و مطمئن شوید   ۳بلند و چندگانه استفاده کنید. حداقل 
 .اندساعت( حفظ کرده ۲)مثلاً  درجه( را برای مدت زمان لازم  ۷۵که تمام نقاط، دمای هدف )مثلاً 
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 آیا میکسر بتن )بتونیر( برای مخلوط کردن اسپان و بستر در حجم بالا مناسب است؟  .۱۴

های  تواند به دانهحل رایج اما »پر ریسک« است. میکسر بتن برای »ساییدن« طراحی شده و میاین یک راه
نی بسیار دشوار  های آن برای ضدعفواسپان )بذر( آسیب فیزیکی بزند. همچنین تمیز کردن کامل درزها و گوشه

 (Paddle Mixer) «یا »میکسر پارویی (Ribbon Mixer) «حل بهتر، »میکسر نواریاست. راه

 .تر استتر عمل کرده و بهداشتیافقی )مخصوص خوراک دام( از جنس استیل ضد زنگ است که ملایم

 چقدر اسپان )بذر( تاریخ گذشته قابل استفاده است؟  .۱۵

 .کنید. قانون طلایی: صفرمتر، ریسک ن ۱۰۰در مقیاس 

اسپان )میسلیوم روی غلات( یک موجود زنده با عمر محدود است. اسپان تاریخ گذشته یا ضعیف، به معنای رشد  
دهد تا بستر شما  کودرما( زمان طلایی میکندتر میسلیوم در بستر است. این »کند بودن« به رقبای وحشی )تری

 .ترین اسپان موجود استفاده کنیداز تازه را قبل از میسلیوم، تصاحب کنند. همیشه

 شوند؟ های من )در فاز انکوباسیون( زرد و آبکی میچرا برخی از کیسه .۱۶

باکتریایی »آلودگی  بستر (Bacterial Contamination) «این  »ترشیدگی   Sour) «یا 

Substrate)  است. 

پاستوریزخنک  ترین(:رایج)  1علت   • از    ۸تن کاه داغ،    ۱اسیون. اگر  سازی بسیار آهسته بستر پس 

هوازی مقاوم به گرما در آن فعال شده و بستر را ترش  های بیساعت طول بکشد تا خنک شود، باکتری
 کنند.می

 (.٪۷۵بستر بیش از حد خیس )رطوبت بالای   :۲علت  •

آفات   ها را فوراً حذف کنید چون منبع بوی بد و جذبها هرگز رشد نخواهند کرد. آناین کیسه  اقدام: •

 هستند.

 درجه رسیده است. چه کنم؟   ۳۳ها به کیسه، دمای مغز بلوک ۱۰۰۰در انکوباسیون   .۱۷

 .کشددرجه میسلیوم را می ۳۲این یک »وضعیت اضطراری« است. دمای بالای  

  ۲۲درجه کاهش دهید )مثلاً از    ۳تا    ۲  بلافاصله( را  Air Tempدمای هوای سالن )   اقدام فوری: .1

 درجه(.  ۱۹به 
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)نه هوای تازه( را روی حداکثر سرعت بگذارید تا    داخلیهای گردش هوای  فن  افزایش گردش هوا: .2

 ها برسد. تر به مغز بلوکهوای خنک

 ها فاصله ایجاد کنید.ها فشرده هستند، بین آناگر کیسه گذاری:فاصله .3

 کند. هنگام ایجاد میرا کاهش داده و شوک زود  CO_2این کار    ( را باز نکنید.FAEهرگز هوای تازه ) •

 های انکوباسیون را در تاریکی مطلق نگه دارم؟ آیا لازم است کیسه .۱۸

دهی« است. اگر در فاز انکوباسیون نور به میسلیوم برسد  بله. نور، حتی کم، یک سیگنال بیولوژیکی برای »پین
دهی ناقص کند  )مثلاً از درز در(، میسلیوم گیج شده و ممکن است قبل از سفید شدن کامل بستر، شروع به پین

 .شود()که منجر به آلودگی می

 کیلویی استفاده کنم؟  ۱۰۰۰یمی )مثلاً مانده از سال قبل( برای بستر های قدتوانم از کاهآیا می .۱۹

های پنهان  بسیار ریسکی است. کاهی که یک سال مانده، احتمالاً رطوبت محیط را جذب کرده و حاوی کلنی
بین   (Aspergillus, Penicillium) کپک از  برای  استاندارد شما ممکن است  پاستوریزاسیون  است. 

الای آلودگی اولیه کافی نباشد. همیشه از کاه طلایی، خشک و »برداشت همان سال« استفاده  بردن این حجم ب
 .کنید

 ها وجود دارد؟ میکرون روی کیسه ۵میکرون و  ۰.۲ (Filter Patch) چه تفاوتی بین فیلتر پچ .۲۰

 .تفاوت حیاتی است

گیرد اما اجازه تبادل ا را میهمنافذ آن به قدری ریز است که جلوی عبور باکتری  میکرون:  0.۲فیلتر   •

صدف( استفاده  دهد. این برای استریل کردن بستر )مانند شاهداخل( را می O_2بیرون،  CO_2گاز ) 
 شود. می

ها را نه. گیرد اما جلوی باکتریهای کپک را میمنافذ بزرگتری دارد. جلوی هاگ  میکرون:  ۵فیلتر   •

د و برای بسترهای پاستوریزه )مانند صدفی روی کاه( که به دار   بسیار بیشتریاین فیلتر تبادل گازی  
 آل است.تنفس زیاد نیاز دارند، ایده

 شود.میکرون برای کاه( باعث »خفگی« میسلیوم می ۰.۲استفاده اشتباه )مثلاً فیلتر   •

 

 



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 124 ح ف  ص
 

 (۲1-30مدیریت محیطی در مقیاس بالا ) : 3بخش 

 متری باید نصب کنم؟  ۱۰۰، دما و رطوبت را دقیقاً در کجای سالن CO_2 سنسورهای .۲۱

 :ایستگاه سنسور« نیاز دارید» ۳هرگز فقط یک سنسور نصب نکنید. شما حداقل به 

 برای سنجش پارامترهای هوای ورودی.  نزدیک ورودی هوا(:) 1نقطه  .1

 این »میانگین« سالن شماست.(. ۵از   ۳ثلاً طبقه ها )مدر ارتفاع میانی قفسه مرکز سالن(:) ۲نقطه  .2

 این »نقطه کور« یا »نقطه مرده« شماست. دورترین نقطه از ورودی هوا(:) 3نقطه  .3

• CO_2  شود. قرار دادن سنسور  ترین نقطه )نزدیک کف( جمع میهمیشه در پایینCO_2    در ارتفاع
 پاش نصب نکنید.جلوی فن یا مه مستقیماًدهد. سنسورها را تری میمیانی، خوانش دقیق

 دارم؟ (بالا CO_2 نشانه) های بلندهای سالن ساقه، در گوشهHVAC چرا با وجود کارکردن .۲۲

 دارید. این مشکل CO_2» (CO2 Pockets) هاییا »جیب (Dead Spots) «شما »نقاط مرده

HVAC  نیست، مشکل »توزیع هوا» (Air Distribution)  کشیالاست. سیستم کان (Ducting) 

 .گیرد ها را نادیده میرود و گوشهشما ضعیف است. هوا از ورودی مستقیماً به خروجی می

( استفاده کنید که هوا را به طور یکنواخت  Poly-tubesدار )ای سوراخهای پارچهاز کانال  حل:راه  •

می  طولدر   توزیع  فنسالن  نصب  با  یا  )کنند،  داخلی  کوچک   Internal Circulationهای 

Fansها، هوا را به گردش درآورید. ( در آن گوشه 
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 چیست؟  (Backup) پاش فشار بالای من از کار بیفتد، برنامه پشتیباناگر سیستم مه .۲۳

 .شوندساعت خشک می  ۳-۲ها در عرض ، این یک فاجعه است. پین(٪۹۸دهی )رطوبت  در فاز پین

برای مرطوب نگه  فقطهای پشتی پاشهای دستی یا سمپاشاستفاده از مه )کوتاه مدت(: Aبرنامه  •

 شود(. ها اسپری نکنید )باعث لکه باکتریایی میآب را مستقیماً روی پین هرگزداشتن کف و راهروها. 

در انبار داشته باشید. در    همیشهها( را  شما باید قطعات یدکی حیاتی )پمپ، نازل  )واقعی(:  Bبرنامه   •

 متر، »انتظار برای تعمیرکار« به معنای از دست دادن کل فلاش اول است.  ۱۰۰مقیاس  

 سنگین در حال کار است، حفظ کنم؟  FAE را در حالی که  ٪۹۸چگونه رطوبت  .۲۴

 .متر است ۱۰۰این بزرگترین چالش مهندسی 

حل: • رطوبترطوبت  راه  باشد.  »صنعتی«  باید  شما  ) ساز  اولتراسونیک  یا  (  Ultrasonicسازهای 

میکرون( تولید   ۱۰( که »مِه« )ذرات زیر  High-Pressure Foggersهای فشار بالا ) پاشمه
 ماند.کنند، بهترین هستند. این مِه در هوا معلق میمی

کنند. این ( که قطرات درشت تولید میMist Nozzlesپاش ساده )های آباستفاده از نازل  اشتباه: •
 شوند.کنند و باعث بیماری میافتند، هوا را مرطوب نمیا( میهقطرات به سرعت روی زمین )و قارچ

 آید. چه کنم؟ تر نمیدرجه پایین ۲۰متری من از    ۱۰۰در تابستان، دمای سالن  .۲۵

طراحی  (Undersized) «برای این بار گرمایی »کوچک (Chiller/HVAC) سیستم سرمایشی شما
  ۱۸ید، بلکه باید با گرمای متابولیک عظیم تولید شده توسط  شده است. شما نه تنها باید دمای هوا را خنک کن 

 .تن کمپوست در حال رشد، مبارزه کنید 

 را به حداکثر برسانید. FAEتر است(  در شب )که هوای بیرون خنک مدت: حل کوتاه راه  •

 سیستم چیلر خود را ارتقا دهید یا یک واحد مکمل اضافه کنید.  حل بلندمدت:راه  •

 ؟ (Metal Ducting) کشی فلزیبهتر است یا کانال (Poly-tube) ایی پارچهکشآیا کانال .۲۶

 .هر دو مزایایی دارند

ها برای توزیع یکنواخت، تر است و تنظیم دریچهدائمی، بادوام، قابل شستشوی آسان. اما گران  فلزی: •

 سخت است.
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شده( عالی و یکنواخت  های مهندسیتر، توزیع هوا )از طریق سوراخبسیار ارزان  تیوب(:ای )پلیپارچه •

است. اما نقطه ضعف آن »بهداشت« است؛ تمیز کردن داخل آن دشوار است و باید بین هر چرخه تعویض 
 شود )که خود یک هزینه است(.

 را فیلتر کنم؟  (Exhaust) آیا باید هوای خروجی .۲۷

دهید. هوای خروجی از سالن شما مملو از هاگ  های بعدی خود اهمیت میخود و چرخهبله، اگر به همسایگان  
 (Intake) تواند باعث آلودگی هوای ورودیها( است. رها کردن این هوا در محیط، می)هم قارچ و هم آلودگی

ای  تواند جلوی بخش عمدهدر خروجی می (MERV 8) خودتان یا شکایت همسایگان شود. یک فیلتر ساده
 .ها را بگیرداز هاگ

 استفاده کنم؟  HVAC در (Recirculated) «توانم از هوای »بازچرخانی آیا می .۲۸

 .این یک شمشیر دولبه است

مثلاً    مزیت: • با    ٪۷۰بازچرخانی  آن  کردن  مخلوط  و  انرژی    ٪۳۰هوا  مصرف  تازه،  هوای 

 دهد. کاهش می به شدت)گرمایش/سرمایش( را 

های آن را مکیده شما هاگ HVACودرما در سالن داشته باشید، سیستم  کاگر یک لکه تری  ریسک:  •

 کند. گیری تبدیل میای را به یک همهکند و یک آلودگی نقطهسالن پخش می کلو به طور کامل در  

از بهداشت سالن خود مطمئن هستید )مثلاً   ٪۱۰۰فقط در صورتی از بازچرخانی استفاده کنید که    قانون: •

 یون تمیز(.در فاز انکوباس

 شوند؟ها زودتر خشک میچرا طبقات بالای قفسه .۲۹

کند. همچنین، اگر کانال هوای تازه شما در سقف باشد، مستقیماً  تر به سمت بالا حرکت میهوای گرم و خشک
 .دمدروی طبقات بالا می

اشته باشند. یا،  پاش خود را طوری تنظیم کنید که تمرکز بیشتری بر طبقات بالا دهای مهنازل  حل:راه  •

ها برخورد نکند )مثلاً به سمت  جریان هوای خروجی از کانال را طوری هدایت کنید که مستقیماً به قفسه
 راهروها(.
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 گیری رطوبت »سطح بستر« )نه هوا( چیست؟ بهترین راه برای اندازه .۳۰

 .عالی هستند، اما چیزی که پین به آن نیاز دارد، »رطوبت سطحی« است (RH) سنسورهای رطوبت هوا

)   حل:راه  • شبنم«  »نقطه  »دوربینDew Pointسنسورهای  از  استفاده  یا  حرارتی« (  های 

(Thermal Camerasمی )تواند نقاط خشک را نشان دهد.( )ابزار پیشرفته 

عملی:راه  • »چ   حل  سنسور،  »بدرخشد« بهترین  باید  بستر  یا  پوششی  خاک  سطح  شماست.  شم« 

(Glisten( »اما »خیس )Wetنباشد. باید شبیه میلیون ).ها الماس ریز زیر نور چراغ قوه باشد 

 

 (31-۴0آلودگی و مدیریت آفات ): ۴بخش 

 

 چیست؟  Phorid با مگس Sciarid تفاوت اصلی مدیریت مگس .۳۱

 .این دو، دشمنان متفاوتی هستند

شود. لارو  کند، جذب نور زرد و بوی کمپوست میآهسته پرواز می  )مگس قارچ(:   Sciaridمگس   •

های چسبی زرد، بهداشت کف سالن )حذف ضایعات(، و استفاده تله  کنترل:کند.  آن از میسلیوم تغذیه می

 پوششی.  ( در خاکSteinernema feltiaeاز نماتدهای انگلی )

. لارو آن شودنمیکند )شبیه مگس میوه(، جذب نور زرد  سریع و عصبی پرواز می  :Phoridمگس   •

بسیار   کنترل:کودرما( است.  تر از آن، ناقل اصلی بیماری )مانند تریها حمله کند و مهمتواند به پینمی

 ها.، و »پختن« کامل سالن بین دورهUVهای نوری دشوارتر. بهداشت مطلق، تله

 کودرما استفاده کنم؟ های تریتوانم از »نمک« برای از بین بردن لکهآیا می .۳۲

متر یک »فاجعه« است. ریختن نمک روی لکه سبز، آن را    ۱۰۰ن یک »درمان خانگی« است که در مقیاس  ای
شود شما آن نقطه را به حال خود رها کنید. آن لکه از زیر نمک به رشد خود ادامه داده  کشد؛ بلکه باعث مینمی

یزوله کردن با دستمال خیس، و حذف  توقف هوا، ا(  ۸حل: )طبق فصل  کند. تنها راههای خود را آزاد میو هاگ
 .فیزیکی کامل کیسه یا بلوک آلوده

 شود. چرا؟ های نزدیک درب ورودی شروع میکودرما همیشه از قفسهبوک آلودگی« من، تریدر »لاگ .۳۳
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 .است. درب ورودی، نقطه ضعف شماست (Biosecurity) «این یک مشکل »بیوسکیوریتی

 شوند. ها از طریق کفش یا لباس کارگران وارد میهاگ .1

 ( شما ممکن است هوای آلوده بیرون را به داخل بکشد.Intakeجریان هوای ورودی ) .2

( با فشار هوای مثبت. اجباری کردن تعویض کامل  Anteroomایجاد یک »اتاق ورودی« )  حل:راه  •

 .HVACروی ورودی هوای   HEPAلباس و چکمه. نصب فیلتر 

 توانند منبع آلودگی باشند؟ آیا کارکنان من می .۳۴

تواند ناقل هاگ  های کثیف، یا حتی فردی که در خانه خود کپک نان دارد، میهای شسته نشده، لباسبله. دست
ها ایجاد لکه کنند. آموزش بهداشت  توانند روی قارچهای انسانی )مانند استافیلوکوک( میباشد. همچنین، باکتری

 .ندازه آموزش برداشت، اهمیت داردفردی به ا

 درجه در پایان دوره واقعاً ضروری است؟  ۷۰سالن در دمای  (Cook-Out) «آیا »پختن .۳۵

های  ها، هاگضروری است. اگر سالن را فقط بشویید و تخلیه کنید، لارو مگس  ٪۱۰۰متر، بله.    ۱۰۰در مقیاس  
مانند و منتظر چرخه بعدی شما )غذای  ها و دیوارها زنده میهای قفسهها در درزها و شکافکودرما و باکتریتری

 .کنیدکند چرخه بعدی را از »صفر« شروع مینشینند. پختن با بخار، تنها راهی است که تضمین میتازه( می

 در سالن استفاده کنم؟  (Fungicides) ها کشتوانم از قارچآیا می .۳۶

ش یک قارچ است. هر چیزی که کپک )یک قارچ( را بکشد، میسلیوم  هرگز. به یاد داشته باشید: محصول شما خود 
کند. مدیریت آلودگی فقط از طریق »پیشگیری«،  زند و رشد را متوقف میکشد یا به آن آسیب میشما را نیز می

 .شود»بهداشت« و »حذف فیزیکی« انجام می

 شود؟ چرا در فلاش دوم و سوم، آلودگی ناگهان منفجر می .۳۷

شود.  لیوم »خسته« است. پس از تولید یک فلاش سنگین، سیستم ایمنی طبیعی میسلیوم ضعیف میچون میس
که روی بستر   (Aborts) های سقط شدهو پین (Stumps) های برداشت شدههای قارچهمچنین، پایه

 «سازی کامل کحل: »پاها هستند. راهکودرما و مگساند، غذای عالی و نقاط ورود مستقیم برای تریباقی مانده

(Clean Picking) ها بین فلاش. 
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 کنند؟ ها کار میبرای مگس UV های نوریآیا تله .۳۸

 .بله، اما بستگی به نوع مگس دارد

 های چسبی زرد مؤثرترند.شود، اما تلهتا حدی جذب می )مگس قارچ(:  Sciaridمگس  •

 UVهای نوری  شوند، تله نمی  های زرد جذببسیار مؤثر است. از آنجایی که به تله  :Phoridمگس   •

 ها هستند.آبی، خط دفاعی اصلی شما در برابر آن

 

 

 

 بوی تند »آمونیاک« در اواسط دوره انکوباسیون از چیست؟  .۳۹

های خاصی )که اغلب در  این یک فاجعه باکتریایی است. این یعنی پاستوریزاسیون شما شکست خورده و باکتری
اند و در حال تولید آمونیاک هستند. آمونیاک برای میسلیوم سمی و دهد( فعال شدهای رخ میکمپوست دکمه

 .کشنده است

 آن بچ غیرقابل نجات است. باید فوراً حذف شود. اقدام: •
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 توانم یک بچ »کمی آلوده« را نگه دارم به این امید که میسلیوم با آن مبارزه کند؟آیا می .۴۰

متر، این یک قمار پرهزینه است. میسلیوم ممکن است بتواند بر یک لکه کوچک باکتری غلبه    ۱۰۰در مقیاس  
اما هرگز نمی را شکست دهد. تریتواند تریکند،  با حذف  کنتر رشد میکودرما سریعکودرما  د و سمی است. 

مانده سالن هستید. قانون: شک نکنید،  باقی  ٪۹۹نکردن آن بچ »کمی آلوده«، شما در حال ریسک کردن روی  
 .حذف کنید

 

 (۴1-۵0برداشت، لجستیک و اقتصاد ): ۵بخش 

 

 تنی استخدام و مدیریت کنم؟  ۳را برای فلاش اول  (Picker Team) چگونه یک تیم برداشت .۴۱

 .دیده نیاز داریددر این مقیاس، شما به یک تیم آموزش

( )مثلاً به ازای هر کیلوگرم برداشت( Piece-Rateپرداخت بر اساس »وزن« )  نحوه پرداخت: •

دهد که سریع و کارآمد ( است. این کار به تیم انگیزه میHourlyبسیار کارآمدتر از پرداخت »ساعتی« ) 
 کنند. کار 

( )تکنیک پیچاندن و جدا Clean Pickingترین بخش، آموزش »برداشت تمیز« ) مهم  آموزش: •

،  ۱( است. هر کارگر باید بداند قارچ درجه  Grading at the bedبندی درجا« )کردن( و »درجه
 و ضایعات چیست. ۲

 خرد، چه کنم؟ نمیکیلوگرم قارچ درجه دو )کلاهک باز( که بازار اصلی )سوپرمارکت(   ۵۰۰با  .۴۲

را از قبل پیدا   (Secondary Markets) «این محصول هنوز ارزشمند است. شما باید »بازارهای ثانویه
 :کرده باشید

 دهند، چون قرار است خرد شود.ها به ظاهر قارچ اهمیت نمیآن ها:ها و کترینگرستوران .1

 تولیدکنندگان سس، پیتزای منجمد، یا کنسرو. کارخانجات فرآوری: .2

تواند قارچ درجه دو را به کن صنعتی کوچک میگذاری روی یک دستگاه خشکسرمایه  خشک کردن: .3

 محصولی با ارزش افزوده و ماندگاری بالا تبدیل کند. 
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 تن قارچ چیست؟  ۳برای   (Cold Chain) «بهترین راه برای حفظ »زنجیره سرد .۴۳

 .دهداست و پس از برداشت به سرعت تنفس کرده و کیفیت خود را از دست میآب   ٪۹۰قارچ 

سردکن« )دمای حدود برداشت باید مستقیماً به یک اتاق »پیش  (:Pre-Coolerسردکن )پیش .1

 درجه( برود تا دمای آن به سرعت پایین بیاید.   ۵-۷

ه اصلی )دمای  سرد شدن، محصول باید به سردخانپس از پیش  (:Cold Storageسردخانه ) .2

 گراد( منتقل شود.درجه سانتی  ۲-۴

  ۲قارچ گرم را مستقیماً در سردخانه    هرگزدار انجام شود.  ارسال باید با کامیون یخچال  حمل و نقل: .3

 شود(.درجه قرار ندهید )باعث تعریق و لکه باکتریایی می
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 کند؟ من در تابستان به شدت افت می (BE) چرا راندمان .۴۴

 :دو دلیل رایج 

گفته شد( توانایی مقابله با گرمای    ۲۵سیستم سرمایشی شما )همانطور که در سوال    : HVACمشکل   .1

دهی قوی را  توانید »شوک دمایی« لازم برای پینتابستان + گرمای متابولیک بستر را ندارد. شما نمی
 ایجاد کنید.

وز »خواب« کنید، کاه جدید )تازه برداشت شده( ممکن است هناگر از کاه استفاده می  کیفیت بستر: .2

(Dormant.باشد یا خواص متفاوتی نسبت به کاه کهنه داشته باشد و به خوبی آب جذب نکند ) 

 ای( واقعاً ضروری است؟ ها )برای قارچ دکمهآیا آبیاری بین فلاش .۴۵

خارج کرده است. اگر این   (Casing) بله، حیاتی است. فلاش اول، حجم عظیمی از آب را از خاک پوششی
جایگزین نکنید، خاک پوششی خشک شده و میسلیوم سیگنال   (Flushing) طریق آبیاری سنگینآب را از  

 .دهی برای فلاش دوم را صادر نخواهد کرد. فلاش دوم شما بسیار ضعیف یا اصلاً وجود نخواهد داشتپین

 توانم قارچ برداشت شده را در سردخانه نگه دارم؟ چقدر می .۴۶

 .ه داردبستگی به گونه و کیفیت اولی

 درجه. ۴-۲روز در دمای  ۷تا   ۵ ای )بسته(:دکمه •

 دهد.تری دارد و به سرعت آب از دست می( بسیار کوتاهShelf Lifeروز. عمر انباری )  ۵تا    ۳  صدفی:  •

متر، شما نباید »انبار« کنید. شما باید بر اساس »سفارش« برداشت کنید. محصول باید   ۱۰۰در مقیاس   •
 اشت، فروخته و ارسال شود.ساعت پس از برد ۲۴ظرف 

 آیا ارزش دارد برای فلاش سوم و چهارم صبر کنم؟  .۴۷

 .متر، تقریباً هرگز ۱۰۰از نظر اقتصادی در مقیاس 

محصول شما هستند. فلاش سوم ضعیف، پر از    ٪۹۵-۸۵گفته شد، فلاش اول و دوم    ۶همانطور که در فصل  
ای است که  کنید، زمان طلاییتاری« از فلاش سوم میآفات و مستعد آلودگی است. زمانی که شما صرف »پرس

 .ترین دارایی شماستتوانستید سالن را »بپزید« و چرخه بعدی )سودآور( را شروع کنید. زمان، گرانمی
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 به دست آورم؟  (BE) چگونه وزن دقیق بستر خشک را برای محاسبه راندمان بیولوژیکی .۴۸

 .کنید (Sampling) «برداری کنید. شما باید »نمونهکیلو کاه را خشک  ۱۰۰۰توانید شما نمی

 (.W1گرم( از کاه خشک خرد شده بردارید ) ۱۰۰۰کیلویی ) ۱قبل از پاستوریزاسیون، یک نمونه دقیق  .1

 (. W2خشک شود )وزن آن دیگر تغییر نکند( )   کاملاًکن قرار دهید تا آن را در فر یا خشک .2
 درصد رطوبت اولیه کاه را محاسبه کنید. .3
اید، تعمیم دهید تا »وزن خشک اولیه کل« را به این درصد را به کل وزن کاه خشکی که استفاده کرده .4

 دست آورید.

 شوند؟ای مییا قهوه (Bruised) «های من در سبد، پس از انتقال به سردخانه »کبود چرا قارچ .۴۹

ها بسیار ظریف هستند. اگر کارگران  بندی نادرست است. قارچشت خشن یا بستهاین آسیب فیزیکی ناشی از بردا
ها را  های بالایی، پایینیها را در سبد »پرتاب« کنند یا سبدها بیش از حد عمیق باشند و وزن قارچبرداشت، قارچ

 .حل استاهتر رعمقافتد. آموزش ملایمت در برداشت و استفاده از سبدهای کمله کند، این اتفاق می

 )شاخص کلیدی عملکرد( که باید روزانه پایش کنم چیست؟ KPI ترینمهم .۵۰

 :است (The Daily Trio) «متر، این یک عدد واحد نیست، بلکه »سه داده حیاتی  ۱۰۰در مقیاس 

1. CO_2 (ppm): کند.)در فاز باردهی( این مستقیماً کیفیت و وزن محصول شما را تعیین می 

 کند. )در فاز انکوباسیون( این بقای میسلیوم شما را تعیین می (:Core Temp) دمای مغز بستر .2

تعداد کیسه  %(:  Cullدرصد آلودگی )  .3 از صفر )روزانه(  این عدد  اگر  امروز حذف کردید.  هایی که 

 یابی شود. بیشتر شد، شما یک مشکل فعال دارید که باید ریشه
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   متری 100در سالن اشتباه رایج در مورد کشت قارچ  ۵0:  1۲فصل 

متری را ترسیم کردیم: فرایندهای استاندارد، کنترل    ۱۰۰در فصول گذشته، ما مسیر »موفقیت« در یک سالن  
برنامه بررسی میدقیق محیط، و  را  پایانی، ما نقشه »شکست«  این فصل  اینها  ریزی لجستیک. در    ۵۰کنیم. 

کشانند. هر یک از این اشتباهات،  ای را به ورشکستگی میحرفهستند که مزارع نیمهبار هاشتباه رایج و اغلب فاجعه
متری یک »سرگرمی بزرگ« نیست، بلکه یک »عملیات    ۱۰۰نتیجه نادیده گرفتن این واقعیت است که سالن  

 صنعتی کوچک« است.

 

 (1-10گذاری )سرمایه ریزی، طراحی و اشتباهات برنامه: 1بخش 

 

این اشتباه شماره یک است. استفاده از کولر    :HVAC (Under-sizing)کوچک در نظر گرفتن    .۱

متری. این تجهیزات توانایی خنک کردن بار گرمایی متابولیک    ۱۰۰گازی اسپلیت یا تجهیزات خانگی برای سالن  
 را به طور همزمان ندارند.  (CO_2مدیریت تبادل هوای تازه سنگین )  وتن کمپوست  ۱۸

طراحی سالن بدون یک منطقه حائل )اتاق ورودی( برای تعویض   (:Anteroomحذف اتاق ورودی )  .۲

ها  ها و ایجاد فشار هوای مثبت. این کار به معنای باز کردن درب سالن مستقیماً به روی هاگلباس، شستن دست
 و آفات دنیای بیرون است. 

ضعیف:عایق  .۳ عایقصرفه  کاری  هزینه  در  تعریق جویی  به  منجر  کار  این  دیوارها.  و  سقف  کاری 

(Condensationو هزینه )آور انرژی برای حفظ دمای  های سرسام( روی دیوارها )ایجاد محل رشد آلودگی
 شود.درجه در تابستان می ۱۶

فاز    ۴ن برق به مدت  متر، قطع شد  ۱۰۰در مقیاس    نداشتن ژنراتور برق پشتیبان:  .۴ ساعت در طول 

تواند کل  شود( میدهی )که رطوبت قطع میرود( یا در فاز پینانکوباسیون )که دمای مغز بستر به سرعت بالا می
 چرخه را نابود کند. 

از چندین رطوبت  سازهای »سرگرمی«:خرید رطوبت  .۵ به جای یک  استفاده  اولتراسونیک خانگی  ساز 

را در برابر    ٪۹۵توانند رطوبت  های کوچک نمیبالا یا اولتراسونیک صنعتی. این دستگاهپاش فشار  سیستم مه
 ( حفظ کنند. FAEتهویه سنگین )
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ها به دیوارهای پشتی و جانبی. این کار باعث ایجاد »نقاط مرده«  چسباندن قفسه  طراحی چیدمان »مرده«:  .۶

 هستند.بالا و آلودگی   CO_2شود که بهشت  بدون جریان هوا می

اندازی و چرخه اول کردن. تمام سرمایه خود را صرف راه  نداشتن بودجه کافی برای »چرخه دوم«:  .۷

ها طول بکشد تا نقد شود. شما باید سرمایه در گردش کافی برای خرید بستر  درآمد چرخه اول ممکن است هفته
 از شروع کار داشته باشید.  قبلو پرداخت حقوق چرخه دوم را 

تخلیه آب پاستوریزاسیون )که بسیار آلوده است( در محیط زیست    ه گرفتن قوانین تخلیه آب و بو: نادید  .۸

 شود. که منجر به شکایت همسایگان و پلمپ شدن مزرعه می(  ۲یا ایجاد بوی کمپوست )در صورت استفاده از فاز  

برای پرورش گونه  انتخاب گونه »جذاب« به جای »تجاری«:  .۹ بازار مشخصی ای کمیاب که  تلاش 

 صدف( متمرکز شود.ای، صدفی، شاههای با تقاضای بالا )دکمهمتری باید بر روی گونه  ۱۰۰ندارد. سالن  

بستر«:  .۱۰ »اتاق  و  تلقیح«  »اتاق  گرفتن  نظر  در  )منبع    یکی  آلوده  و  خشک  کاه  کردن  مخلوط 

 خودکشی بیولوژیکی است. کودرما( در همان فضایی که قرار است تلقیح استریل انجام شود. این یکتری
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 (11-۲0اشتباهات بستر، تلقیح و انکوباسیون ): ۲بخش 

 

آلات  ی، ماشینبدون داشتن دانش تخصص  ای در محل:دکمه  ۲تلاش برای تولید کمپوست فاز    .۱۱

 شود.های پاستوریزاسیون، این کار فقط منجر به تولید یک توده آمونیاکی و آلوده میسنگین )ترنر( و تونل

)بذر(:  .۱۲ اسپان  ریختن  صرفه  »چشمی«  برای  اسپان  تلاش  نرخ  زدن  تخمین  با  وقت  در  جویی 

(Spawn Rateاین کار منجر به ناهمگونی شدید در رشد می .)سریع رشد    ٪۵ها با نرخ  شود؛ برخی کیسه
 مانند. به شدت عقب می ٪۲کنند و برخی با نرخ می

روی هم و منتظر ماندن    تن کاه داغ پاستوریزه  ۱تلنبار کردن    سازی آهسته بستر پاستوریزه:خنک  .۱۳

کشد و باعث ترش شدن بستر )رشد باکتری  ساعت طول می  ۸-۶برای خنک شدن طبیعی. این کار بیش از  
 شود.هوازی( میبی

گراد است.  درجه سانتی  ۳۰عجله کردن و تلقیح بستر در زمانی که دمای آن هنوز    تلقیح در دمای اشتباه:  .۱۴

 سازد. کند و آن را ضعیف میشد یا به آن شوک وارد میکاین دما اسپان )میسلیوم( را می

های متفاوت  ها با وزناجازه دادن به کارگران برای پر کردن کیسه  های کیسه/بلوک ناهماهنگ:وزن  .۱۵

تر  های سنگینکند، زیرا بلوکسازی کل سالن را غیرممکن میکیلویی(. این کار همزمان  ۱۲کیلویی کنار    ۸)مثلاً  
 شوند. ر سفید میبسیار دیرت

ها با فشار زیاد. این کار تمام اکسیژن را  کوبیدن کاه در کیسه  سازی بیش از حد بستر کاه:فشرده   .۱۶

ها  کند که میسلیوم در آن خفه شده و باکتری( ایجاد میAnaerobicهوازی« ) خارج کرده و یک مرکز »بی
 کنند. رشد می

که بوی   ۳تحویل گرفتن کمپوست فاز  ریداری شده:نادیده گرفتن بوی آمونیاک در کمپوست خ .۱۷

شود«. این بو سمی است و میسلیوم هرگز در آن رشد  دهد، به این امید که »در سالن برطرف میتند آمونیاک می
 نخواهد کرد. باید کل محموله را مرجوع کنید. 

زدیک است یا در یخچال به استفاده از اسپانی که تاریخ انقضای آن ن  استفاده از اسپان )بذر( کهنه:  .۱۸

 بازد. ها میجویی. این اسپان ضعیف، مسابقه را به آلودگیدرستی نگهداری نشده، برای صرفه
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کنجکاوی و باز کردن مکرر درب سالن در    باز کردن درب سالن انکوباسیون برای »چک کردن«:  .۱۹

نیاز دارد، خارج کرده و دما و رطوبت را به    گرانبهایی را که میسلیوم برای رشد   CO_2فاز انکوباسیون. این کار  
 ریزد. هم می

قیمت که زیر باران مانده  جویی با خرید کاه ارزانتلاش برای صرفه  زده یا خیس:استفاده از کاه کپک  .۲۰

های آلوده را  های سیاه کپک دارد. پاستوریزاسیون استاندارد شما توانایی کشتن این حجم عظیم از هاگو لکه
 ندارد.

 

 ( 30-۲1) (HVAC)اشتباهات کنترل محیطی : 3بخش 

 

متری. دمای نزدیک    ۱۰۰نصب فقط یک سنسور در کل سالن    اعتماد به یک سنسور دما/رطوبت:  .۲۱

 درجه اختلاف داشته باشد. ۵تواند درب با دمای انتهای سالن و دمای طبقه پایین با طبقه بالا، می

یا دما مستقیماً در مسیر جریان هوای تازه    CO_2قرار دادن سنسور    نصب سنسور در محل اشتباه:  .۲۲

(FAEیا جلوی مه )خواند و مدیریت کل سالن را بر اساس آن داده غلط، به  پاش. این سنسور »داده غلط« می
 ریزد. هم می

درجه و فراموش    ۲۴انکوباسیون روی    تنظیم دمای هوای سالن  نادیده گرفتن »گرمای متابولیک«:.  ۲۳

اینکه دمای »مغز«   به مرگ    ۱۸کردن  این کار منجر  در حال رشد، چندین درجه گرمتر است.  تن کمپوست 
 شود. درجه( می ۳۲میسلیوم در مرکز بستر )بالای 

۲۴.  ( اینکه   (:Early Shockingشوک زودهنگام  از  قبل  دما(  تازه و کاهش  اعمال شوک )هوای 

 شود. کودرما تبدیل میباقیمانده، به غذای آماده برای تری ٪۲۰آن (. ٪۸۰سفید شوند )مثلاً در  ٪۱۰۰بسترها 

داشتن ورودی هوای تازه قوی در یک سمت سالن و خروجی    توزیع هوای ضعیف )ایجاد نقاط مرده(:  .۲۵

دیک ورودی هوا  های نزشود قارچ( مناسب. این کار باعث میDuctingکشی )در سمت دیگر، بدون کانال
 بلند و دفرمه شوند.( ساقهCO_2های انتهای سالن )جیب  عالی و قارچ
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تلاش برای جبران رطوبت پایین با اسپری کردن آب به طور مستقیم    ها:پاشی مستقیم روی پینمه  .۲۶

( شده و کل Bacterial Blotchهای تازه تشکیل شده. این کار باعث ایجاد »لکه باکتریایی« ) روی پین
 کند.دار و غیرقابل فروش میفلاش را لکه

رطوبت  .۲۷ بدون  تازه  هوای  همزمان:تزریق  کردن    سازی  کاهش    FAEباز  اما  CO_2برای   ،

ها  فراموش کردن اینکه این هوای تازه )مخصوصاً در زمستان( خشک است. این کار در عرض چند ساعت پین
 کشد.را می
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سال    ۲یا رطوبتی که    CO_2اعتماد کورکورانه به سنسور    نادیده گرفتن کالیبراسیون سنسورها:  .۲۸

  ۲۰۰۰واقعی    CO_2ان دهد در حالی که  را نش  ppm  ۱۰۰۰است کالیبره نشده. ممکن است سنسور عدد  
ppm  .است و کیفیت محصول در حال نابودی است 

درجه و افزایش آن به    ۱۷-۱۶ترسیدن از دمای    تلاش برای »گرم کردن« سالن در فاز باردهی:   .۲۹

 ها نرم، آبکی و با عمر انباری بسیار کوتاه رشد کنند. شود قارچدرجه برای »رشد سریعتر«. این کار باعث می ۲۰

کاری مناسب، که منجر به تعریق  گرم کردن دیوارها یا سقف بدون عایق  عدم درک »نقطه شبنم«:   .۳۰

 کند.آب از سقف روی بسترها، فاجعه بهداشتی ایجاد می شود. چکه کردن )چگالش( می

 

 (31-۴0اشتباهات آلودگی و بهداشت ): ۴بخش 

 

می  .۳۱ چه  آلودگی  لکه  اینکه  دیدن  برای  کردن«  سبز    شود: »صبر  کوچک  لکه  یک  مشاهده 

ترین اشتباه در مدیریت قارچ  دهد«. این کشندهشکست میکودرما( و امید داشتن به اینکه »میسلیوم آن را  )تری
 است. آن لکه تا فردا، میلیاردها هاگ آزاد خواهد کرد. 

مشاهده یک کیسه آلوده و برداشتن سریع آن در حالی    ها قبل از حذف آلودگی:خاموش نکردن فن  .۳۲

جر کردن یک بمب هاگ در کل  کنند. این کار مانند منفهای داخلی با تمام قدرت کار میو فن  HVACکه  
 سالن است. 

کشد، اما  کودرما را نمیاسپری کردن الکل روی لکه سبز. الکل تری  کودرما:ریختن الکل روی تری.  ۳۳

حل صحیح: پوشاندن با دستمال خیس  های خشک آن به هوا پرتاب شوند و پخش گردند. )راهشود هاگباعث می
 و سپس حذف(. 

متری    ۱۰۰اجازه دادن به دوستان، خانواده یا مشتریان برای ورود به سالن    ننده«:اجازه ورود »بازدیدک  .۳۴

 های رقیب است.های بیرون. هر بازدیدکننده یک ناقل بالقوه هاگبا کفش
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پایان دوره، عجله کردن برای تخلیه    (:Cook-Outاولویت ندادن به »پختن« سالن )  .۳۵ از  پس 

دارد و چرخه  های مقاوم را در درزها زنده نگه میها و هاگار لارو مگسبسترها و شستشوی ساده سالن. این ک 
 کند. بعدی را از همان ابتدا آلوده می

( و نادیده گرفتن آن. هر مگس ماده  Gnatدیدن یک یا دو مگس قارچ )  نادیده گرفتن اولین مگس:  .۳۶

 ست.تواند صدها تخم بگذارد. یک مگس به معنای یک فاجعه در فلاش دوم امی

های  ( و پینStumpsهای قارچ )اجازه دادن به کارگران برای باقی گذاشتن پایه  برداشت »کثیف«:  .۳۷

 ( شده  تخمAbortsسقط  محل  و  اصلی  غذای  پوسیدن،  حال  در  مواد  این  بستر.  روی  مگس(  و  ریزی  ها 
 کودرمای فلاش دوم هستند.تری

 

 

 

های آلوده به لکه باکتریایی را در همان  کارگران برداشت، قارچ  استفاده از یک سطل زباله مشترک:  .۳۸

 شود. بندی میریزند. این کار باعث آلودگی متقاطع در اتاق بستههای سالم درجه دو میسبد قارچ

کارگری که یک بلوک آلوده را )برای حذف( لمس    عدم تعویض دستکش پس از لمس آلودگی:  .۳۹

 دهد.ه کار در بخش سالم ادامه میکند و سپس با همان دستکش بمی



 یمتر 100پرورش قارچ در سالن  

ه  | 141 ح ف  ص
 

ریختن بسترهای آلوده و حذف شده در پشت    انبار کردن ضایعات آلوده در نزدیکی ورودی هوا:  .۴۰

 .HVAC( سیستم Intakeسالن، درست کنار ورودی هوای تازه )

 

 (۴1-۵0اشتباهات برداشت، لجستیک و اقتصاد ): ۵بخش 

 

ریزی نکردن برای نیروی کار. رسیدن فلاش اول  برنامه  نداشتن نیروی کار کافی برای فلاش اول:  .۴۱

ها و سقوط ارزش محصول  تن( و نداشتن تیم برداشت کافی. نتیجه: برداشت دیرهنگام، باز شدن کلاهک  ۳)مثلاً  
 از »درجه یک« به »درجه دو«. 

ها در سبدهای پلاستیکی و رها کردن  رداشت قارچب  (:Cold Chainنداشتن »زنجیره سرد« )  .۴۲

ها در دمای اتاق به مدت چند ساعت. قارچ به سرعت آب از دست داده، زرد شده و عمر انباری خود را از دست  آن
 سرد شود. دهد. محصول باید بلافاصله پیشمی

آموزش ندادن به کارگران.    (:Twisting( به جای چرخاندن )Pullingبرداشت با کشیدن ).  ۴۳

های  کند و به پینکشد، چاله ایجاد میای از خاک پوششی را بیرون میای به بالا، تودهکشیدن مستقیم قارچ دکمه
 زند. اطراف آسیب می

ی برداشت چند کیلوگرم قارچ  طمع کردن برا  تلاش برای نگهداری سالن برای فلاش چهارم:  .۴۴

متر فاجعه است. هزینه برق و استهلاک یک    ۱۰۰اضافی در فلاش چهارم. این کار از نظر اقتصادی در مقیاس  
 هفته سالن، بسیار بیشتر از ارزش آن چند کیلو قارچ است.

ای برای  چ برنامهها )برای قارچ درجه یک( و نداشتن هیتمرکز فقط بر سوپرمارکت  نداشتن بازار ثانویه:  .۴۵

 شوند.ها در صورت نداشتن بازار، مستقیماً به ضایعات تبدیل میهای درجه دو )کلاهک باز(. این قارچفروش قارچ

مدیریت سالن به صورت »حسی«. ثبت نکردن    (:No Record Keepingها )ثبت نکردن داده   .۴۶

کند که شما اشتباهات این چرخه را در  ضمین میوزن دقیق هر بچ، درصد آلودگی، یا تنظیمات دمایی. این کار ت 
 تکرار خواهید کرد. دقیقاًچرخه بعدی  
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ها )بزرگ، کوچک، باز، بسته( در یک سبد  ریختن تمام قارچ  بندی نکردن در زمان برداشت:درجه  .۴۷

 ها. بندی برای جداسازی آنبزرگ و سپس صرف زمان و هزینه مضاعف در اتاق بسته

فراموش کردن آبیاری سنگین خاک پوششی پس از    ای(:ها )قارچ دکمهبین فلاشآبیاری نکردن    .۴۸

 شود. فلاش اول. این کار منجر به خشک شدن خاک و شکست کامل فلاش دوم می

های ظریف روی هم در سبدهای عمیق.  انباشتن قارچ  استفاده از سبدهای برداشت بسیار عمیق:  .۴۹

 کند.نی را کبود و له میهای پاییهای بالایی، قارچوزن قارچ

عوض کردن مداوم سویه یا گونه قارچ در هر چرخه، بدون تسلط   (:Strainتغییر مداوم »سویه« )  .۵۰

متری نیازمند »تکرارپذیری« و »تسلط« بر یک سویه خاص است، نه »آزمایش«    ۱۰۰کدام. مدیریت  کامل بر هیچ
 مداوم.
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